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شنبه هر هفته 

بصورت 
سراسري منتشر مي شود

باس��تناد صورتجلسه مجمع عمومی فوق العاده مورخ 23 /91/5موضوع شرکت به شرح ذیل تغییر و ماده مربوطه 
اص��لاح گردید انجام امور انفورماتیکی ش��امل طراحی و تولید و ارائه و پش��تیبانی نرم افزاره��ای رایانه ای اعم از 
سفارش��ی مش��تری و بسته های نرم افزاری و واردات و پشتیبانی نرم افزارهای رایانه ای خارجی و فعالیت در زمینه 
سیس��تم های ویژه رایانه ای نظیر اتوماسیون صنعتی و کارتهای هوش��مند و مشاوره و نظارت بر اجراء پروژه های 
انفورماتیکی و همچنین اجراء پروژه های انفورماتیکی و فعالیت در زمینه شبکه های رایانه ای و شبکه های رایانه ای 
اطلاع رس��انی نظیر اینترنت و خرید و فروش و واردات و صادرات تجهیزات رایانه ای و دس��تگاه های جانبی رایانه 
و قطع��ات و ملزومات رایانه و ارائه خدمات پش��تیبانی تجهیزات س��خت افزاری رایان��ه و ارائه خدمات اخذ وام و 
تسهیلات و اعتبار از بانکها و موسسات مالی و اعتباری و انعقاد قرارداد با اشخاص حقیقی و حقوقی و شرکت در 
نمایشگاه های داخلی و خارجی و اخذ و اعطاء نمایندگی و ایجاد شعب در سراسر کشور و شرکت در مناقصات و 

مزایدات در زمینه موضوع فعالیت شرکت.

آگهی تغییرات شرکت متین سیستم ره نگر سهامی خاص
 به شماره ثبت 120764 و شناسه ملی 10101642865

اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور

آگهی تصمیمات شرکت رازی 
شیمی خرم سهامی خاص 
به شماره ثبت 194200 

و شناسه ملی 10861277659
طبق صورتجلس��ه مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده 
مورخ 91/6/15 ش��رکت مزبور که در تاریخ 91/7/2 
واص��ل گردید روزنامه کثیرالانتش��ار کیهان جهت درج 
آگهی های شرکت تعیین گردید. اعضاء هیئت مدیره به 
مدت 2 س��ال به ق��رار ذیل انتخاب گردیدند: مس��عود 
گیل آبادی به کدملی 6129935595 به س��مت رئیس 
هیئت مدی��ره و مدیرعام��ل، فرزانه س��یمائی به کدملی 
3732300277 به س��مت نایب رئی��س هیئت مدیره، 
س��حر گیل آبادی به کدملی 4073395718 به س��مت 
عضو هیئت مدیره . امضاء کلیه اوراق و اس��ناد تعهدآور 
با امضاء مدیرعام��ل و رئیس هیئت مدیره همراه با مهر 

شرکت معتبر می باشد.

اداره ثبت شرکتها و مؤسسات غیرتجاری 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور

آگهی 
تصمیمات 

شرکت ایجاد 
ارتباط بین الملل 
سهامی خاص 
به شماره ثبت 

182582 و 
شناسه ملی 

10102247612
صورتجلس��ه  طب��ق 

عادی  عموم��ی  مجمع 

سالیانه مورخ 91/4/28 

ک��ه  مزب��ور  ش��رکت 

 91/7/29 تاری��خ  در 

ترازنامه  واصل گردی��د 

و حساب س��ود و زیان 

 1390 مال��ی  س��ال 

رس��ید.  تصوی��ب  ب��ه 

صف��ر عالم��ی به ش م 

ب��ه   4320876628

س��مت بازرس اصلی و 

به  بحر  نیک طریق  نادر 

 0036304417 ش م 

ب��ازرس  س��مت  ب��ه 

ب��رای مدت  علی البدل 

انتخ��اب  س��ال  ی��ک 

روزنام��ه  گردیدن��د. 

کیه��ان  کثیرالانتش��ار 

جهت نش��ر آگهی های 

ش��رکت تعیین گردید.
اداره ثبت شرکتها 

و مؤسسات 
غیرتجاری

سازمان ثبت اسناد 
و املاک کشور

مناقص�ه عموم�ی دومرحل�ه ای ش�ماره م م/91/0311 مربوط به 
اح�داث تصفیه خان�ه آب صنعت�ی و برج های اکس�یژن زدا در 

واحدهای نمکزدایی شرکت مارون
ش�رکت ملی مناط�ق نفتخیز جنوب در نظ��ر دارد انجام خدمات 
ذیل الذک�ر را طبق مش�خصات و یا ش�رایط کلی زی�ر از طریق 

مناقصه عمومی به مناقصه گر واجد شرایط واگذار نماید:
الف- شرح مختصر خدمات:

1 - خری��د تجهیزات و احداث واحده��ای فرآیندی مانند حوضچه های 
پیش ته نش��ینی، کلاریفایرها، حوضچه اختلاط سریع، واحد نمکزدایی، 
سیس��تم تصفیه پس��اب، لاگون های ته نش��ینی پس��اب، فیلتر پرس، 
واحده��ای لخته س��ازی، حوضچه متعادل س��ازی پس��اب شستش��وی 

معکوس و...
2 - خرید تجهی��زات و احداث واحدهای خدماتی و کنترلی مانند: اتاق 
کنترل، آزمایشگاه ش��یمیایی، س��اختمان اداری، انبار مواد شیمیایی، 
کارگاه تعمی��رات، مخزن بتنی 5000 مترمکعب��ی، اتاق نگهبانی، اتاق 

برق و دیزل ژنراتور، گنتری و...
3 - محوطه س��ازی، احداث سیس��تم آبرس��انی به فضای سبز محوطه 

تصفیه خانه و نصب سیستم روشنایی
4 - خرید و نصب سیستم و ادوات کنترلی

5 - خری��د و نص��ب ادوات وس��ایل مکانیک��ی مانند لوله کش��ی، نصب 
شیرآلات و...

6 - احداث جاده دسترسی به تصفیه خانه
7 - احداث حصار اطراف تصفیه خانه

8 - خرید و نصب برج های اکسیژن زدا و ادوات و وسایل جانبی مربوطه 
در واحدهای نمکزدایی مارون 1، 3، 4، 5، 6 و کوپال می باشد.

ب- برآورد کارفرما/ محل اجرا و مدت انجام خدمات
مح��ل اجرای خدمات در جاده قدیم اهواز- ماهش��هر س��ه راهی قدیم 
رامهرم��ز و مدت انجام آن 18 ماه می باش��د و همچنین برآورد کارفرما 

جهت انجام خدمات 120/000/000/000 ریال می باشد.

ج- شرایط مناقصه گران متقاضی
مناقصه گ��ران دارای حداق��ل پایه 2 تاسیس��ات و تجهیزات که گواهی 
صلاحی��ت خود را بع��د از تاریخ 89/4/26 اخذ نموده باش��ند و دارای 
گواهی صلاحیت پایه 3 رش��ته خطوط انتقال، آب و ش��بکه های آب و 
فاضلاب باش��ند »داشتن گواهی صلاحیت همزمان هر دو رشته الزامی 

است«.
توانایی ارائه تضمین ش��رکت در مناقصه به مبلغ 367/000/000 ریال 
و همچنین 5% مبلغ پیمان )در صورت برنده ش��دن( به عنوان تضمین 

انجام تعهدات می باشد.
- ارائه یک نسخه تأیید شده از صورت های مالی حسابرسی شده توسط 

سازمان حسابرسی یا اعضای جامعه حسابداران رسمی الزامیست.
د- مح�ل، زم�ان و مهل�ت دریاف�ت م�دارک ارزیاب�ی کیف�ی 

مناقصه گران
از کلیه متقاضیان واجد ش��رایط دعوت می شود حداکثر ظرف 10 روز 
پس از انتش��ار آگهی نوب��ت دوم، آمادگی خود را ب��ه صورت کتبی به 
یکی از آدرس های ذیل الذکر اعلام و همزمان نسبت به دریافت مدارک 

ارزیابی کیفی اقدام نمایند.
ضمنا می بایس�تی ظرف مدت 14 روز اطلاعات مورد درخواست 
در قال�ب یک حلقه لوح فش�رده تهیه و ب�ه آدرس های ذیل در 

مقابل رسید تحویل گردد.
محل و زمان تحویل و گش�ایش پیش�نهادها در اس�ناد مناقصه 

قید می گردد.
نش��انی محل اعلام آمادگی و دریافت اسناد، اهواز، کوی فدائیان اسلام، 
س��اختمان پنج طبقه، بلوک یک، طبقه اول، امور حقوقی و قراردادها، 
ات��اق ج 141 و یا تهران: میدان آرژانتین، ابتدای خیابان بیهقی، پلاک 
28، ساختمان مرکزی یازدهم، شرکت ملی نفت ایران، طبقه دوم، دفتر 

هماهنگی امور حقوقی و قراردادهای مناطق نفتخیز جنوب.
WWW.NISOC.IRشماره مجوز 558665

WWW.SHANA.IR

شرکت ملی نفت ایران
شرکت ملی مناطق نفتخیز جنوب

نوبت اول

روابط عمومی شرکت ملی مناطق نفتخیز جنوب
م الف 5/30101

فراخوان مناقصه عمومی
خ��دا را س��پاس می گوئیم توفیق خدمت در س��نگر جدید عل��م و دانش را به  )ارزیابی کیفی(- الف

جنابعالی که از مدیران متعهد، لایق و دلس��وز نظام مقدس اسلامی می باشید 
عنایت نموده بدینوس��یله از زحمات صادقانه حضرتعال��ی که با درایت و نیت 
پاک و با اقدامی تحس��ین برانگیز و خداپسندانه مش��کلات بلاتکلیفی اشتغال 
چندین ساله ما را بطور مجدانه پیگیری و حل و فصل فرموده و موجی از امید 
و نش��اط را در دل اعضای خانواده دانش��گاه فراهم نموده اید صمیمانه تشکر و 

قدردانی و توفیقات جنابعالی را از خداوند سبحان خواستاریم.
ضمنا از محضر مبارک استاد گرانقدر جناب آقای دکتر دانشجو ریاست محترم 
دانش��گاه آزاد اس��لامی به جهت انتصاب چنین مدیری توانمند و نیز دس��تور 
ح��ل مش��کلات کاری اینجانب��ان، همچنین از تلاش و پیگی��ری جناب آقای 
مهندس خجسته معاون اداری و مالی و مهندس تقوی مدیرکل امور کارکنان 

وکارشناسان محترم اداره کل سازمان مرکزی تشکر و قدردانی می نمائیم.

جناب آقای دکتر جمال زاده 
ریاست محترم دانشگاه آزاد اسلامی واحد تنکابن

13 نفر از پرسنل دانشگاه آزاد اسلامی واحد تنکابن

گزارش روز
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طع�م ش�یرینی و ش�کلاتهای خوش�مزه، 
سبزه های سبز با روبان های صورتی، ماهی های 
قرمز تنگ بلوری، دید و بازدید و مهمانی رفتن، 
اسکناس های نوی زیر قرآن، صورتهای شاد، یک 
تکه لباس نو بنا به رس�م و شگونی همه  و همه 
ارمغان نوروز برای ایرانیان است. لحظه های زیبا 
و نابی که تنها یک بار در سال تکرار می شود به 
شرط آنکه قدر این سنت های  دیرینه را بدانیم 
و آنها را با چاش�نی تلخ و چش�م  و هم چشمی، 
فخرفروش�ی و تجمل گرایی نیامیزیم چون در 
آن هنگام ش�یرینی عید ب�ه کام اهل و عیال و 

خانواده تلخ می گردد.
بچه که بودم عید نوروز را به خاطر لباس و کفش 
نو و عیدی گرفتن و تخم مرغ  رنگی  خیلی دوس��ت 
داش��تم و باز عید را به خاط��ر مهمانی و از این خانه 
به آن خانه رفتن و شیرینی و آجیل خوردن بر دیگر 
رسم و رسوم های عید ترجیح می دادم ولی متأسفانه 
چند سالی است که دیگر بچه ها خیلی از آمدن عید 
خوشحال نمی شوند، چون مادر فقط به فکر تعویض 

حفظ و احیای سنت های نوروز با حذف تجملات و چشم  و هم چشمی

آراستگی دل با شکفتن 
شکوفه های بهاری

* یک روان شناس: نباید اجازه دهیم رواج مزون ها و مدهای روزانه و آنچنانی،
 ما را از اصل آراستگی انسانی دور نماید. خرید شب عید و تهیه مایحتاج نوروز، 
نباید تبدیل به دغدغه ای شود که به مانند سوهانی اعصاب و روان اعضای 
خانواده را  بتراشد و مدیر خانواده را به تکلف بیندازد.

* علی جواهردهی، کارشناس فرهنگی: متأسفانه بازار رقابت ناسالم و فخر 
فروشی به یکدیگر در ایام عید چنان گرم است که هرکسی می خواهد از 
دیگری پیش بیفتد. خداوند در سوره های آل عمران و مائده از مردمان 
می خواهد به جای اینکه در تجمل گرایی و چشم  و هم چشمی با هم رقابت 
کنند در کارهای خیر از یکدیگر سبقت بگیرند و به مستمندان کمک کنند.

n صدیقه توانا

وس��ایل منزل و تغییر دکوراس��یون و مبلمان خانه 
و کابینت آش��پزخانه و خرید جدیدترین س��رویس 
کریستال چک است تا همه چیز باهم ست شود که 
وقتی دخترخال��ه و بچه هایش به عید دیدنی آمدند 
ب��ه جای صله رحم و دید و بازدید دهانش��ان فقط از 
تعجب باز بماند و مادر هم به خود ببالد و فخر بفروشد 
و بچه ها هم جرأت نکنند از جایش��ان تکان بخورند 
و به چیزی دست بزنند تا مبادا خدایی ناکرده فلان 
پیش دستی کریس��تال از روی میز بیفتد و بشکند؛ 
خلاص��ه عید دیدنی های ام��روزه در برخی از منازل 
فقط به قصد چشم  و هم چشمی و فخر فروشی برگزار 
می ش��ود، البته بعضی از  مادران  لذت می برند ولی 
خون به دل پدر خانواده می شود و بچه های معصوم هم 
محروم از بازی و خوردن شیرینی و تنقلات می شوند.

بیاییم در این فرصت باقی مانده تا پایان س��ال 
طرحی نو دراندازیم و این آداب غلط و سوغات فرنگ 
را دور ریخته و به حفظ و احیای س��نت های ناب و 

اصیل اسلامی بپردازیم و به آن فخر بفروشیم.
چگونه بهاری شویم

عید نوروز مراس��م باستانی ایرانیان است که از 
س��ده های قبل از اس��لام برگزار و پ��س از این دین 
مبین نیز، این رس��م کهن با ش��کل و شمایل دینی 
اجرا می ش��ود، مراسمی که هر ایرانی با آن آشناست 
و نس��بت ب��ه آن یک حس زیب��ا و لذت بخش دارد. 
ن��وروزی که با آداب و رس��وم خاصی همراه اس��ت، 
فرهنگی که بدون هیچ گونه تلاش و کوششی سینه 
به س��ینه و نس��ل به نسل به ش��کل شفاهی منتقل 
شده و هم اکنون ما پاسدار آن هستیم. حجت الاسلام 
کمال طاهریان استاد اخلاق در گفت وگو با گزارشگر 

کیهان با اش��اره  به اینکه عید نوروز از آداب و رسوم 
خاص اس��لامی برخوردار است، نماز عید، نظافت و 
پوشیدن لباس تمیز، سبز کردن گندم، خانه تکانی، 
تهیه سفره هفت سین، صله رحم، دعای تحویل سال و 
زیارت اهل قبور را جزو سنت های ارزشمند عید نوروز 
برمی شمرد و می گوید: »یکی از آداب پسندیده عید 
نوروز پوش��یدن لباس تمیز و در صورت امکان لباس 
نو اس��ت. همچنین نظافت و رعایت بهداش��ت و نیز 
پوشیدن لباس تمیز و استفاده از عطر و بوی خوش 
درصورت امکان از وظایف اخلاقی و اجتماعی نوروز 
اس��ت. از امام صادق)ع( نقل ش��ده است که فرمود: 
»تمیزترین لباس��ت را بپوش و با بهترین عطر خود 

را خوش بو ساز.«
تهیه س��فره هفت س��ین هم یکی دیگر از آداب 
عید نوروز اس��ت. این استاد اخلاق بزرگ ترین نماد 
آیین نوروز را هفت س��ین می داند و به پژوهشی که 
اخیراً با عنوان نوروز و فلس��فه هفت س��ین منتش��ر 
کرده اشاره می کند و می گوید: »عدد هفت برگزیده 
و مقدس اس��ت. در س��فره نوروزی انتخاب این عدد 

بس��یار قابل توجه است. ایرانیان باستان این عدد را 
با هفت »امشاسپند« یا »هفت جاودانه مقدس« در 
ارتباط می دادند، در نجوم عدد هفت، خانه آرزوهاست 
و رسیدن به امیدها را در خانه هفتم نوید می دهند.«

وی می گوی��د: »علام��ه مجلس��ی می فرماید: 
»آسمان هفت طبقه و زمین هفت طبقه دارد و هفت 
ملک یا فرشته موکل برآنندو اگرموقع تحویل سال، 
هفت آیه از قرآن مجید را که با هفت س��ین ش��روع 
می ش��ود بخوانند، آنان را از آفات زمینی و آس��مانی 

محفوظ می دارند.«
آقای طاهریان با استناد به نوشته های ارزشمند 
علامه مجلس��ی در کتاب زاد المعاد که در خصوص 
دعای سال نو روایت می کند اشاره دارد و خاطرنشان 
می س��ازد: »علامه مجلس��ی دعای تحویل س��ال نو 
را یک��ی  دیگر از آداب ارزش��مند عید ن��وروز می داند و 
سفارش می کند دعای مقلب القلوب ... را زیاد بخوانید . 
علامه مجلسی همچنین خواندن این دعا را در نوروز 
مناسب دانسته اند. بارالها! این سال جدید است و تو 
خدایی ازلی هستی. خیر این سال و خیر آنچه را در 
این س��ال پیش می آید از تو خواس��تارم و از شر این 
سال و شر آنچه در این سال پیش خواهد آمد به تو 

پناه می برم...«.
وی زیارت اهل قبور و دید و بازدید و عیدی دادن 
را هم از دیگر آداب مقبول عید نوروز برمی ش��مرد و 
تاکی��د می کن��د: »خانواده ها در دی��د و بازدیدها از 
تجمل گرایی و ریخت و پاش های اضافی و چش��م و 

هم چشمی خودداری کنند.«
در کارهای خیر مسابقه بدهیم

تجمل گرایی و ریخت و پاش و چشم و هم چشمی 

ریشه در رذایل  اخلاقی چون حسادت، خودپسندی، 
تفاخر و گاه احس��اس حقارت و خودکم بینی و مانند 

آن دارد.
عل��ی جواهردهی، کارش��ناس فرهنگ��ی با تاکید 
ب��ر این نکته که انس��ان هایی ک��ه در زندگ��ی گرفتار 
چش��م و هم چش��می می ش��وند و می خواهند سری در 
سرها در بیاورند، با انگیزه های گوناگونی این کار را انجام 
می دهند، به گزارشگر کیهان می گوید: »برخی از ایشان، 
احس��اس می کنند که اگر ریخت و پاش های آن چنانی 
نداشته باشند، از نظر مردم حقیر و پست هستند. از نظر 
آنان، کرامت انس��انی و بزرگی هر فردی در مقدار ثروت 

و مالی است که در اختیار دارد.«
این کارش��ناس اضافه می کند: »اینان به جهت آن 
که انسانیت را در مال و ثروت می دانند، خواری و عزت را 
درآن معنا می کنند. خداوند در آیات 15 و 16 سوره فجر 
به تبیین این نگرش می پردازد و می گوید: وقتی به مالی 
و ثروتی می رس��ند گمان می کنند که کرامت یافته اند و 
اگر ثروت و مالی را از دست بدهند گمان می کنند خوار 
ش��ده اند. این دسته از افراد، همان گونه که مال و ثروت 
را نش��انه کرامت و عزت و انسانیت می شمارند، نمایش 
ثروت و مال را نیز نشانه بزرگواری و بزرگی خود می دانند. 
این گونه است که به نمایش ثروت خود می پردازند و با 

تجمل گرایی آن را به رخ دیگران می کشند.«
جواهرده��ی در ادامه اظه��ارات خود می گوید: 
»برخ��ی از مردم��ان بزرگ��ی را در نمایش قدرت و 
ثروت خود می بینند. از این روس��ت که به گردآوری 

ث��روت و انباش��ت آن اق��دام می کنند. این��ان از هر 
چیزی که بتواند عزت و ش��وکت دروغین آنان را به 
نمایش بگذارد، استقبال می کنند. در گذشته چنان 
که خداوند در سوره تکاثر بیان می کند، به گورستان 
می رفتند و باشمار مردگان مدفون در قبرستان پز و 
اف��اده می فروختند و امروز با خرید قبرهای دونبش 
و چندطبقه در منطقه های بالاشهرهای گورستان به 

یکدیگر تفاخر می فروشند.«
این کارشناس فرهنگی با اشاره به اینکه حسادت، 
خودکم بینی، احس��اس حق��ارت،  تفاخر و مانند آن 
موجب می شود که بسیاری خود را به زحمت بیندازند 
ت��ا پول��ی را از این جا و آن جا با قرض و قوله کردن 
به دست آورند و مجالس آن چنانی برای مراسم های 
ازدواج و حتی ولیمه حج و مانند آن برپا کنند، اضافه 
می کند: »متاسفانه بازار رقابت ناسالم و سبقت جویی و 
فخر فروشی به یکدیگر در ایام عید چنان گرم است 
که هر کسی می خواهد از دیگری پیش بیفتد. این در 
حالی است که خداوند در آیه 133 سوره آل عمران و 
53 سوره مائده از مردمان می خواهد به جای این که 
در تجمل گرایی و فخرفروشی و تکاثر و تبذیر و ریخت  
وپاش و چشم و هم چشمی با یکدیگر رقابت کنند و 
مسابقه تجمل گرایی بگذارند، مسابقه در کارهای خیر 
و نیک بگذارند و به مستمندان و فقیران کمک کنند و 
در کارهای خیر سرعت بجویند و پیش دستی کنند.«

هر مهمانی یک دست لباس!
با خانم مس��نی که با یک کیف و کفش چرمی 

زرشکی به همراه دختر جوانش وارد یکی از مغازه های 
هایپراستار می شوند، آشنا می شوم. همان طور که خود 
را سرگرم انتخاب یک کیف نشان می دهم و قیمتها را 
زیر چشمی برانداز می کنم، حواسم به خرید و انتخاب 
آنها هم هس��ت. دختر دست روی یک کیف چرمی 
ک��رم می گذارد  و رو به م��ادرش می گوید: »اگر این 
کی��ف را بگیرم می توانم برای مهمانی خاله مریم آن 
را با لباس مشکی ام ست کنم و فرداشب که به خانه 
دایی جان می رویم کیف و کفشم تکراری نخواهد بود.«
رشته کلام دختر را پاره می کنم و نظرش را در 
مورد قیمتها واسراف در خریدهای نوروزی می پرسم،  
می گوید: »اگر جنس خوب بخواهید باید پول خوب 
بدهید این کیف ساده است ولی چون مارک دار است 
قیم��ت آن 450 هزار تومانه، ولی من دوس��ت دارم 
وس��ایلم با هم ست ش��وند و در هر مهمانی متفاوت 

لباس بپوشم و تک باشم.«
به سنتهای نوروزی احترام بگذاریم

پاسداشت عید  نوروز یکی از سنت های دیرینه 
ما ایرانیان است که از روزگاران کهن از نسلی به نسل 
دیگر انتقال یافته و به یادگار مانده اس��ت چه خوب 
اس��ت با اتکا به س��نت و بنابر رسوم و آئین های این 
جشن ملی به پیشواز و استقبال از سال نو برویم چرا 
که این آداب و رس��وم خوش��ایند و قدیمی نوروزی، 
روح آدمی را جلا می دهد و نگاه را به زندگی شیرین 
می کند. البته به ش��رط آنکه از تجملات امروزی به 

دور باشد. 

دکتر فاطمه محمدی،  اس��تاد جامعه شناسی 
دانشگاه آزاد با اشاره به اینکه چه زیبا و قشنگ است 
برای نش��ان دادن شادی و نشاط خود از آمدن سال 
جدید، سبزه سبز کنیم، سفره هفت سین پهن کنیم 
و برای آراستگی و پاکیزگی بیشتر لباس تمیز به تن 
کنیم و فقط برای صله رحم به دیدوبازدید خویشان 
برویم به گزارش��گر کیهان می گوید: »اینها جدای از 
چشم و هم چشمی در خریدهای نوروزی هیچ نیستند 
جز نمادی از پاسداشت آیین و سنت اصیل ایرانیان 
قدیم که نزد ما سال هاست جای خود را باز کرده اند 
و به عنوان سهم هر ایرانی از بهار قلمداد می شود.«

این استاد دانشگاه می گوید: »به جا آوردن آداب 
نوروزی شادابی، تازگی و روحیه مضاعفی را به ارمغان 
می آورد که نویدبخش آغازی نو و به منزله ش��روعی 

جدید در زندگی یکنواخت و روزمره است.«
ولع سیری ناپذیر در خریدهای نوروز

نظر این استاد دانشگاه و جامعه شناس را در مورد 
دلایل استقبال برخی از مردم به ولع سیری ناپذیر از 
خریدهای نوروزی جویا می شوم، وی در توضیحاتی 

بخش  اول  

ضمن تأیید سؤالم و با بیان این نکته که چند سالی 
اس��ت برخی از ما راه را بیراهه رفته ایم و از فلسفه و 
معنای حقیقی آراس��تگی و خریدهای شب عید دور 
افتاده ایم، چنین می گوید: »متأسفانه، چند سالی است 
ک��ه خریدهای عید را مت��رادف با خودنمایی تعریف 
کرده ایم و در این میدان مس��ابقه، برای ربودن گوی 
رقاب��ت تک تازانه پیش رفته ایم و می رویم و به بهانه 
مدگرایی، خود را اسیر اوهام موقت و زودگذری چون 
مدهای روزانه و گاه لحظه ای کرده و بیش از پیش از 

اصل آیین خرید شب عید دور شده ایم.«
این جامعه ش��ناس در ادامه می گوید: »چشم بر 
داشته ها و نداشته های دیگران دوخته ایم، هم چشمی 
می کنیم و به اجبار و هزار ترفند خانواده مان را راضی 
می کنیم که مثلا فلان کفش و کیف و... را می خواهیم 

و ما هم باید آن گونه باشیم.«
به تقلید از طبیعت نو شویم

دیگ��ر کمتر به تقلید از نو ش��دن و آراس��تگی 
طبیعت نو و آراس��ته می ش��ویم، دیگ��ر به پاس آن 
ش��ادمانی دیرینه و بافرهن��گ ایرانی، عاطفه ها را به 
تقلید از طبیعت، در به��ار خیلی پررنگ نمی کنیم، 
دیگ��ر ب��ا قصد تازه ش��دن، کهنه ه��ا و قدیمی ها را 
تعویض نمی کنیم، دیگر به خاطر مایحتاج مان خرید 
نمی کنیم. خرید می کنیم چون فلان کس��مان قصد 
دارد فلان لباس، فرش، کریستال و... را برای نوروزش 

خریداری کند!
دکتر فرید محمدی راد، روان ش��ناس با اش��اره 
به اینکه خریدهای هنگفت ماحصل فخرفروشی ها و 
خودنمایی هاست که زیبایی، شادی و حلاوت خرید را 
که بایستی جز لاینفک خرید نوروزی باشد به تلخی 

زهر مار تبدیل کرده است و باعث دغدغه روانی و حتی 
گاهی باعث بسیاری از اختلافات خانوادگی در واپسین 
روزهای سال می ش��ود به گزارشگر کیهان در مورد 
راهکارهای این مشکل و پدیده چشم و هم چشمی و 
قناعت داشتن در خریدهای نوروزی چنین می گوید: 
»باید همگی تصمیم بگیریم امسال بیش از آراستگی 
ظاهری، خودمان تغییر کنیم و متنوع ش��ویم، باطن 

خود را بیاراییم و درون خود را زیبا کنیم.«
وی خط��اب به همنوعان و کس��انی که خیلی 
ب��ه مادیات و زرق و برق های ظاه��ری توجه دارند، 
می گوید: »بیایید امس��ال از زرق و برق روزگار غافل 
شویم و برای چندی هم که شده فاتحه زیبایی های 
دنیای مدرن امروز و ویترین های فریبنده را بخوانیم و 
سعی کنیم بهاری باشیم و به یاد آن سنت های دیرینه 
خوش و س��اده نگاه مان را در پیاله قدیمی به یادگار 
مانده مادربزرگ بش��وییم و راهی بازارهای نوروزی 

شویم و به گونه ای دیگر خرید کنیم.«
در حد وسع خرید کنیم

ای��ن روان ش��ناس در ادام��ه صحبت های خود 

درخصوص راهکارهای جلوگیری از خریدهای بی رویه 
و دوری از تجملات این طور می گوید: »خرید ش��ب 
عید و تهیه مایحتاج، نباید تبدیل به دغدغه ای شود 
که به مانند سوهانی اعصاب و روان اعضای خانواده را  
بتراشد و مدیر خانواده را به تکلف و زحمت بیندازد.«
متناسب با شأن فرهنگی و شخصیت خانواده های 
ایرانی خرید کردن یکی دیگر از راهکارهایی است که 
دکتر محمدی راد به عنوان روان شناس در خریدهای 
معقول شب عید به آن اشاره می کند و در توضیحات 
بیش��تری اضافه می کند: »نباید اج��ازه دهیم رواج 
مزون ه��ا و مدهای روزان��ه و آن چنانی، ما را از اصل 
آراس��تگی انس��انی دور نماید. همگی اذعان به این 
موضوع داریم که لباس آراسته، بخشی از ظاهر انسان 
را تش��کیل می دهد و ماهیت هر انس��انی در فضایل 
اخلاقی و انسانی او نهفته است. به قول سعدی شیراز؛ 

نه همین لباس زیباست نشان آدمیت.«
 وی تأکید دارد: »خرید زمانی معنای نو شدن و 
زیبایی را می دهد که بویی از فخرفروشی و مقروض 
ش��دن نداشته باش��د. با اقتباس و پیروی از اعتدال 
طبیع��ت و فصل بهار می ت��وان در همه ابعاد زندگی 
متعادل بود و به دور از چشم و هم چشمی و خودنمایی 
از یک س��و و با التفات به امکانات اقتصادی از سوی 
دیگر، خریدهای نوروزی را به شادمانی تبدیل کرد.« 
وی می گوید: »این مهم زمانی تحقق پذیر است 
که همه آحاد جامعه دست در دست هم دهند و در 
جهت نهادینه کردن آن گام بردارند چرا که این مسئله 
نیازمند بینش عمیق فرهنگی اس��ت تا افراد بتوانند 
در عین بهره وری و اس��تفاده از هوای عطر آگین بهار 
و همزمان با تحول طبیعت، از درون متحول شوند.«


