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پرسش:
از منظر قرآن کریم، حیات طیبه انس�ان در این 

دنیا از چه شاخص‌ها و ویژگی‌هایی برخوردار است؟
پاسخ:

از منظر قرآن س��الک الی‌الله با س��یر انفس��ی و انجام 
عم��ل صالح در ح��ال ایمان، به حیات طیب��ه در این دنیا 
دست می‌یابد. »من عمل صالحا من ذکر و انثی و هو مومن 
فلنحیینه حیو‌‌ه طیبه« هر مرد و زن مومنی که کاری نیک 
و شایسته کند  از حسن فاعلی و حسن فعلی، هردو برخوردار 
باش��دـ او را به حیات طیب��ه - زندگانی پاک و خوش زنده 
بداری��م. این حیات طیبه برتر از حیات حیوانی مش��ترک 
بین انس��ان و حیوان اس��ت  و آثاری که قرآن برای آن ذکر 
کرده بسیار بالاتر از اثرات حیات مادی و عادی است، مانند 

محورهایی که ذیلا مطرح می‌شود:
1- نورانیت دل

قرآن کریم در سوره انعام آیه 122 می‌فرماید: »او من 
کان میتا فاحییناه وجعلناله نورا یمشی به فی الناس کمن 
مثله فی الظلمات لیس بخارج منها« آیا کسی که مرده بود 
سپس ما او را زنده کردیم و برای او نوری را قرار دادیم که 
با آن در میان مردم س��یر می‌کند، همانند کس��ی است که 
در تاریکی‌ها بسر می‌برد و راه خروجی از آن فضا را ندارد؟

و یا در سوره حدید آیه 28 می‌فرماید: »ویجعل لکم نوراً 
تمشون به« برای شما نوری را قرار دادیم تا به وسیله آن در 
میان مردم سیر کنید. همچنین امام سجاد)ع( چنین نوری 
را از خدا تقاضا می‌کند »هب لی نوراً امشی به فی الناس« 

)صحیفه سجادیه، دعای 22( 
2- تایید الهی

در این حیات طیبه قرآنی انس��ان موید به روح الهی 
است. »اولئک کتب فی قلوبهم الایمان و ایدهم بروح منه« 
آنان )مومنان( کس��انی هس��تند که در قلبهایش��ان ایمان 
اس��ت و به روح ایمانی از جانب خدا مورد تایید می‌باش��ند.

)مجادله، آیه 22(
3- استغراق در نعم معنوی

صاحب این حیات طیبه، مستغرق در نعم معنوی است، 
حقایق را می‌بیند و در خود عزت و کرامت می‌یابد، چون به 

معدن عظمت متصل است.
امامان معصوم در مناجات ش��عبانیه این مقام رفیع را 
طلب می‌کردند: »وانرا بصار قلوبنا بضیاء نظرها الیک، حتی 
تخرق ابصار القلوب حجب النور فتصل الی معدن العظمه... 

)مفاتیح الجنان، مناجات شعبانیه(
دی��دگان قلبهای ما را با نورانیت نظرش به تو، نورانی 
ک��ن، اینکه بصیرت قلبها موان��ع و حجابهای نور را از میان 

برده و به سرچشمه عظمت واصل گردد.
4- فرشته معنوی

انس��ان در این سیر تا آنجا به پیش می‌رود که فرشته 
خوی می‌ش��ود، بلکه به جایی می‌رسد که ملک  مقرب نیز  
به آنج��ا راه ندارد و می‌تواند معارفی را با قلب مطهر ببیند 
که فرشتگان نیز از دیدن آن عاجزند. عکس این قضیه نیز 
صادق است چون گفته شد که انسان هرگز سکون و رکود 
ندارد، اگر س��یرصعودی نداشت سیرنزولی خواهد داشت و 
درهمین حرکت مستمر است که فصل اخیر خود را می‌سازد 
به طوری که یا فرشته خوی و برتر از آن می‌شود و یا بهیمه 
صفت و گمراه‌تر از چارپایان »اولئک کالانعام بل هم اضل« 

)اعراف - 179( 

علی)ع( به حضرت زهرا)س( فرمود: وای بر 
تو نیست بلکه وای برکسی است که به تو بغض 
دارد و با تو به بدی رفتار می‌کند. خود را از خشم 
ب��ازدار، ای دختر پیغمبر برگزی��ده و ای یادگار 
نبوت. در دینم عجز نشان ندادم و از آنچه بر آن 
توانایی داشتم کوتاهی نکردم، اگر به اندازه کفاف 
می‌خواهی روزی تو ضمانت شده است و متکفل 
آن هم امین است و آنچه برای تو مهیا شده بهتر 
از آن است که از تو منع شده، پس به حساب خدا 
قرار ده. فقالت: »حسبی‌الله، و امسکت. در اینجا 
حض��رت زهرا)س( فرمود: خ��دا برای من کافی 
اس��ت، و دیگر چیزی نگفت. در روایت است که 
ضمن صحبتهای حضرت زهرا)س( صدای موذن 
بلند شد که در مسجد پیغمبر)ص( اذان می‌گفت 
و شهادت به وحدانیت و بعد شهادت به رسالت 
محمد)ص( در اینجا بود که علی)ع( سرش را بلند 
ک��رد و به چهره زهرا)س( نگاه کرد و گفت من 
فرق نکرده‌ام، من همان هستم که در جبهه‌های 
جنگ مبارزه می‌کرد، اما آیا دلت می‌خواهد دیگر 
این شهادت به رسالت پیغمبر را نه تو بشنوی و نه 
دیگران در طول تاریخ بشنوند؟ یعنی اگر من قیام 
کنم، اس�الم ضربه می‌خورد و چیزی از آن باقی 
نمی‌ماند. من باید حس��اب کار را تا قیامت بکنم 
و مصلحت اس�الم را درنظر بگیرم. اینجا بود که 
حضرت زهرا)س( گفت: حالا دیگر من هم صبر 
می‌کنم برای اینکه اسلام و رسالت پیامبر)ص( 
در ط��ول تاریخ باق��ی بماند، پس ما اهل بیت با 

همه این فشارها باز هم صبر می‌کنیم.
این نکته را هم اینجا بگویم که بعضی افراد 
که مطلب را درس��ت نفهمیده‌اند فکر می‌کنند 
حض��رت زهرا)س( نعوذ ب��الله به علی)ع( تندی 
کرد. اصلًا این‌طور نیست بلکه حضرت زهرا)س( 
ک��ه می‌داند در ط��ول تاریخ این نوع س��ؤالات 
مطرح است این مسایل را مطرح می‌کند تا پاسخ 
شوهرش بیان شود و در طول تاریخ برای من و 
تو سوالی باقی نماند، نه اینکه حضرت زهرا)س( 
نسبت به صبر و سکوت علی)ع( اشکال و شبهه‌ای 

داشته باشد.)1(

تسلی دادن علی)ع( 
به حضرت زهرا)س(

* در اندوه فاطمه)س( اسرار، سخن‌ها و 
پیام‌های فراوانی نهفته است که هنوز 
بر بسیاری از مسلمین پوشیده است. 
فقدان پدر فقط یکی از عوامل غم و 

مصیبت بود؛ اما علل و عوامل دیگری 
این غصه و اندوه را تشدید می‌کرد. 

در واقع حزن و رنج فاطمه)س( از 
دغدغه‌ها و نگرانی‌های آن بانو ریشه 

می‌گرفت.

ش��دت اندوه حضرت فاطمه الزهرا)س( بعد 
از پدر گرامی‌ش��ان موجب شد که غم و اندوه آن 
بان��و، یک واقعه مهم تاریخی گ��ردد و فصلی از 
تاریخ اسلام را به خود اختصاص دهد و در خود، 
اسرار، پیام‌ها وحرف‌ها داشته باشد. ائمه اطهار آن 
را بارها بازگو کرده‌اند و مورخین اسلامی از آن به 
تفصیل یا به اشاره سخن گفته‌اند؛ به گونه‌ای که 
جای هیچ‌گونه تردید در اندوه شدید فاطمه)س( 
در فاصله بین وفات پیامبر)ص( تا شهادت او وجود 
ندارد. مهم تر اینکه خود زهرای اطهر)س( سعی 
در آشکار نمودن و اعلان آن حزن و اندوه داشت. 
از همین‌رو در تاریخ، همواره این س��وال‌ها وجود 
داشته که چرا آن همه حزن و اندوه به جان پاک 
مقدس‌ترین زن عالم هجوم آورده؟ واقعا دغدغه و 
نگرانی حضرت فاطمه زهرا)س( چه بود؟ آیا فقط 
به خاطر فقدان پدر بود؟ چه مس��ایل و عواملی 

ناراحتی‌ها و مصایب ایشان را تشدید می‌کرد؟
این س��ؤال‌ها مهم و راه‌گشاست و مسلمین 
نباید به راحتی از این سؤال‌ها بگذرند. پاسخ این 
سؤال می‌تواند اولا چهره فاطمه)س( را بهتر نشان 
دهد و ثانیا راه حق و صحیح را بنمایاند. البته برای 
اینکه این سؤال در اذهان پدید نیاید و یا محو شود 
و یا بی‌اهمیت جلوه کند، چاره‌ای نبود که چهره 
نورانی دختر پیامبر اکرم)ص( را در لابلای تحریف 
تاریخ بپوش��انند تا دختر پیامب��ر)ص(، صحابی 
بزرگ، همسر خلیفه مس��لمین، علی)ع( و زنی 
که قرآن از او به پاکی یاد کرده، اهمیتی نداشته 
باش��د. اهل عناد، ناصبین، متعصبین مسلمان، 
امثال ابن تیمیه و دنبال‌کنندگان راه او در زمان 

حاضر چنین راهی را پیمودند و می‌پیمایند.
در ان��دوه فاطمه)س( اس��رار، س��خن‌ها و 
پیام‌های فراوانی نهفته است که هنوز بر بسیاری 
از مسلمین پوشیده است. فقدان پدر فقط یکی از 
عوامل غم و مصیبت بود؛ اما علل و عوامل دیگری 
این غصه و اندوه را تشدید می‌کرد. در واقع حزن 
و رن��ج فاطمه)س( از دغدغه‌ها و نگرانی‌های آن 
بانو ریش��ه می‌گرفت. دغدغه‌ها و نگرانی‌های آن 
حضرت نیز ریشه در عصمت، علم، تعهد و التزام 

فاطمه )س( اسوه زنان و الگوی همسرداری
زندگی پیش��وایان اس�الم)ع( که دارای عصمت 
هستند، همانند متن قرآن، حجت است، زیرا خداوند 
همان گونه که کلام خود را حجت دانسته، کلام وفعل 
ایشان را نیز حجت قرار داده است. خداوند به صراحت 
درباره اطاعت از پیامبر)ص( بارها در آیات قرآنی تاکید 
کرده و بیان داشته که به سبب آن که قول )نجم، آیه3( 
و فعل )انفال، آیه17(آن حضرت)ص( برخاسته از وحی 
است، پس لازم است که از اوامر و نواهی )حشر، آیه7(

ایشان به عنوان فرمان الهی اطاعت کنند. )آل عمران، 
آیات 32 و 132(

همچنین درباره معصومان)ع( که صاحبان امر دین 
و دنیای مردم هس��تند، لازم است که چنین اطاعتی 
صورت گیرد )نس��اء، آیه 59( به ویژه که ایشان نفس 
پیامب��ر )آل عمران، آی��ه 61( بوده و خداوند آنان را از 
هرگونه پلیدی تطهیر کرده )احزاب، آیه 33( و همانند 
پیامبر)ص( که دارای عصمت اس��ت، دارای عصمتی 
هستند که می‌توانند اسوه حسنه بی‌چون و چرای مردم 
باشند. )احزاب، آیه21( بر این اساس خداوند در سوره 
انسان از ایشان به عنوان اهل بهشت یاد می‌کند، اینکه 
خداوند ایشان را به بهشتی بودن می‌شناساند به معنای 
آن است که آنان هرگز در زندگی کاری نمی‌کنند که از 
بهشت الهی دور شوند. این همان معنای تایید عصمت 
ایشان است که می‌توان از سوره انسان به دست آورد.

فاطمه، الگوی قرآنی زن
فاطمه)س( نه تنها الگوی زنان است، بلکه الگوی 
همگانی اس��ت و مرد و زن بای��د آن حضرت را الگو و 
سرمشق نیک زندگی خویش قرار دهند. )احزاب، آیه 

33، سوره انسان(
زندگی خانوادگی آن حضرت)س( بهترین سرمشق 
برای زندگی بش��ر خواهد بود. از این رو لازم اس��ت با 
مراجعه به آموزه‌های قرآنی از زندگی ایشان سرمشق 
گرفت، زیرا ایشان تجسم همان الگوهای نیک است که 

در قرآن از آنها یاد شده است.
خداوند درباره زنان صالح می‌فرماید: فالصالحات 
قانت��ات حافظ��ات للغیب بم��ا حفظ‌الله؛ پ��س، زنان 
درس��تکار، فروت��ن و فرمانبردارند و به پاس آنچه خدا 
برای آنان حفظ کرده، اموال و اس��رار ش��وهران خود 
را حفظ می‌کنند. )نس��اء، آیه 34( و در آیه 5 س��وره 
تحریم می‌فرماید: مس��لمات مومن��ات قانتات تائبات 
عابدات سائحات تیبات و ابکارا؛ مسلمان، مومن، فرمانبر، 

توبه‌کار، عابد، روزه‌دار، بیوه و دوشیزه.
در این‌ آیات خصوصیات زنان به خوبی بیان شده 
است. درحقیقت اینها معیارهایی است که درباره زنان 
خ��وب و نیک بیان ش��ده و زن��ان اهل بیت عصمت و 
طهارت)ع( این گونه بودند؛ چرا که آنان تحقق و تجسم 

همان معیارهای قرآنی هستند.
از جمله ویژگی زن قرآنی آن اس��ت که همچون 
لباس عمل کند و نه تنها عیوب شوهر را بپوشاند، بلکه 
زینت‌بخش همسرش باشد؛ چرا که زن و شوهر مکمل 
یکدیگر هس��تند و انسان با زوجیت به کمال می‌رسد؛ 
زیرا زوجیت، اصل در نظام خلقت است. )نجم، آیه 45( 
خداوند درباره این خصوصیت زن و مرد می‌فرماید: هن 
لباس لکم و انتم لباس لهن؛ )بقره، آیه 187( زنان لباس 
شما هستند و شما لباس آنها، هر دو زینت هم و سبب 

* در روایات آمده است که امیرمومنان)ع( خانه فاطمه)س( را خانه 
آرامش خود می‌دانست به گونه‌ای که هر مشکل و اضطرابی در آنجا 

به سکونت و آرامش تبدیل می‌شد و در این خانه است که فرزندانی  
پرورش می‌یابند که سرور جوانان بهشت هستند. 

سبک زندگی فاطمه )س(
n زهره حق‌گو

* فاطمه)س( از شوهر اطاعت 
می‌کرد و به حکم خداوندی  

مطیع شوهرش بود. 
 علی)ع( درباره همسرش 

می‌فرماید: او هیچ‌گاه مرا به 
خشم نیاورد و در هیچ کاری 
نافرمانی مرا نکرد و به راستی 
هر وقت به او نگاه می‌کردم 

غم و اندوه‌هایم برطرف می‌شد.

حفظ یکدیگرید. )نگاه کنید: نظام حقوق زن در اسلام، 
شهید مرتضی مطهری، ص 119(.

با نگاهی به گزارش‌های روایی از معصومان و آیات 
قرآنی می‌توان به دس��ت آورد که حضرت فاطمه)س( 
در زندگی‌اش این گونه بود به گونه‌ای که اگر ایش��ان 
نب��ود کفوی ب��رای امیرمومنان)ع( نب��ود؛ زیرا کمال 
فاطم��ه)س( کمال علوی)ع( را به نمایش گذاش��ت و 
زینت‌بخش شوهرش گشت. حضرت فاطمه )سلام‌الله 
علیها( به پدر گرامی‌شان عرض کردند: ای رسول خدا! 
زنان قریش به منزل من وارد ش��دند و گفتند: پیامبر، 
تو را همسر کسی قرار داد که سرمایه‌ای ندارد. رسول 
اکرم صلی‌الله علیه و آله در جواب فرمودند: قس��م به 

خدا دخترم، در خیرخواهی تو کوتاهی نکرده‌ام که تو 
را به اولین مسلمان و عالم‌ترین و بردبارترین اشخاص 
تزویج نموده‌ام. دخترم، همانا خداوند عزوجل نگاهی به 
زمین افکند و از اهل آن، دو نفر را برگزید، که یکی از آن 
دو را پدرت و دیگری را شوهرت قرار داد. )بحارالانوار، 
ج 43، ص 133؛ شرح نهج‌البلاغه لابن ابی‌الحدید، ج 

16، ص 211(
از دیگ��ر ویژگی‌ها و صفات زن صالحه آن اس��ت 
که وجودش برای ش��وهر مایه خیر و برکت و سکونت 
و آرامش باشد. چنانکه خداوند درباره این خصوصیت 
زن می‌فرماید: از نش��انه‌های خداوند این اس��ت که از 
خودتان برای ش��ما همس��رانی آفرید تا به وسیله آنها 

آرام گیرید. )روم، آیه 21(
در روایات آمده اس��ت ک��ه امیرمومنان)ع( خانه 
فاطمه)س( را خانه آرامش خود می‌دانست به گونه‌ای 
که هر مشکل و اضطرابی در آنجا به سکونت و آرامش 
تبدیل می‌شد و در این خانه است که فرزندانی بهشتی 

پرورش می‌یابند که سرور جوانان بهشت هستند. 
عواطف زنانه، سنگ بنای خانواده

از جمل��ه ویژگی‌ه��ای خ��اص زن��ان، عواطف و 
احساس��ات لطیف است که مانند ملات عمل می‌کند 
و آجرهای س��خت را کنار هم نگ��ه می‌دارد و موجب 

استحکام و استواری خانه و خانواده می‌شود.
خش��ونت و عقلانی��ت طبیعی م��ردان، همانند 
سنگ‌ها و بلوک‌هایی اس��ت که با ملات احساسات و 
عواطف زنانه ش��کل می‌گیرد و خانه‌ای می‌سازد که بر 
تعادل و اعتدال قوام گرفته اس��ت. مردان هرچند که 

قوام‌بخش خانه هس��تند، ولی این عواطف زنانه است 
که با تکیه بر عقلانیت مردان خانه تعادل را می‌سازد. 
خداوند می‌فرماید: الرجال قوامون علی النساء؛ مردان 
قوام زنان هستند. )نساء، آیه 34؛ تفسیر المیزان، علامه 
طباطبایی؛ ج 4، ص 217 و ص 347، مؤسسه اعلمی.(
خانه فاطمی)س( بر اساس همین الگو شکل یافته 
اس��ت. از این رو فاطمه)س( نه تنها با عواطف خویش 
ش��وهر را به خانه می‌آورد و در گرمای آن س��کونت و 
آرامش می‌بخشد، بلکه عواطف فاطمی)س( به دیگران 
به ویژه پیامبر)ص( و پدرش می‌رسد و پیامبر همواره 
برای بهره‌مندی از آن به در خانه فاطمه)س( می‌آید تا 
از محبت فاطمه)س( هر روزه در بامدادان و شامگاهان 

بهره‌مند شود.
ویژگی‌ه��ای دیگ��ر زن ک��ه در احساس��ات او 
نهفته، روحیه خواس��ته ش��دن و مطلوب قرارگرفتن 
اس��ت؛ برخلاف مرد که خصوصیت او خواستن است. 
)روم،‌آیه 21؛ ش��هید مطهری، همان، ص 163: و نیز 
علام��ه طباطبایی، همان، ص 216( فاطمه )س( زنی 
خواستنی برای شوهرش بود بگونه‌ای که امیرمؤمنان 
علی)ع( در فراق ایشان تاب تحمل خود رااز کف داده 

و خواهان مرگ می‌شود.
جلوه‌گ��ری و خودنمایی، نیز از دیگر خصوصیات 
زن اس��ت که البته اس�الم این غری��زه طبیعی زن را 
مدیریت کرده و خواسته تا با آن نیازهای شوهرش را 
برآورده س��ازد. خداوند می‌فرماید: ولا یبدین زینتهن 
الا لبعولتهن؛ و زینت خود را آشکار نسازند، مگر برای 
شوهرانشان.« )نور، 31( در روایت است که فاطمه)س( 

نه تنها خود را برای شوهرش می‌آراست بلکه از سوی 
دیگ��ر اجازه نم��ی‌داد که دیگری ص��دای لطیف او را 
بشنود )احزاب، آیه 32( چه رسد که رویش را ببیند و 
یا خود حتی روی مردی را بی‌دلیل بنگرد و با او مراوده 
داشته باشد. )احزاب،‌آیه 59( او بیهوده با مردان سخن 
نمی‌گفت و با ایشان اختلاطی نداشت )احزاب، آیه 53( 
و بیهوده به خیابان و مجامع عمومی نمی‌رفت بلکه در 
خانه خود می‌نشست و به مسئولیت‌های خانوادگی‌اش 

می‌پرداخت. )احزاب، آیه 33(
حیا و آبروداری و عفت از دیگر خصوصیات طبیعی 
زنان است. در ذات آنان ترس از بی‌آبرویی و بی‌حیایی 
وجود داردو خود رابه هر شکلی شده از هرگونه عامل 
تهدیدکننده حی��ا و عفت دور نگه می‌دارند؛ چنان‌که 
حضرت مریم)س( به طور طبیعی چنین کرد. )مریم، 
آیه 18؛ تحریم، آیه 12( همین حیا و عفت را می‌توان 
در فاطمه )س( به شکل بسیار قوی‌تر و روشن‌تر دید 

و شناسایی کرد.
عاطفه مادری نیز از جمله ویژگی‌هایی اس��ت که 

مرتبط با عواطف و احساسات زنانه است. همین عواطف 
مادری اس��ت که اضطراب را در مادر پدید می‌آورد و 
می‌کوش��د تا به بهترین ش��کل کودک را نگه داش��ته 
و تربی��ت و آموزش دهد و او را برای مس��ئولیت‌های 
خانوادگ��ی و اجتماعی پرورش ده��د. اضطراب مادر 
موسی)ع( نیز برخاسته از همین عواطف مادری است 

که در آیات 9 و 28 سوره قصص بیان شده است.
حض��رت فاطمه)س( به بهترین ش��کل هر آنچه 
خداوند به عنوان وظایف زنان در برابر خدا، خلق، شوهر 
و فرزند بیان کرده اس��ت، انجام داده و از عهده آن به 
خوبی برآمده است. از این‌رو به عنوان الگوی‌برتر زنان 
معرفی می‌شود. ایشان همسری خوب برای شوهرش 
اس��ت و متواضعانه فرمانبر شوهر بوده )روم، آیه21( و 
می‌کوشد با حفظ اسرار و اموال خانه و خانواده، افزون 
بر مسئولیت‌های شخصی و خانوادگی به مسئولیت‌های 

اجتماعی در دفاع از حریم ولایت عمل کند.
فاطمه)س( از ش��وهر اطاعت می‌کرد و به حکم 
خداوندی  مطیع ش��وهرش بود. امیرمؤمنان علی)ع( 
درباره همس��رش می‌فرماید: او هیچ‌گاه مرا به خش��م 
نیاورد و در هیچ کاری نافرمانی مرا نکرد و به راس��تی 
ه��ر وقت به او نگاه می‌ک��ردم غم و اندوه‌هایم برطرف 

می‌شد. )بحارالانوار، ج43، ص134(
احترام به ش��وهر از دیگ��ر ویژگی‌های زن قرآنی 
است. حضرت فاطمه)س( همواره به حضرت علی)ع( 
احترام فراوان می‌گذاشت و ایشان را با لقب »ابا الحسن« 
ص��دا می‌زد. در روایت��ی آمده که حضرت فاطمه)س( 
شوهرش را برای یکی از اهالی مدینه اینچنین معرفی 
می‌کند: علی)ع( امامی ربانی و الهی و اندامی نورانی و 
مرکز توجه همه عارفان و خداپرس��تان و فرزند پاکان، 

گوینده به حق است. )ریاحین الشریعه، ج1، ص93(
از مه��م ترین وظایف ی��ک زن، خانه‌داری و خوب 
خدمت شوهر کردن است؛ چرا که جهاد زن به فرمایش 
پیامبر اسلام)ص(، خوب شوهرداری کردن است. بی‌گمان 
خانه‌داری و خدمت شوهر کردن و فراهم نمودن آسایش 
او، مص��داق بزرگ »خوب ش��وهرداری کردن« اس��ت. 
فاطمه)س( تمامی کارهای منزل را انجام می‌داد به گونه‌ای 
که علی)ع( نحوه کار کردن او را در منزل این گونه‌ بیان 
می‌کند: یا رس��ول‌الله، فاطمه آن قدر آب آورده که بند 
مشک در سینه‌اش اثر گذاشته، آن قدر آسیا گردانیده که 
دست‌هایش آبله کرده، آن قدر در نظافت خانه کوشیده 
که لباس‌هایش گردآلود و کثیف ش��ده و آن قدر آتش 
زیر دیگ روشن کرده که لباسهایش به سیاهی گراییده 

است. )بحار الانوار، ج43، ص82(
قناعت

قناعت ورزیدن و از همسر تقاضا نکردن نیز از دیگر 
خصوصیت هر مسلمانی به ویژه همسر است تا اقتصاد 

خانواده به سامان رسد. قناعت از صفات ممتاز اخلاقی 
به شمار می‌آید، علی)ع( آن را پاک‌ترین زندگی می‌داند 
و می‌فرماید: اطیب العیش القناعه؛ پاک‌ترین زندگی، 

قناعت است. )همسران سازگار، ص92(
و در جای دیگر امیرمؤمنان علی)ع( تفسیر »حیات 
طیب« قرآن )نحل، آیه97( را همان قناعت در زندگی 
دانسته و می‌فرماید: حیات طیبه و پاکیزه، قناعت است. 

)همان، ص91(
حضرت زهرا)س( با تمام وجودش همسرش را در 
ام��ور دنیوی و اخروی یاری می‌کرد و لحظه به لحظه 
زندگانی نه س��اله‌اش ی��اری و کمک روحی و معنوی 
علی)ع( بوده بگونه‌ای که شوهرش او را »رکن زندگی 

خود می‌داند.«
کمک کردن به ش��وهر در کارهای دنیا و آخرت 
از دیگر صفات زن خوب اس��ت که فاطمه)س( در این 
باره خود الگوی برتر زنان جهان اس��ت. امام صادق در 
مورد صفات زن خوب می‌فرمایند: همسرش را در کار 
دنیا و آخرتش یاری می‌رساند و روزگار را بر او سخت 

نمی‌کند. )وسایل الشیعه، ج 14، ص 14(
ام��ا تنها ای��ن فاطمه)س( نبود که همس��رداری 
شایس��ته می‌کرد، بلکه همس��رداری حضرت علی)ع( 
نیز سرشار از درس‌هایی است که می‌تواند برای مردان 

بهترین الگو باشد.
زن مخلوقی عاطفی و احساس��ی است و همواره 
دوس��ت دارد معشوق ش��وهر خود قرار گیرد و حس 
عاطفی او را به نحو احس��ن ارضاء کند. علی)ع( رابطه 
عاطفی خود را با حضرت زهرا)س( تشبیه به یک جفت 
کبوتر می‌کند و می‌فرماید: کنا کزوج حمامه فی ایکه 
متمتعین بصحبه و شباب؛ ما همانند دو کبوتر در یک 
آش��یانه بودیم که از نشاط، سلامت وجوانی برخوردار 

بودیم.)کافی، جلد3، صفحه 481(
کمک در خانه موجب جلب محبت بیشتر همسر 
و رضای��ت الهی اس��ت. عل��ی)ع( در منزل به حضرت 
زهرا)س( کمک می‌کرد و بعضی از کارهای خانه را مانند 
جارو کردن، دس��اس کردن گندم و... انجام می‌داد. در 
یکی از روزها، صبحگاهان امام علی)ع( فرمود: فاطمه 
جان آیا غذایی داری تا از گرسنگی بیرون آیم؟ پاسخ 
دادند: نه، به خدایی که پدرم را به نبوت و ش��ما را به 
امامت برگزید سوگند، دو روز است که در منزل غذای 
کافی نداریم و در این مدت شما را بر خود و فرزندانم 

در طعام ترجیح دادم. امام)ع( با تأسف فرمودند:
فاطم��ه جان چرا به من اطلاع ندادی تا به دنبال 
تهیه غذا بروم؟ حضرت زهرا)س( فرمودند: ای اباالحسن، 
من از پروردگار خود حیا می‌کنم که چیزی را که تو بر 
آن توان و قدرت نداری، درخواست نمایم. )بحارالانوار، 

ج43، ص 59(
این دو بزرگوار در مش��کلات و سختی‌ها در کنار 
یکدیگ��ر بودند و رض��ای خداوند را در زندگی بر همه 
چیز ترجیح می‌دادند. هر چند عمر زندگی‌شان کوتاه 
بود اما سرشار از عشق و علاقه و صمیمیت و فداکاری 

بود و می‌تواند تا آخر تاریخ یک الگوی کامل باشد.
در حدیث آمده است که امیرالمؤمنین)ع( روزی 
به حضرت فاطمه)س( فرمود: حدود ده سال است که 
ب��ا تو زندگی می‌کن��م و در این مدت یک لقمه غذای 
خ��وب با تو نخوردم، فاطمه)س( به گریه افتاد و رفت 
خدمت پدر بزرگوارش و کلام پسرعمویش را به او رساند 
و از فقر و نداری به پیش��گاه آن حضرت شکایت کرد. 
حضرت رسول)ص( به او فرمود: وقتی خواستی غذائی 
برای او بپزی تدبر و تفکر کن و غذای خوبی برای او بپز.
فاطمه)س( گریه نمود و عرض کرد: یا رسول‌الله! 
وقتی در خانه چیزی نباشد چگونه غذای خوب بپزم؟ 
بهترین غذای ما مشتی از آرد جوی غربال نشده است 
که با آب جوش پخته می‌ش��ود بدون روغن و چربی، 

پس بگو فاطمه با این حال چه کند؟
جبرئیل نازل ش��د و عرض کرد: یا رسول‌الله فاطمه 
گناهی ندارد و علی هم راس��ت می‌گوید و تا حال لقمه 
خوبی نخورده زیرا هر موقع که می‌خواهد غذا بخورد به فکر 
این آیه می‌افتد »کل نفس ذائقه الموت؛ هر نفسی چشنده 
مرگ است«، لذا وقتی غذا به دهان می‌برد که بخورد به 
فکر قبر و سؤال دو فرشته الهی و هول و هراسهای قیامت 

می‌افتد و هیچ گاه مزه غذا را نمی‌فهمد.

علل نگرانی‌های فاطمه)س(
بعداز رحلت پیامبر اسلام)ص(
n دکتر محمد جواد سلمان‌پور

* بخش اول

مصائب و حزن فاطمه زهرا)س( در فاصله بین رحلت رسول اکرم)ص( و شهادت ایشان از 
مسلمات تاریخ اسلام است. یکی از پرسش‌های بسیار مهم در تاریخ اسلام، چرایی و علت آن 
همه حزن و اندوه و مصائب شدید آن بانو می‌باشد. بدون شک می‌توان دغدغه‌ها و نگرانی‌های 
آن حضرت را علت اصلی آن حزن دانست و همین نگرانی‌ها بود که آن حضرت را به قیام کشاند 
و وی را مبتلا به انبوهی از مصائب و بالاخره ش�هادت کرد. در مقاله حاضر که از مجله مکتب 
اسلام سال 46 شماره 3 انتخاب گردیده، سعی شده است تا براساس سخنان آن حضرت، بویژه 
فرازهایی از خطبه »فدکیه« یا خطبه مش�هور مس�جد مدینه و ش�واهد تاریخی، به مهمترین 
دغدغه‌ها و نگرانی‌های آن حضرت)ص( پرداخته شود.  بخش اول این مقاله را از نظر می‌گذرانید.

او به خداوند، نب��وت، امامت، کلمه الله و احکام 
اسلام و دلسوزی مفرط آن بانو برای امت اسلام 

تا قیامت داشت.
در اینج��ا ب��ا صرف‌نظر از مصای��ب و رنج و 
اندوه‌های شخصی آن بانوی بزرگ در فقدان پدر، 
مهم‌ترین دغدغه‌ها و نگرانی‌های آن حضرت در 

مورد اسلام و امت اسلامی ذکر می‌شود.
1. نگرانی از محو آثار بعثت و وحی

آنچه غم فقدان پدر را ش��دیدتر کرده بود، 
ظهور و نش��انه‌های تحقق ام��ور دیگری بود که 
فاطم��ه زهرا)س( را نگران ک��رده بود. علاوه بر 
آن ک��ه اهانت به رس��ول اکرم)ص( و رها کردن 
جس��د او، برای زهرای اطهر)س( امری غیرقابل 

تحمل بود، کنار زدن وصی پیامبر، او را بیش��تر 
آزار م��ی‌داد. فقدان پیامبر با وجود و حضور امام 
معصوم و جایگزینی وصی نبی، جبران می‌گردید؛ 
اما او را نیز کنار زدند. اگر امروز، شیعیان از نبود 
پیامبر گریان هس��تند، به خاطر این اس��ت که 
حجت و وصی او در پرده غیبت اس��ت؛ لذا دچار 
فقدان پیامبر هستیم و در دعاها از این مسئله به 

خداوند شکوه می‌کنیم.
اگر بلافاصله بعد از پیامبر اکرم)ص(، وصی او، 
علی)ع(، بر کرسی امامت نشسته بود و راهبری و 
رهبری و ولایت او تحقق می‌یافت، فقدان پیامبر 
جبران می‌ش��د و حزن و اندوه فاطمه زهرا)س( 

برطرف می‌گردید و یا حداقل تشدید نمی‌شد.
فاطم��ه زهرا)س( در خانه‌ای متولد و بزرگ 

ش��ده که وحی در آن نازل شده )مهبط وحی( و 
صبحگاهان و ش��امگاهان ذکر و اسم خدا از آن 
خانه به آسمان بالا می‌رفت: »فی بیوت أذن الله 
أن ترفع و یذکر فیها اسمه یسبح له فیها بالغدو و 
الآصال)نور/36(«. او حاصل بعثت رسول‌اکرم)ص( 
و دس��تاورد 23س��ال رنج و خون‌دل خوردن آن 
حضرت را وحی و تعالیم وحیانی می‌دانس��ت و 
آگاه ب��ود که اگر وحی و تعالیم وحیانی و ره‌آورد 
بعثت پیامبراکرم)ص( دست‌خوش حادثه و دچار 
دگرگونی ش��ده و یا به کنار رانده ش��ود، فلسفه 
بعثت و تمام تلاش و کوش��ش رسول‌اکرم)ص( 
ب��ر باد خواهد رفت. او یک معصوم بود و خود را 
مکلف و موظف به پاس��داری و حفظ و حراست 
اجرای تعالیم وحیانی و ره‌آورد بعثت می‌دانست؛ 
حراس��تی که اگر نیاز به جان‌بازی و تقدیم خون 

و شهادت باشد، نباید دریغ کرد.
ای��ن دغدغ��ه یکی از ابعاد مهم ش��خصیت 
فاطمه‌زهرا)س( را نش��ان می‌ده��د و امروزه اگر 
کسی بخواهد ببیند که چقدر فاطمه‌گونه است، 
باید میزان دغدغه خود و حساسیت خود را نسبت 
به وحی و تعالیم وحیانی و احکام اسلام بسنجد 
و ببیند چقدر در درون خود ملتزم به وحی است 
و چه مقدار نگران است تا تعالیم وحی اجرا شود 
و یا در نظام قانون‌گذاری جمهوری اس�المی بر 
مبنای وحی قانون‌گذاری می‌ش��ود یا نه؟ چقدر 
علاقه‌مند اس��ت که وحی و تعالیم وحیانی قرآن 
در دنیا بس��ط پیدا کند و چقدر دغدغه دارد که 
»کلمه‌الله هی العلیاء« در عالم تحقق پیدا کند؟

برخی، وقتی س��خن از فاطمه)س( اس��ت، 
فقط عفت و حجاب به ذهنش��ان خطور می‌کند 
که گویا شباهت به فاطمه)س( فقط در حجاب و 
عفت است که البته این، بعدی از ابعاد شخصیت 
فاطمه مانندی است اما نه همه ابعاد او. راز عفت 
فاطمه)س( در دغدغه و التزام او به وحی و تعالیم 

وحیانی بود.
فاطمه)س( در هنگام وفات پدر می‌گریست 
و می‌گفت: »یا رسول‌الله من بوحی الله و امره؟« 
»پس از تو بر سر وحی‌الهی و دستورات خدا چه 

خواهد آمد؟«. او خطاب به مردم گلایه و ش��کوه 
می‌کند که چرا قرآن را پش��ت سر انداخته‌اند و 

می‌فرماید:
»و ق��د خلفتموه وراء ظهورک��م أرغبه عنه 
تریدون؟ أم بغی��ره تحکمون؟ و بئس للظالمین 

بدلا)1(«.
»ش��ما قرآن را پشت سرانداختید و عمل به 
آن را کنار گذاش��تید. آیا ب��ه آن تمایل ندارید و 

از آن روی‌گردان می‌ش��وید؟ و آیا می‌خواهید به 
قوانی��ن دیگری غیر از قرآن حکم کنید؟ و آنچه 
به جای قرآن گرفته‌اید، چقدر برای ظالمین زشت 

و بد است!«.
2-نگرانی از تفرقه بین امت پیامبر

فاطمه زهرا)س( در واقع مادر امت اسلامی 
اس��ت. اگر پیامب��ر)ص( و علی)ع( پ��دران امت 
اسلامی هستند)2(، فاطمه زهرا)س( نیز )ام‌ابیها( 
مادر پدرش نامیده شد. پس او مادر معنوی امت 
اس�المی است و بدیهی اس��ت که مادر، همواره 
نگران تمام فرزندان خویش است و برای سعادت و 
رشد آنان دغدغه دارد واز هر عاملی که به سعادت 
و رشد فرزندان لطمه بزند سخت در هراس است 

و اگر ببیند عواملی که راه سعادت فرزندان را سد 
می‌کند پیش‌آمده، غمگین و محزون می‌شود.

فاطم��ه زه��را)س( تفرقه امت اس�المی را 
بزرگ‌ترین س��د راه س��عادت و کم��ال و عامل 
گرفتاری و مصایب مسلمین می‌دانست؛ زیرا از آن 
به عنوان یکی از نگرانی‌های مهم خود یاد می‌کرد 
و تنها راه وحدت امت اسلامی را تن دادن مسلمین 
به امامت علی)ع( می‌دانست و اصرار می‌نمود که: 
»امامتنا امانا للفرقه«: »خداوند امامت ما را برای 

درامان ماندن امت اسلامی از تفرقه قرار داد.«
در جای دیگر خطاب به زنان، تصویر حکومت 

علی)ع( را ترسیم کرده و می‌فرماید:
اگر شما قدم پیش می‌گذاشتید و زمام امور 
خود را به همان‌هایی که خدا و رس��ول برای آن 
کار مش��خص کرده‌اند واگذار می‌کردید، هر آینه 
او حکومت و امت اسلامی را به ملایمت و سهولت 
پیش می‌برد و سالم به مقصد می‌رساند به گونه‌ای 
که حرکتش رنج‌آور نمی‌ش��د و آنان را با چشمه 
سرشار و زلال حقیقت سیراب می‌کرد. چشمه‌ای 
ک��ه آب زلال آن فواره‌ زن��ان از هر طرفی جاری 
اس��ت و هرگز رنگ کدورت نمی‌پذیرد. علی)ع( 
هم��واره در نهان و آش��کار، خیرخواه امت بود و 
اگر به خلافت می‌رسید، از اموال بیت‌المال برای 

خویش برنمی‌داشت و ذخیره نمی‌کرد...)3(«.
تاری��خ به ما نش��ان داد ک��ه چگونه نگرانی 
فاطمه)س( از تفرقه امت پیامبر اس�الم بجا بود 
و چگونه و چرا مس��لمانان دچار تفرقه و اختلاف 
ش��دند. دهها فرقه کلامی، فقهی و سیاسی پدید 
آمد و از رهگذر این تفریق، چقدر خون مسلمانان 
ریخته ش��د و دشمنان اسلام بهره بردند و هنوز 
از این تفرقه‌ها در جهت سلطه خود بر مسلمین 
بهره‌ب��رداری می‌کنن��د و عل��ت تم��ام تفرقه‌ها 
فقط کنارزدن عل��ی)ع( و نپذیرفتن امامت ائمه 

اطهار)ع( بود.)4(

سبک زندگی اسالمی را باید از پیشوایان 
آن آموخ�ت که در زندگی خود تمامیت اسالم 
را تجسم و عینیت بخش�یده و آن را در زندگی 
خود با موفقیت تمام آزموده و ارا  ئه نموده‌اند، به 
گونه‌‌ای که خداوند به عنوان صاحب مکتب اسلام، 
این عینیت بخشی پیشوایان را تایید کرده و آنان 
را به عنوان الگوهای عینی جوامع اسلامی بلکه 

بشری معرفی کرده است.
بی‌گمان برای دست‌یابی به معیارهایی برای 
عینیت بخشی جوامع الکلم اسلام ضروری است 
به مطالعه سنت و سیره پیشوایان اقدام نموده و 
آن را برای ایجاد سبک زندگی اسلامی در جهان 
معاصر به کار گیریم. از این رو نویسنده با استفاده 
از آموزه‌ه�ای اسالمی و روایات وارده، س�بک 
زندگی اسالمی حضرت فاطمه)س( به ویژه در 
حوزه خانه‌داری و همسرداری را بیان کرده است.

1 - خطبه فدک، آیت‌الله شیخ مجتبی تهرانی، 
ص182

حضرت زهرا)س( فرمود: خیارکم الینکم مناکبه و 
اکرمهم لنسائهم- بهترین شما مومنان کسی است که: 
1(نسبت به مردم نرم‌خوتر و مهربان‌تر است. 2(و نسبت 
به همسر خود کریمانه‌تر و بزرگوارانه‌تر برخورد می‌کند. 

)فرهنگ سخنان فاطمه)س( ص 139(
از منظر فاطمه)س( ملاک ارزش��مندی انس��ان 
به میزان روابط شایس��ته با م��ردم و نیز خانواده خود 
بستگی دارد. از جمله مصادیق مهم برخورد کریمانه با 
زن و بچه، کمک و یاری رساندن در کارهای سنگین 
خانه است. در کتاب ارزشمند معراج السعادة از پیامبر 
اکرم)ص( حدیثی زیبا نقل می‌کند که دس��تگیری از 

خانواده چه اندازه در پیشگاه خداوند ارزش دارد.
ارزش کمک به همسر

روزی رسول خدا)ص( به خانه امیرالمؤمنین)ع( 
آمد و دید: آن حضرت مشغول پاک کردن عدس است و 
خانم فاطمه)س( نزدیک دیگ غذا نشسته است. رسول 
اکرم)ص( فرمود: بشنو ای ابوالحسن و نمی‌گویم مگر 
آنچه را خدا امر کرده است که بگویم که هیچ مردی 
نیست که در خانه کمک زن کند مگر اینکه خدا به او 
به عوض هر مویی که در بدن اوست، عبادت یک سال 
را می‌بخشد، به طوری که گویا روز آن را روزه گرفته و 
شب آن را به عبادت به سر برده است و عطا می‌کند از 
ثواب به او مثل آنچه به صابران داده که همچون داود 
پیغمبر)ع( و یعقوب )ع( و عیسی)ع( باشد. یا علی)ع(! 
هر کس در خانه خود مش��غول خدمت عیال ش��ود و 
مضایقه نکند، خدا اسم او را در دفتر شهداء می‌نویسد. 
و در هر روز و ش��بی ثواب هزار شهید از برای او ثبت 
می‌کند و به هر قدمی که برمی‌دارد ثواب حج و عمره 
به او می‌دهد و به عدد هر رگی که در بدن اوست شهری 
در بهشت به او عطا می‌فرماید. یا علی)ع(! یک ساعت 
خدمت در خانه، بهتر است از عبادت هزار سال و هزار 
حج و هزار عمره و هزار بنده آزاد کردن و هزار مرتبه 
جه��اد نمودن و عیادت ه��زار مریض و برگزاری هزار 
نماز جمعه و هزار تش��ییع جنازه کردن و سیر کردن 
هزار گرس��نه و پوشانیدن هزار برهنه و روانه ساختن 
هزار اسب در راه خدا برای جهاد و بهتر است از اینکه 
ت��ورات و انجیل و زبور و ق��رآن را تلاوت کند و هزار 
اس��یر را آزاد کند و هزار شتر بار که به افراد مسکین 
ببخش��د و از دنیا بیرون نرود مگر اینکه جای خود را 

در بهشت مشاهده کند.
یا علی)ع(! خدمت عی��ال، کفاره گناهان کبیره 
است و غضب پروردگار را فرو می‌نشاند و مهر حورالعین 
می‌شود و حسنات را زیاد می‌کند و درجات و مقامات 

را رفیع می‌گرداند.
یا علی)ع(! خدمت عیال را نمی‌کند مگر صدیق 
یا شهید یا مردی که خدا خیر دنیا و آخرت را از برای 

او خواسته باشد. )معراج السعادة ص 357(
امام س��جاد)ع( فرمود: ب��ازار رفتن و خرید یک 
درهم گوش��ت برای اهل و عیالم که هوس گوش��ت 
کرده‌اند، برای من از بنده آزاد کردن محبوب‌تر است. 
ام��ام صادق)ع( فرمود: مردی که برای عائله خود رنج 
برده اس��ت مانند سربازی اس��ت که در راه خدا جان 
برکف می‌نهد و کسی که با خانواده خود رفتار خوبی 
داش��ته باشد، عمرش طولانی شود. )ازدواج در اسلام 

ص 125-120(
از پیامب��ر خدا)ص( نقل اس��ت که: هرگاه 
م��رد به زن خود آب بنوش��اند، پاداش می‌برد و 
مردی که به طرف دهان همس��رش لقمه‌ای بالا 
می‌برد، پاداش خواهد گرفت. )میزان الحکمه ج 

1 ص 461(
مرحوم مجتهدی تهرانی می‌گوید: شخصی 
ب��ه امام)ع( گفت: چگونه زن و بچه‌ام را از آتش 
جهنم حفظ کنم؟ فرمود: چیزهایی را که خدا امر 
فرموده به آنها بگو و هر چه را خدا نهی فرموده 
تو هم زن و بچه‌ات را از آنها نهی کن. اگر زن و 
بچه‌ات اطاعت کردن��د تو آنها را حفظ کرده‌ای. 
و اگ��ر به حرف تو عمل نکردند، معصیت کردند، 
مخالفت کردند، تکلیف از گردن تو برداشته شده 

است. )طریق وصل ص 108( 

 محمد مهدی رشادتی

قال‌الصادق)ع(: تس�بیح الزه�راء)س( فی 
دب�رکل صلاه، احب ال�ی من صلاه الف رکعه فی 

کل یوم.
امام صادق)ع( فرمود: تسبیح حضرت زهرا)س( 
در تعقی��ب هر نمازی برای من از هزار رکعت نماز در 

هر روز دوست داشتنی‌تر است.)1(

هرگاه پیامب��ر گرامی)ص( به س��فر می‌رفت با 
آخرین کسی که خداحافظی می‌کرد فاطمه)س( بود 
و چون از سفر برمی‌گشت، ابتدا به دیدن فاطمه)س( 
می‌شتافت. در یکی از سفرها وقتی پیامبر اکرم)ص( 
پس از بازگشت به دیدار دخترش شتافت چیزهای تازه 
در منزل فاطمه)س( دید. دو دستبند نقره، یک جفت 
گوش��واره و یک پرده برای در خانه، چیزهایی بود که 
فاطمه آنها را تهیه کرده بود. پیامبر اکرم)ص( با دیدن 
پرده و آن زیورآلات هر چند ساده از خانه فاطمه)س( 
برخاست و به مسجد رفت. حضرت زهرا)س( فهمید 
که پدر ناراحت شد. فوری دستبند و گوشواره و پرده 
را درآوردند و نزد پیامبر اکرم)ص( فرستاد و پیام داد: 
»ای رسول خدا! دخترت سلام می‌فرستد و می‌گوید: 
ای��ن زیور‌آلات را نیز در راه خ��دا انفاق کن«. پیامبر 
گرامی)ص( با شنیدن این کلمات سه بار فرمود: »فداها 

ابوها« پدرش فدایش.)1(
ــــــــــــــ

1- بحارالانوار، ج 43، ص 309

)ای سالک طریق عبودیت!( از مهم‌ترین چیزی 
که بر س��الک لازم است آن که به پناه‌دهنده و حامی 
خ��ود از معصومین)ع( رجوع کند و به وجاهت وجهه 
نورانی و وجیه یکی از آن حضرات، در نزد پروردگار به 
خ��دای متعال )جل جلاله( روی آورده و توجه نماید، 
زیرا وجهه خود او آلوده و تاریک اس��ت و لایق توجه 
به مقام قدس حضرت رب جلیل جمیل )جل جلاله( 
نیس��ت و با آن حضرت بس��ط مقال )وسعت سخن و 
گفت‌وگو( دهد و از او طلب شفاعت کند و به او توسل 
جوید و از او پناه خواهد و به قدری در تضرع و ابتهال 
)زاری کردن( بیفزاید تا آن اولیای الهی او را بپذیرند 
و برای او میانجی شوند و به سوی خدای )جل جلاله( 
در قبول او و توفیق او به آنچه که از اسباب محبت و 
رضای اوست، ترغیب نمایند )و به اعمالی که محبوب 
حضرت حق است، موفق گردانند(، زیرا او کریم است 
و ک��رام و کریم‌ه��ا را رد نمی‌فرماید، به خصوص آن 
ذوات را که اولیای او هستند و آنان را درهای رحمت 
و چراغ هدایت در بین خلایق قرار داده اس��ت و آنها 
را به کرامت خود مودب ساخته و به آنها پناه دادن را 

امر فرموده است.
و بالجمله برای سالک ممکن است که با ساعتی 
تلط��ف و خوش‌زبانی در توس��ل به آنها س��عادتی را 
تحصی��ل نماید که با عبادت یک س��ال نتوان به آن 

رسید.)1(
ــــــــــــ

1- المراقب��ات، میرزا جواد ملکی تبریزی، ج 2، 
ص 12

جایگاه تسبیحات 
حضرت زهرا)س(

ساده‌زیستی فاطمه)س(

شاخص‌های حیات طیبه

ضرورت توسل سالک
 به معصومین)ع(

1- بحارالانوار، ج 43، ص 158، از خطبه مسجد 
مدینه.

2- بحارالانوار، ج 23، ص 259، و فرهنگ سخنان 
فاطمه، ص 26.

3- احتج��اج، طبرس��ی، ج 1، ص 108، و امالی 
ش��یخ صدوق، ج 1، ص 384 و فرهنگ سخنان 

فاطمه، ص 110.
4- رک: عل��ی و فاطمه ن��ور علی نور، گفتار آثار 

تبدل نعمت غدیر در سقیفه، ص 63 به بعد.

* امروزه اگر کسی بخواهد ببیند که 
چقدر فاطمه‌گونه است، باید میزان دغدغه  
و حساسیت خود را نسبت به وحی و تعالیم 

وحیانی و احکام اسلام بسنجد و ببیند 
چقدر در درون خود ملتزم به وحی است و 
چه مقدار نگران است تا تعالیم وحی اجرا 
شود و یا در نظام قانون‌گذاری جمهوری 

اسلامی بر مبنای وحی قانون‌گذاری 
می‌شود یا نه؟
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1- بحارالانوار، ج 85، ص 331

صفحه 6
پنج‌شنبه 22 فروردین 1392 

30 جمادی الاول 1434 - شماره 20465

......

..

***

ه..

جلوه‌ای از آموزه‌های فاطمی
فضیلت خدمت

 به همسر


