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شاید یکی اززیباترین تجربه های زندگی 
شما این باشد که روی ارتفاعی ایستاده باشید 
وبه شهر خود از بالا نگاه کنید. دست که دراز 
م�ی کنی گوی�ی گوی طایی خورش�ید لابه 
لای انگشتان ش�ما قرار می گیرد. ریه هایت 
از اکس�یژن خال�ص پر می ش�ود. در مس�یر 
کوهپیمایی آدم های پا به س�ن گذاش�ته ای را 
می بینی که اگر چه برف پیری روی موهایشان 
نشسته ولی با شور جوانی از تپه ها بالا می روند. 
روح زندگی این اس�ت ، نه این که هر روز در 
ترافی�ک خودت را گم کن�ی و غروب هنگام 
ته�ی از خود به خانه برگ�ردی. زندگی بدون 
نشاط ورزش مثل زندگی بدون اکسیژن است. 

خیلی ها تصور می کنند با یک بار رفتن به کوه در 
روزهای تعطیل یا با یک بار در هفته دویدن در پارک 
به جمع کسانی که ورزش همگانی را دنبال می کنند ، 
پیوسته اند. این در حالی ست که مفهوم ورزش همگانی 
در دنیا این است که دست کم یک ساعتی درروز در 
کنار سایر دوس��تانمان به نرمش ویکی از رشته های 
ورزشی بپردازیم. امروزه عشق به ورزش به یک تکلیف 
برای سلامتی بدل شده و همگان می دانیم که بدون 
ورزش روزهای سختی در میانسالی و پیری در انتظار 
ما خواهد بود. با چاقی مفرطی که گریبانگیر اکثر افراد 
در جوامع امروزی ست و هزار ویک بیماری زاییده آن ، 
ورزش هر روزه از ضروریات و ملزومات سلامتی ماست. 
از همین منظر اس��ت که در دین اسلام نیز به مقوله 
ورزش به طور جدی س��فارش شده و اکثر بزرگان ما 

نرمش و ورزش هر روزه را دنبال می کرده اند. 
فرهنگ سازی ، آموزش و بسترسازی 

صبح هنگام راس ساعت هفت ونیم در دفتر کار 
او حاضر می ش��ویم. از پنجره که به بیرون می نگرم 
ارتفاعات ش��رق تهران چشم انداز زیبایی پیش روی 
هر بیننده ای  قرار داده اند. در همین حوالی چندین 
سالن ورزشی اعم از سالن والیبال ، فوتسال ، آیروبیک 
و ...وج��ود دارد ک��ه مردم از هر قش��ری از س��اعت 
هش��ت صبح تا س��اعات پایانی شب به آن ها سر می 
زنند و به قول س��ردار کاظم یزدانی مس��ئول بس��یج 
ورزش کش��ور بعضا به زور وبا ی��اد آوری این که اگر 
زود تر برای اس��تراحت به خانه نروند ،ممکن اس��ت 
نماز صبح ش��ان قضا ش��ود ، آنها را از سالن ها بیرون 
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 گالیا توانگر

ریه های پراز اکسیژن با نشاط ورزش جمعی

* سردار کاظم یزدانی مسئول بسیج ورزش کشور : خیلی ها تصورشان این است که با 
یک باررفتن به کوه در هفته و یا با یک بار دویدن در پارک به ورزش همگانی 
پرداخته اند ! این در حالی است که پرداختن حداقل یک ساعت در روز
 به یکی از رشته های ورزش همگانی تعریف اصلی این فعالیت است. 

*  معاون ورزش بانوان در شهرداری : در مورد توسعه ورزش همگانی بانوان 
در شهر تهران دغدغه اصلی ما همواره این است که خانم ها بتوانند

 در فضایی مناسب اعتقاداتشان ورزش کنند.   

می کش��ند. این همه اش��تیاق عمومی گواه این است 
که چنانچه امکانات فراهم باش��د ، مردم رغبت زیادی 
ب��ه فعالی��ت های هر روزه ورزش��ی دارن��د و اهمیت 
ورزش همگانی در جامعه ما بر کسی پوشیده نیست.
س��ردار یزدانی مردی که در جوانی چندین دوره 
قهرمان جودو کش��ور بوده و بعدها هیجده س��ال در 
فدراسیون جودو به عنوان رئیس و نایب رئیس خدمت 
کرده سه گام را موثر در نهادینه کردن ورزش همگانی 

می داند : فرهنگ سازی ، آموزش و بستر سازی.
وی م��ی گوید :»ورزش همگانی از منظر بزرگان 
ما همواره یک تکلیف بوده اس��ت. مقام معظم رهبری 
فرموده اند : ورزش را یک تکلیف بدانید ،به ویژه ورزش 
همگانی. خیلی ها تصورشان این است که با یک باررفتن 
به کوه در هفته و یا با یک بار دویدن در پارک به ورزش 
همگانی پرداخته اند ! این در حالی است که پرداختن 
حداقل یک ساعت در روز به یکی از رشته های ورزش 
همگانی تعریف اصلی این فعالیت است. شاید برخی افراد 
بهانه بیاورند که با مشغله های روزمره تخصیص ساعتی 
ب��ه ورزش همگانی آن هم به صورت هر روزه از محالات 
است. در حالی که وقتی خاطرات بزرگانی چون امام راحل 
را ورق می زنیم می بینیم که ایشان با آن همه مشغله هایی 
که داشته اند هر روز در محوطه ای که نزدیک منزلشان 
بوده سه ربع ساعتی پیاده روی می کرده اند و در حین 
پیاده روی هم ذکر می گفته اند و هم برخی از گزارش 
های مهم  را از زبان اطرافیانشان می شنیده اند. همین 
گونه است جایگاه ورزش در زندگی مقام معظم رهبری 
و ما می دانیم که ایش��ان نیز با همه مشغله هایی که 
دارند ، برنامه کوهپیمایی و راهپیمایی های ورزش��ی 
خود را دنبال می کنند . بنابراین توجیه نداشتن وقت 
برای ورزش در طول روز بهانه ای بیش نیست.رس��انه 
ملی و مطبوعات  می توانند با فرهنگ سازی اهمیت 
ورزش همگانی را دربین اقشار مختلف جامعه بیش از 

پیش تبیین کنند.«
وی پل��ه دوم نهادینه کردن ورزش همگانی را در 
بین اقشارمختلف جامعه آموزش دانسته و می گوید :

» به نظر می رسد درشرایط فعلی خیلی از افراد 
جامعه ما نس��بت به اهمی��ت ورزش همگانی توجیه 
ش��ده اند ، اما نمی دانند ش��رایط اقدام به هر شاخه 
از فعالی��ت های ورزش همگانی چیس��ت؟ برای یک پیاده 
روی ساده هم باید از اصول کار در هرسنی با شرایط خاص 
بدنی آن س��ن آگاهی داشت وگرنه همین پیاده روی ساده 
بدون بکارگیری اصول صحیح ورزش��ی مشکل ساز خواهد 
ش��د . برای کوهپیمایی باید بدانیم چطور درسراشیبی ها 
پایم��ان را قرار دهیم؟ ویا ب��رای دویدن در پارک باید افراد 
بدانند چگونه کفش ورزشی ای انتخاب کنند که به ستون 
فقراتشان آسیب نزنند؟ با چه سرعتی در هر سنی بدوند 

که ضربان قلبشان متناسب سن و فعالیت ورزشی شان 
باشد؟ اینها مجموعه نکاتی است که برای بحث ورزش 

همگانی حائز اهمیت است. «
کجا می توانیم با هزینه مناسب 

ورزش کنیم ؟
سوال اصلی مردم پس از پی بردن به اهمیت ورزش 
همگانی این اس��ت که کجا می توانیم با هزینه مناسب 
اقدام به فعالیت  ورزشی کنیم؟این سوال به ویژه در کلان 
ش��هرها که فضای ورزشی مناسب با توجه به جمعیت 

وجود ندارد ، پررنگ تر است. 
امیر ولد بیگی یک ورزشکار میانسال که معمولا 
ساعات ابتدایی روز در پارک نزدیک محله شان اقدام 
ب��ه دویدن و پی��اده روی می کند ع��لاوه بر توصیف 
نش��اط مضاعفی ک��ه از فعالیت ورزش��ی صبحگاهی 
کسب کرده و معتقد است اثر بی نظیرش را در طول 
روز بر نتایج حاصله ازفعالیت های روزمره اش به عینه 
تجربه کرده اس��ت ، می گوید :» در کلانشهری چون 
تهران تا می توان باید اقدام به ساخت مجموعه های 
ورزش��ی در جاهایی دور از مراکز آلوده و حدالامکان 
نزدیک کوهپایه ها و یا پارک های بزرگ شود. چرا که 
در کلان ش��هرها گاه ورزش در هوای آلوده به مراتب 

لطمات بیشتری به بدن ورزشکار وارد می سازد تا این 
که فرد اصلا اقدام به فعالیت ورزشی نداشته باشد. «

همیشه در حرکت های ورزشی و اداره مسابقات 
ورزش��ی این طور جا افتاده که بس��یج مجری است و 
امکانات را از سایر نهاد ها دریافت می کند ، در حالی 
که با یک برنامه ریزی پنج س��اله این تش��کل مردمی 
وارد حیطه بسترسازی نیز شده و قرار است تا پایان این 
دوره پنج س��اله - که در حال حاضر دو سالش سپری 
شده - 3000س��الن ورزشی برای انجام فعالیت های 
ورزش همگانی س��اخته ش��ود و در اختیار مردم قرار 
بگی��رد. در حال حاضر چیزی قریب به 1200س��الن 

ورزشی به بهره برداری رسیده است.
س��ردار یزدانی رئیس بس��یج ورزش کل کشور 
توضیح می دهد:»ما 15000ایستگاه ورزش صبحگاهی 

را در م��کان هایی که ام��کان ورزش وجود دارد ، دایر 
کرده ایم. برای این که بحث آموزش نیز محقق ش��ود 
در برخی از این پایگاه ها تعدادی مربی نیز مشغول ارائه 
خدمت به اقشار مختلف مردمی هستند. تلاش ما این 
است که به زودی تمامی این ایستگاه ها به حضور مربی 
تجهیز شوند.در برنامه پنج ساله توسعه ورزش همگانی 
در صدد این هستیم که ایستگاه های تندرستی را در 
سراسر کشور توسعه داده و در تمامی این ایستگاه ها 

صبح و بعد از ظهر مربی حضور داشته باشد.
از 47000 پایگاه ورزشی بسیج در سراسر کشور که 
در 4000 حوزه بس��یج واقع شده اند ، برخی در فضای 
بس��یار خوبی از لحاظ آب و هوایی قرار دارند. فضاهایی 
مثل ارتفاعات ، جنگل ، روستا و یا در پارک های بزرگ. 
بنابراین تمامی این پایگاه ها مثل پایگاه های واقع شده 
در تهران نیس��ت ک��ه در فضایی مح��دود وخاص قرار 

داشته باشند.«
چالش های پیش روی

 توسعه ورزش همگانی بانوان
وقتی صحبت از بس��تر سازی برای فعالیت های 
ورزش��ی به میان می آید ، وجود فضای مناسب برای 
ورزش بان��وان در راس  دغدغه ها قرار می گیرد. چرا 

که در کش��ور ما زنان هم باید از حق امکانات ورزشی 
مس��اوی مردان برخوردار باشند و هم دغدغه ورزش 

بانوان با رعایت موازین اسلامی وجود دارد.
فاطمه اعرابی دختر دانشجویی از شوش - خوزستان 
- است که در باره فعالیت ورزش همگانی بانوان در شهر 

محل سکونتش برایمان می گوید :
» در آنجا مثل تهران زیاد مرسوم نیست که خانم 
ها در پارک ها ورزش صبحگاهی داشته باشند. اما یکی 
و دو مکانی با برزنت و چادر پوشیده شده که بتوانند 
به فعالیت ورزشی بپردازند. با این حال امکانات بسیار 
محدودند و اش��تیاق بانوان به ورزش همگانی به ویژه 
در س��ال های اخیر که دائما از تلویزیون در این باره 
تبلیغ می شود- حتی در روستا های دور افتاده -  رو 

به افزایش گذاشته است.«
چالش های پیش روی توس��عه ورزش همگانی 
بانوان در کش��ور از مقوله فرهنگ سازی تا آموزش و 
بسترسازی دامنه دارند.این چالش ها با همان قوت اگر 
از حیث نسبت امکانات به جمعیت نگاه کنیم ، معطوف 

کلانشهر ها نیز هست.  
در گوشه دیگری از عرصه فعالیت های توسعه ورزش 
همگانی مردان و زنانی از سازمان ورزش شهرداری مشغول 
به فعالیت هستند. میترا کریمی به همراه همسرش مهرداد 
شریف کاظمی یکی از دغدغه های هر روز ه شان ایجاد 
بس��ترهای مناسب برای توسعه ورزش همگانی در سطح 

شهر تهران است. 
کریمی معاون ورزش بانوان درس��ازمان ورزش 
شهرداری شهر تهران در گفت و گو با خبرنگار کیهان 
آم��ار می دهد که س��الانه یک میلی��ون نفر مخاطب 
برنامه های ورزش��ی این معاونت در سطح کلان شهر 

تهران هستند. 
وی توضی��ح م��ی ده��د :»327 ه��زار نفر از 
بانوان س��الانه در مس��ابقات ورزشی و یک میلیون 

نفر دربرنامه های ورزش��ی بانوان  س��ازمان ورزش 
ش��هرداری تهران مش��ارکت دارند. در حال حاضر 
1010ایستگاه تندرستی در سطح شهر تهران برای 

بانوان وجود دارد .«
بنا به گفته کریمی اگر چه اقدامات توس��عه زیر 
بن��ای ورزش همگانی بانوان در کلانش��هر تهران به 
طور پیوس��ته دنبال می ش��ود اما تارسیدن به نقطه 
مطلوب فاصله وجود دارد ، به طوری که بتوان تمام و 
کمال پاسخگوی اشتیاق جمعیت کثیر بانوان ورزش 

دوست شهر بود.
وی ادام��ه می دهد :» ما می دانیم که مردم 
به مقوله ورزش همگانی علاقه مند شده اند ، و از 
سوی دیگر پتانسیل ها و محرومیت های خود را در 
هر منطقه از شهر تهران شناسایی کرده ایم . در مورد 
توسعه ورزش همگانی بانوان در شهر تهران دغدغه 
اصلی ما همواره این اس��ت که خانم ها بتوانند در 
فضایی مناس��ب اعتقاداتشان ورزش کنند. از این 
رو می دانیم که توس��عه ورزش همگانی بانوان در 
مکان های محفوظ دو تا س��ه برابر ورزش آقایان 
هزینه می برد. امسال 52 در صد از اعتبارات را به 
ورزش بان��وان اختصاص داده ایم. قبلا 30 تا 40 
درصد اعتبارات به بانوان اختصاص داده می شد که 
در سال جاری افزایش قابل توجهی داشته است.« 
افزایش المپیاد ورزش��ی بانوان شهر تهران از 9 
رشته به 15 رشته ، افزایش ورزش همگانی بانوان از 
23 رشته به 33 رشته ، برگزاری مسابقات پارا المپیاد 
ورزش��ی در 5 رش��ته مختص معلولین و نابینایان ، 
گسترش ورزش در بین اقشار مختلف بانوان به ویژه 
در 40 حوزه علمیه خواهران شهر تهران تحت عنوان 
ورزش طلاب ، دایر کردن 102 ایس��تگاه ورزشی در 
مکان های آموزشی و تحصیلی بانوان از جمله مدارس ، 
دانشگاه ، حوزه علمیه و...، تداوم دوره های کوهنوردی 

بانوان که از 100 نفر ش��روع شده و هم اکنون به 11 
هزار و 100نفر رس��یده اس��ت ، همگی از برنامه های 
پر استقبال معاونت ورزش بانوان در شهرداری تهران 

بوده اند. 
 تعرفه های امکانات ورزشی تغییر

 نمی کند 
مهرداد ش��ریف کاظمی معاون فن��ی و اجرایی 
س��ازمان ورزش شهرداری ش��هر تهران نیز در گفت 
و گ��و با خبرنگار کیهان این خبر خوش را به اقش��ار 
مختلف مردم ورزش دوس��ت می دهد که تعرفه های 
سال 92 اس��تفاده از امکانات ورزشی با دو سال قبل 

هیچ تفاوتی نخواهد داشت. 
وی می گوید :» این تصمیم به خانواده ها کمک 
می کند که جایگاه هزینه های ورزش��ی را در س��بد 
خانوار همچون  س��نوات گذشته حفظ کنند و خدای 
نکرده چالش های اقتصادی روی اش��تیاق ایشان به 

ورزش و تندرستی شان تاثیر منفی نگذارد. « 
وی اطمین��ان م��ی دهد برای مثال در اس��تخر
 عبدل آباد که واقع در نقطه محرومی از شهر تهران است 
همان امکاناتی به ورزش دوستان ارائه داده می شود که 
در مجموعه های خصوصی سایر نقاط شهر وجود دارد. 
تعداد ناجیان غریق آماده در کنار اس��تخر نیز همان 
است . ورودی اش تنها 3000 تومان گرفته می شود. 
در حالی که در مجموعه های خصوصی ممکن است 
این قیمت به 30هزار تومان هم برس��د! این در حالی 
است که حتی در مجموعه های خصوصی از آب با کلر 
بالا اس��تفاده می شود که در دراز مدت عقیم کننده 
خواه��د بود . اما برای اولین بار در اس��تخر نیاوران از 
سیس��تم ازن استفاده شده که شفافیت و کیفیت آب 
را دو چن��دان می کند. مردم ش��هر تهران امیدوارند 
ای��ن امکانات فوق العاده به زودی به همه اس��تخرها 
و مجموعه های ورزشی شهرشان تعمیم داده شود.  

شرکت پالایش گاز بیدبلند در نظر دارد انجام خدمات ذیل را براساس مشخصات و شرایط کلی مندرج در جدول و از طریق برگزاری مناقصه عمومی به شرکت واجدشرایط 
واگذار نماید.

لذا از کلیه ش��رکت ها/ پیمانکاران واجد ش��رایط دعوت می ش��ود جهت شرکت در مناقصه 
اع��لام آمادگ��ی خود را از طریق نماب��ر و مراجعه حضوری به ام��ور پیمان ها اعلام نمایند. 
ش��رکت های متقاضی لازم است نس��بت به دریافت فرم ارزیابی کیفی که شامل روش های 
ارزیابی کیفی مناقصه گران، معیارهای ارزیابی، نحوه امتیازدهی و حداقل امتیاز قابل قبول 
می باش��د، با مراجعه به سایت شرکت به نشانی WWW.nigc-bidboland.ir اقدام 
نمایند. همچنین متقاضیان می توانند جهت کسب اطلاعات بیشتر به سایت ملی مناقصات 
http://iets.mporg.ir مراجعه نمایند. ش��رکت های متقاضی نس��بت به تکمیل فرم 
ارزیابی کیفی و ارائه مدارک مربوطه اقدام نمایند. لطفا جهت اطلاع بیشتر به سایت شرکت 
مراجعه نموده و یا با ش��ماره تلفن های ذیل تماس حاصل فرمایید. ش��رکت های متقاضی 
مدارک و اس��ناد خود را به نشانی خوزستان، امیدیه، صندوق پستی 161، دفتر امور 
قراردادها ارسال نمایند. مهلت اعلام آمادگی و ارسال مدارک 5 روز پس از درج آگهی 

نوبت دوم می باشد.
1- لازم به ذکر است که از کلیه متقاضیان شرکت در مناقصه جهت دریافت اسناد مناقصه 
دعوت به عمل می آید و ش��رکت هایی که حداقل امتیاز قابل قبول )60( را کس��ب نمایند 
پاکات فنی/ مالی بازگش��ایی خواهد ش��د و ش��رکت هایی که امتیاز لازم را کسب ننمایند 

پاکات آنها به صورت درب بسته عودت خواهد گردید.
2- لازم به ذکر اس��ت تاریخ اعلام ش��ده )تاریخ گشایش پیش��نهادهای فنی/ مالی( قطعی 

نبوده و با توجه به روند آگهی ها و ارزیابی فنی پیشنهادات و رفع ابهام های احتمالی امکان 
تغییر وجود خواهد داشت.

3- ارائه صورت های مالی حسابرس��ی ش��ده توس��ط سازمان حسابرس��ی یا اعضاء جامعه 
حسابداران رس��می در صورت برنده شدن در مناقصه برای قراردادهایی که مبلغ آن مازاد 

بر 10 برابر نصاب معاملات متوسط الزامی است.
4- کلیه اسناد مناقصه باید توسط اشخاص مجاز دارای امضاء و مهر باشند.

5- ارای��ه کد اقتصادی و شناس��ه ملی و کد پس��تی و گواهینامه مالی��ات بر ارزش افزوده 
الزامی است.

6- ضریب تاثیر )I( مناقصه برای محاسبه تراز قیمت به میزان I =0 ،2 می باشد.
7- خرید از کشورهای اروپای غربی و ژاپن و کره جنوبی مدنظر می باشد.

8- قیمت پیشنهادی به دو صورت ریالی و ارزی می تواند ارائه گردد.
9- حداقل امتیاز قابل قبول در ارزیابی کیفی جهت دعوت به مناقصه 60 امتیاز می باشد.

10- پ��اکات مناقصه در صورتی که تعداد پیش��نهاددهندگان حداقل دو ش��رکت باش��د، 
بازگشایی خواهد شد.

لطفا جهت اطاع بیشتر با شماره تلفن های: 4438400- 0611 و 88831041- 021 
داخلی2052 تماس حاصل فرمایید.   تلفکس: 2232451- 0671

                                                                                                                                                                  

استان خوزستان، کیلومتر 33 جاده بهبهان- رامهرمز، پالایشگاه گاز بیدبلندنام و نشانی مناقصه گذار1

انواع فتینگ به تعداد 6 قلم شماره تقاضای: SG -3161810060 -PBشرح خدمات2

دومرحله اینوع مناقصه3

شرکت پالایش گاز بیدبلند- امور کالامحل دریافت اسناد4

شرکت پالایش گاز بیدبلند- امور کالا تا تاریخ 92/4/1محل تحویل پیشنهادها5

شرکت پالایش گاز بیدبلند- سالن کنفرانس تاریخ 92/4/15 ساعت 14/30محل گشایش پیشنهادهای مالی6

000ر000ر50 ریال/ ضمانتنامه بانکی معتبر/ چک تضمین شده/ یا ارائه فیش واریزی به حساب شرکت پالایش گاز بیدبلندمیزان و نوع تضمین شرکت در مناقصه7

گواهینامه از اداره بررسی منابع تحقیقات بازرگانی و پیمانکاری شرکت ملی گاز یا گواهینامه نمایندگی از سازنده اصلیرتبه بندی8

شرکت ملی گاز ایران
شرکت پالایش گاز بیدبلند

سهامی خاص شماره ثبت 23318

روابط عمومی شرکت پالایش گاز بیدبلند م الف 3 / 121

به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1391/8/2 تصمیمات ذیل اتخاذ شد:
1 - سمت اعضاء هیئت مدیره به قرار ذیل تعیین گردید:

ش��رکت گروه عمران و مس��کن س��ازه پایدار قرن س��هامی خاص با نمایندگی آقای علی 
خان محمدی به س��مت رئیس هیئت مدیره و ش��رکت مهندس��ی عم��ران و تولیدی نیرو 
س��هامی خاص با نمایندگی آقای یوس��ف حقی حصار به سمت نایب رئیس هیئت مدیره و 
ش��رکت گروه عمران و مسکن سازه پایدار آذر مهد استان آذربایجان شرقی سهامی خاص 
با نمایندگی آقای اکبر س��رخوش به سمت عضو هیئت مدیره و شرکت ماشین آلات همیار 
نیرو گستر یگانه سهامی خاص با نمایندگی آقای رحیم فائزی به سمت عضو هیئت مدیره 
و شرکت انبوه سازان سبز اندیشان سهامی خاص با نمایندگی آقای مسعود حیاتی سلوط به 
س��مت عضو هیئت مدیره و آقای مسعود حیاتی سلوط به نمایندگی از شرکت انبوه سازان 

سبز اندیشان سهامی خاص به شماره ثبت 236078 به سمت مدیرعامل.
2 - کلیه اوراق و اسناد بهادار و تعهدآور شرکت از قبیل چک - سفته- بروات-  قراردادها و 
عقود اسلامی با امضای ثابت مدیرعامل و یکی از اعضای هیئت مدیره همراه با مهر شرکت 
معتبر می باش��د و س��ایر نامه های اداری با امضای مدیرعامل همراه با مهر ش��رکت معتبر 

می باشد.
در تاریخ 1391/9/18 ذیل دفتر ثبت ش��رکت ها و موسس��ات غیرتجاری ثبت و مورد تائید 

و امضاء قرار گرفت.

آگهی تغییرات شرکت عمران و مسکن سازه پایدار مهر 
درخشان سهامی خاص به شماره ثبت 391515 

و شناسه ملی 10320409819 

اداره ثبت شرکت ها و مؤسسات غیرتجاری
واحد ثبتی تهران

فراخوان مناقصه عمومی
)ارزیابی کیفی(

الف- شرح مختصر خدمت:
دستگاه  نصب 15  و  تهیه  از  عبارتست  پیمان  این  موضوع 
آسانسور که عملیات اجرایی آن شامل: احداث فونداسیون 
سازه چاه آسانسور، سقف چاه آسانسور )شیبدار( از ساندویچ 
پاگردهای  نمودن  عریض  سانتیمتر،   5 ضخامت  به  پانل 
راه پله ها به سمت چاه آسانسور، اجرای سازه اسکلت فلزی 
محل های  پیاده رو  و  آسفالت  ترمیم  آسانسور،  چاه  جهت 
آسانسور  چاه  پیرامونی  دیوارهای  محوطه،  در  تخریب شده 
به ضخامت یک آجر  از آجر ماشینی سوراخ دار  استفاده  با 
و نماچینی آن با آجر پلاک )دوغابی(، تهیه و نصب پنجره 
در محل های توقف آسانسور در قسمت نمای پاگرد پله ها، با 

استفاده از پروفیل سپنتا مدنظر می باشد.
ب- برآورد کارفرما/ محل اجرا و مدت انجام خدمات

ماه   8 آن  انجام  مدت  و  اهواز  در  خدمات  اجرای  محل 
خدمات  انجام  جهت  کارفرما  برآورد  همچنین  و  می باشد 

16/574/860/655 ریال می باشد.
ج- شرایط مناقصه گران متقاضی

)مناقصه گران دارای حداقل پایه 5 ساختمان و حداقل پایه 
5 تاسیسات و تجهیزات( و کلیه متقاضیان می بایستی علاوه 
نصب  و  تهیه  زمینه  در  اجرایی  سوابق  موردنظر،  رتبه  بر 

آسانسور را نیز داشته باشند.
توانایی ارائه تضمین شرکت در مناقصه به مبلغ 57/000/000 
ریال و همچنین 5% مبلغ پیمان )در صورت برنده شدن( به 

عنوان تضمین انجام تعهدات می باشد.
مالی حسابرسی  از صورت های  تایید شده  نسخه  ارائه یک 
شده توسط سازمان حسابرسی با امضای جامعه حسابداران 

رسمی الزامیست.
د- محل، زمان و مهلت دریافت مدارک ارزیابی کیفی 

مناقصه گران
حداکثر  می شود  دعوت  شرایط  واجد  متقاضیان  کلیه  از 
ظرف 10 روز پس از انتشار آگهی نوبت دوم، آمادگی خود 
اعلام  ذیل الذکر  آدرس های  از  یکی  به  کتبی  صورت  به  را 
اقدام  کیفی  ارزیابی  مدارک  دریافت  به  نسبت  همزمان  و 

نمایند.
مورد  اطاعات  روز   14 مدت  ظرف  می بایستی  ضمناً 
درخواست در قالب یک حلقه لوح فشرده تهیه و به 

آدرس های ذیل در مقابل رسید تحویل گردد.
محل و زمان تحویل و گشایش پیشنهادها در اسناد 

مناقصه قید می گردد.
نشانی محل اعام آمادگی و دریافت اسناد: اهواز، کوی 
فدائیان اسلام، ساختمان پنج طبقه، بلوک یک، طبقه اول، 
میدان  تهران،  یا  و  اتاق ج 141  قراردادها،  و  امور حقوقی 
ساختمان   ،28 پلاک  بیهقی،  خیابان  ابتدای  آرژانتین، 
دفتر  دوم،  طبقه  ایران،  نفت  ملی  یازدهم، شرکت  مرکزی 
هماهنگی امور حقوقی و قراردادهای مناطق نفتخیز جنوب.

 دوم
نوبت

شرکت ملی نفت ایران
شرکت ملی مناطق نفتخیز جنوب

WWW.NISOC.IR
WWW.SHANA.IR
HTTP://IETS.MPORG.IR

شماره مجوز: 24666
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مناقصه عمومی یک مرحله ای شماره م م/91/0381 مربوط به تجهیز و تکمیل آسانسورهای مجتمع های 
نارنجستان و نگارستان

روابط عمومی شرکت ملی مناطق نفتخیز جنوب

شرکت بهره برداری نفت و گاز کارون در نظر دارد 3دستگاه چگالی سنج 
م�ورد نیاز خود را از طری�ق مناقصه عمومی دومرحل�ه ای تامین نماید. 
)شرح کامل کالا و شرایط مناقصه در آدرس اینترنتی زیرقابل مشاهده است(.

از متقاضی��ان ش��رکت در مناقصه که در ای��ن زمینه فعالیت داش��ته و دارای 
شناس��ه ملی اشخاص حقوقی ایرانی بوده، در صورت داشتن توان ارائه تضمین 
ش��رکت در مناقصه به مبلغ 75/000/000 )هفتاد و پنج میلیون( ریال، دعوت 
می ش��ود حداکثر 10 روز پس از چاپ آگهی نوبت دوم با رعایت نکات مندرج 
در س��ایتهای زیر، آمادگی کتبی خود را به همراه مدارک جهت ارزیابی توانایی 

و بررسی صلاحیت در ارتباط با موضوع مناقصه ارسال/ تسلیم نمایند.
مبل�غ برآوردی تقاضا: 1/500/000/000 )ی��ک میلیارد و پانصد میلیون( 

ریال می باشد.
تاریخ گشایش پاکات حاوی پیشنهادات فنی روز دوشنبه مورخ 1392/03/27 

ساعت 14:30 می باشد.
آدرس: اهواز- ناحیه صنعتی کارون- ش��رکت بهره برداری نفت و گاز کارون- 

ساختمان شماره 3 تدارکات و امور کالا- واحد خرید و بررسی منابع کالا
فاکس: 2249806-0611  تاییدیه فاکس: 0611-41-77610

تلفن: 2252449-0611 و 0611-41-77687
** هزینه درج آگهی مناقصه در روزنامه به عهده برنده مناقصه خواهد بود.

آگهی تجدید مناقصه عمومی دومرحله ای
تقاضای شماره 8800160-48 )چگالی سنج(

http://www.kogpc.nisoc.ir
www.shana.ir
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شرکت ملی نفت ایران
شرکت ملی مناطق نفتخیز جنوب

شرکت بهره برداری نفت و گاز کارون
»سهامی خاص«

نوبت اول

شماره مجوز: 21397

روابط عمومی شرکت بهره برداری 
نفت و گاز کارون

صنایع دریایی ش�هید تمجیدی در نظر دارد، تامین مجموعه های 
دریایی فوق الذکر مورد نیاز شناورهای در دست ساخت خود را براساس 
ش��ماره مناقصه فوق، از طریق مناقصه عمومی ب��ه تامین کنندگان و 

پیمانکاران واجد شرایط، واگذار نماید.
لذا از شرکت هایی که در این زمینه فعالیت دارند دعوت بعمل می آید 

برای دریافت اسناد مناقصه، پس از: 
* واریز مبلغ 200/000ریال برای مناقصه001

* واریز مبلغ 200/000 ریال برای مناقصه 002
به شماره حس��اب 3837/63 نزد بانک سپه شعبه مرکزی بندر انزلی 
ک��د 36 به نام صنایع دریایی ش��هید تمجیدی واری��ز و از تاریخ درج 
اولین آگهی به مدت 10روز به یکی از آدرس های زیر مراجعه نمایند:

1- بندرانزل��ی- بعد از پل ولایت- خیابان ت��کاوران- خیابان مهدیه- 
صنایع دریایی شهید تمجیدی.

2- تهران- خیابان پاس��داران- س��ازمان صنایع دریایی- دفتر صنایع 
دریایی شهید تمجیدی 22771355-56

در ص�ورت نی�از به کس�ب اطاع�ات بیش�تر با ش�ماره تلفن 
4210196-0181 معاونت خرید و پیمانها تماس حاصل فرمایید. 

»آگهی مناقصه عمومی«
)001/ تمجیدی/92( نوبت اول

تامین و نصب و راه  اندازی سیستم اندازه گیری و مانیتورینگ 
سطح مخازن )ساندینگ( و ارتفاع آبخور

)002/تمجیدی/92( نوبت اول
)purif ier(تامین یک دستگاه تصفیه کننده سوخت

                      

اولين نشريه مخصوص بانوان
 با مطالب متنوع و خواندني شنبه ها 
بصورت سراسري منتشر مي گردد 

مجوز درخواست درج آگهی با شماره 1/321/690 
مندرج در سایت ملی مناقصات

آگهی ارزیابی کیفی مناقصه عمومی
دو مرحله ای )نوبت دوم( 
شماره )829/91/435(


