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یکسانی در روح و تفاوت در کالبد و روحیات
اس��ام با پذیرش اصل یکس��انی زن و مرد در روح )نس��اء، آیه 1( و نیز 
پاداش های اخروی )نساء، آیه32( به تفاوت های جنسیتی آن دو از نظر کالبد 
و مقتضیات آن، توجه کرده اس��ت. از ای��ن رو تکالیف و وظایف متفاوتی در 
تکوین و تش��ریع برای هر یک از دو جنس تعریف ش��ده تا بتوانند به عنوان 
زوج و مکمل یکدیگر عمل کنند. همان گونه که از نظر تکوینی، وظیفه پدری 
به مرد و مادری به زن س��پرده ش��ده تا زن آبس��تن کودک باشد و کودک را 
با ش��یره جان و شیر خود بپروراند، همچنین در تشریع با توجه به اقتضائات 
کالبد جس��مانی و مقتضیات آن، تکالیف فردی و اجتماعی خاصی به عهده 
هر یک از دو جنس مخالف نهاده ش��ده اس��ت. از این رو، برخی از تکالیف از 
عمومیت و کلیت برخوردار بوده و جنسیت در آن نقش ندارد، اما برخی دیگر 
از تکالی��ف و وظای��ف و به تبع آن حقوق، با توجه به اختافات جنس��یتی و 

تفاوت های آن وضع شده است.
بنابرای��ن هم��ان گونه که تبعیض و اختاف نس��بت به مرد و زن امری 
ناپسند و زشت و مردود و محکوم است، همچنین نادیده گرفتن این تفاوت های 
جنسیتی، ظلم و ستم نسبت به هر دو جنس تلقی شده و در نهایت محکوم 
به فناس��ت. اگر هر کسی بخواهد تفاوت های جنسیتی را عاملی برای اجرای 
تبعیض و ظلم قرار دهد، در نهایت شکست می خورد و فطرت بشر آن را طرد 
می کند، همچنین نادیده گرفتن این تفاوت ها برای تعیین وظایف و مسئولیت ها 
موجب می شود تا در نهایت آن فرد و جامعه با شکست سختی مواجه شود و 
در نهایت این طبیعت است که اقتدار سنت و قوانین خود را نشان خواهد داد 

و مسیری را انتخاب می کند که فطرت آن را ایجاد کرده است.
از نظر عقل و وحی هرگونه بی توجهی به تفاوت های طبیعی میان زن و 
مرد به معنای ظلم و س��تم به انسان است، چرا که عدالت همیشه به معنای 
مس��اوات و برابری نیس��ت، زیرا گاه ایجاد برابری و مساوات عین ظلم و ستم 
است، بلکه عدالت به معنای قرار دادن هر چیزی در جای درست و حق خود 
و یا بخشیدن حق هر صاحب حقی است. )وضع کل شی فی موضعه او اعطاء 
کل ذی حق حقه( پس اینکه بخواهیم به کودک همان مسئولیتی را بدهیم 
که به بالغ می دهیم در حقیقت به کودک ظلم ش��ده اس��ت. همچنین اگر 
بخواهیم بی توجه به ظرفیت معده و توان هر کسی به همه یکسان غذا بدهیم 
به هر دو طرف ظلم کرده ایم. مثا اگر بخواهیم به کودک به جای شیر غذای 
سنگین از گوشت و سبزیجات بدهیم یا بخواهیم به جوان غذای کم چرب و 
اندک بدهیم به او ظلم کرده ایم؛ زیرا جلوی رشد او را این گونه سد کرده ایم.

عدالت به معنای پذیرش تکالیف و حقوق متقابل
اس��ام با توجه به این خصوصیات و مقتضیات است که خواهان عدالت 
جنسیتی شده است که هرگز به معنای مساوات و برابری میان زن و شوهر 
نیس��ت؛ چرا که مس��ئولیت زن مادری و تاکید بر جنبه های عاطفی اس��ت؛ 
درحالی که مسئولیت مرد جنبه پدری و حمایت های مادی و امنیتی است. 
همچنین از نظر اسام هر مسئولیت و تکلیفی حقی را موجب می شود؛ 
چنان که هر حقی تکلیفی را به دنبال دارد؛ از این رو سخن از حق و تکلیف 

متقابل است که ناظر به هم است.
اگر مرد مسئولیت دارد تا به عنوان مدیریت مالی و حافظ امنیت جانی 
و عرضی خانواده باشد، برای او حقوقی هم در همین اندازه و راستا وضع شده 
اس��ت. خداوند در آیه 34 س��وره نس��اء مردان را قوام و ستون زن و خانواده 

دانسته است که زن بر ایشان تکیه کرده و می ایستد.
از نظ��ر قرآن جهان به گونه ای آفریده ش��ده که بهترین نظام آفرینش 
اس��ت. در این نظام آفرینش موجودات به شکل زوج آفریده شده اند و انسان 
نیز دارای جفت و زوج است که مکمل یکدیگر هستند. هدف از زوجیت در 
انسان و ازدواج، به طور طبیعی بهره گیری متقابل هر یک از طرفین از توانایی 
دیگری برای رس��یدن به کمال اس��ت. این بهره گیری های متقابل از یکدیگر 
موجب می شود تاهر یک دیگری را به تسخیر خود درآورد. از این رو در آیات 
قرآنی از تس��خیر متقابل سخن به میان آمده که همان بازتاب حق و تکلیف 
در شکل تکوینی است. به این معنا که اگر برای هر حقی تکلیفی و برای هر 
تکلیفی حقی ثابت است، در مقام تکوین و طبیعت نیز این گونه است که به 
دنبال هر تسخیری یک تسخیر متقابل است. خداوند در آیه 32 سوره زخرف 
از نظام تکوین و قوانین حاکم و جاری بر آن سخن به میان آورده و می فرماید: 
اهم یقسمون رحمه ربک نحن قسمنا بینهم معیشتهم فی الحیاه الدنیا و رفعنا 
بعضهم فوق بعض درجات لیتخذ بعضهم بعضا س��خریا و رحمت ربک خیر 
مما یجمعون؛ آیا آنانند که رحمت پروردگارت را تقسیم می کنند؟ ما وسایل 
معاش آنان را در زندگی دنیا میانش��ان تقسیم کرده ایم، و برخی از آنان را از 

*از نظر عقل و وحی 
هرگونه بی توجهی به 

تفاوت های طبیعی میان 
زن و مرد به معنای ظلم 
و ستم به انسان است، 

چرا که عدالت همیشه به 
معنای مساوات و برابری 

نیست، زیرا گاه ایجاد 
برابری و مساوات عین 
ظلم و ستم است، بلکه 
عدالت به معنای قرار 

دادن هر چیزی در جای 
درست و حق خود و یا 

بخشیدن حق هر صاحب 
حقی است.

کالبد شکافی جهاد زن
 * سمیه جمالیان

ش�وهرداری همانند زن داری، مس�ئولیتی دش�وار اس�ت. 
بس�یاری تنها در زمان شادی و خوشحالی و دارائی حاضرند در 
کنار هم باشند و با کوچک ترین تغییرات در خلق و خو یا ایجاد 
مش�کلات مالی و ی�ا اختلافات زبانی و رفت�اری می خواهند از 
یکدیگر جدا شده و طلاق بگیرند و تن به بدترین و مبغوض ترین 
حلال ه�ا می دهن�د و ای�ن گونه گم�ان می کنند که ب�ه نجات 
رسیده اند، در حالی که براساس آموزه های قرآنی، همسرداری 
در مش�کلات است که خودش را نشان می دهد و انسان در این 
آزمون هاست که پخته می شود و به کمالاتی بس بزرگ در دنیا 
و آخرت می رس�د. همین تحمل س�ختی ها و مشکلات زندگی 
خانوادگی از سوی زن است که آن را به جهاد و شهادت همانند 
کرده است. نویسنده در این مطلب بر آن است تا حقیقت معنایی 

جهاد زن را تشریح و تبیین کند.
***

نظر درجات، بالاتر از بعضی دیگر قرار داده ایم تا بعضی از آنها بعضی دیگر را 
در خدمت گیرند و رحمت پروردگار تو از آنچه آنان می اندوزند بهتر است.

در حقیقت اینکه برخی بر برخی دیگر فضیلت داده شده اند به این معنا 
نیس��ت که عدالت بر آن جا نادیده گرفته ش��ده بلکه این عین عدالت است؛ 
چرا که تسخیر متقابل اتفاق می افتد و این گونه نیست که یکی تنها بهره برد 
بلکه هر دو با توجه به نیازهای خود بهره می برند و در مس��یر رش��د و کمال 

خود از دیگری سود می گیرند.
خداوند در آیه 34 س��وره نساء دو دلیل برای قوامیت مرد بر زن مطرح 
می کند که مرتبط با طبیعت دنیا و مقتضیات آن به ویژه کالبدها و مقتضیات 
روحی و روانی دو جنس و مسئولیت های متفاوت در راستای اکمال یکدیگر 

است.
دلیل نخس��ت به مسئله تکوینی اش��اره دارد و می فرماید که مقتضای 
طبیعت دنیا این است که این تفاوت ها برای اکمال یکدیگر وجود داشته باشد. 
از این رو به مسئله فضیلت طبیعی و تکوینی اشاره کرده که اگر حقوق بیشتری 

را موجب می شود، مسئولیت زیادتری را نیز برعهده مردان می گذارد. ولی هرگز 
این تفضیل و برتری مردان به معنای آن نیست که مردان در کمال برتر بوده 
و یا راحت تر به کمالات می رسند، بلکه به معنای آن است که برای رسیدن 

به کمالات راهی بس سخت تر و دشوارتر در جلوی آنها قرار گرفته است.
دلیل دوم به حوزه مسئولیت های تشریعی آنان مستند شده است. در این 
آیه در بیان اینکه مردان قوامیت دارند به مسئله تامین مالی زندگی خانوادگی 
از سوی مردان اشاره شده است. مسئولیت مرد در قبال زن آن است که او را 

از نظر مالی تامین کرده و نفقه اش را بپردازد.
تغییر در وضعیت جهان و مسئولیت ها

شاید گفته شود که این در جهان دیروز سخنی راست و بهترین شیوه 
عمل بوده است، ولی در جهان امروز که زنان هم از نظر مالی و جانی و عرضی 
در امنیت هستند و از خودکفایی اقتصادی بهره می برند و دولت در بخشی از 
حوزه ها مانند همان حوزه تکوین و طبیعت، مسئولیت های مردان را به عهده 
گرفته و قدرت و اقتدار در دس��ت دولت اس��ت و می تواند همگان را از جمله 
زن��ان در امنی��ت قرار دهد و زنان نیز با کار و تاش خود دیگر نیازی به نفقه 
و انف��اق مردان ندارند، پس دیگر قوامیت مردان معنا و مفهومی ندارد و این 
سخن و قانون برای گذشته بوده است و در جهان امروز می بایستد به عدالت 

به معنای تساوی و برابری رای داد و تفاوت ها را نیز نادیده گرفت.
در پاس��خ باید گفت که هرگز مس��ئولیت های مرد و زن تغییر ماهوی 
نکرده است؛ زیرا هنوز مسئولیت پرورش فرزند و آبستنی به عهده زنان است 
و اگر روزی این مسئولیت نیز به عهده ماشین یا حتی مردان با تغییرات در 
خلقت رخ دهد نمی توان گفت که مس��ئولیت های تکوینی تغییر یافته بلکه 
در آن صورت میزان مسئولیت کاهش یافته است؛ چرا که ماشین نمی تواند 
همه مسئولیت مادرانه را انجام دهد و درباره مردانی که آبستن می شوند باید 
گفت که او نیز تغییراتی را در خلقت پذیرفته که دیگر مرد نیست بلکه زن 
است، پس مسئولیت منتقل نشده است؛ چرا که تغییر خلقتی مرد به زن و 

زن به مرد همان تغییرات جنسیتی و تفاوت ها را موجب می شود.
اما در اینکه دولت ها بخشی از مسئولیت های مردان را به عهده گرفته اند 
و دیگر نیازی نیست که مردان قوامیت خود را چون دیروز داشته باشند، باید 
گفت که دولت ها هرگز نمی توانند مسئولیت مردان را به عهده گیرند؛ چرا که 
مسئولیت تامین امنیت عرضی و مالی و جانی خانواده، یک مسئولیت خاص 
است و اگر چه دولت با حضور قوی خود بخشی از مسئولیت را کاهش داده 
ولی هرگز نمی تواند تمام مسئولیت را تامین و تضمین کند. پس همان اندازه 
که مسئولیت مردان در زمینه تامین امنیت کاهش یافته به همان میزان از 

قوامیت آنها کاسته شده ولی از میان نرفته است.

از سوی دیگر، خودکفایی مالی زن و حتی تامین مالی خانواده از سوی 
زنان با کار در خارج از خانه موجب نمی شود تا مرد در این حوزه قوامیت خود 
را از دست بدهد؛ چرا که خروج از خانه و خودکفایی زنان با دو اصل ابتدایی 
تقس��یم مسئولیت های طبیعی میان زن و مرد )آبستنی و...( و تامین امنیت 
در تضاد است؛ چرا که خروج زن برای کار و تامین مالی موجب کاهش امنیت 
مورد نظر به ویژه در عرض و ناموس می شود، و این امر مخالف اصل اساسی 
است که خانواده بر آن قرار گرفته است، زیرا خداوند در آیه 21 سوره روم و 
آیات دیگر بیان می کند که اهداف اصلی زوجیت و ازدواج تامین س��کونت و 
آرامش، مودت و محبت و نیز رحمت و تناس��ل و استمرار نسل بشری است. 

پس هرگونه امری که فلس��فه زوجیت و ازدواج را با خطر مواجه کند امری 
مردود و باطل است و با هدف آفرینش سازگاری ندارد.

وقت��ی زن ب��ا خروج خود بخواه��د خودکفایی مالی یاب��د و یا حتی به 
تامی��ن مالی خان��واده اقدام کند و این گونه مس��ئولیت قوامیت را از مرد به 

خود منتقل س��ازد، اگر این خروج با فلسفه زوجیت و ازدواج یعنی آرامش و 
مودت و محبت و رحمت و یا حتی تناس��ل در تضاد باش��د، خاف تکوین و 

اصل آفرینش خواهد بود.
البت��ه چنین رفتاری به طور طبیعی از س��وی فط��رت طرد خواهد و یا 
در نهایت این قانون طبیعت و تکوین اس��ت که مخالفان را حذف یا به جای 

خود می نشاند.
مس��ئولیتی که خداوند بر عهده مردان گذاش��ته در چارچوب فضیلت 
طبیعی و تکوینی اس��ت و می تواند تامین کننده همه نیازهای مورد انتظار از 
ازدواج باشد، در حالی که هرگونه مدلی که در غیر این شیوه طبیعی و شرعی 
و عقلی انجام می گیرد، یا پاس��خ های ناقص به نیازها داده می ش��ود یا اصولا 
پاسخی داده نمی شود، چرا که شاید شهوت برطرف شود ولی هرگز مودت و 

محبت و رحمت نضج نمی گیرد.
جهاد و شرایط سخت آن

ش��اید گفته ش��ود که در جوامع سنتی که بر مدار همان عقل و وحی و 

قوامیت مردان است، عناصر اصلی فلسفه زوجیت و ازدواج تامین نمی شود و 
خانواده هایی وجود دارند که گرفتار بی عدالتی و ظلم بوده و مودت و رحمت 
و آرامش در آن راهی ندارد و حتی مس��اله تناس��ل و فرزندپروری نیز در آن 

تضعیف شده است.
در پاسخ باید گفت که درصد خانواده های خوشبخت در جوامع سنتی 
مبتنی بر اصول طبیعی و فطری بیش��تر از خانواده هایی اس��ت که از اصول 
طبیعی و فطری دور ش��ده اند. از س��وی دیگر معنا و مفهوم خوشبختی تنها 
پاسخ به نیازهای شهوانی و جنسی نیست بلکه تامین همه ابعاد کمالی است 

که در مفهوم مساوات از عدالت تامین نمی شود و به دست نمی آید.

از سوی دیگر، توجه به این روایت که درباره مسئولیت زن در خانه بیان 
شده می تواند پاسخگوی بسیاری از پرسش ها در این زمینه باشد. امیرمومنان 
علی)ع( درباره مس��ئولیت زن در خانه و نس��بت به ش��وهر می فرماید: جهاد 
المرأه حس��ن التبعل، جهاد زن خوب ش��وهرداری کردن اس��ت. )الخصال، 
شیخ صدوق، ص 620( همین روایت از امام کاظم)ع( نیز روایت شده است. 
)الکافی، الکلینی، ج5، ص 507، میزان الحکمه، محمدی ری ش��هری، ج 5، 

ص 100، حدیث 8077(
تدبر و تفکر دراین کام می تواند به خوبی پاسخ به پرسش های پیشین 
باشد. شکی نیست که جهاد که مسئولیت مردان است، امری سخت و تکلیفی  
درحد لایطاق اس��ت؛ زیرا مجاهد می بایس��ت جان و مال خود را بردارد و به 
درون خطر برود و حتی ش��هید ش��ود. مجاهد در برابر ظلمی قرار گرفته که 
به جامعه تحمیل می شود. او برای دفاع از امنیت جامعه باید جان ومال خود 
را ببخشد و در تجارتی با خدا شرکت کند. تجارتی که مال التجاره آن دادن 

جسم در راه خدا و رفتن از دنیاست.

در برابر مجاهد، ظالمی اس��ت که جامع��ه را تهدید می کند. مجاهد در 
جبهه باید متحمل تشنگی، گرسنگی، زخم های شدید در جسم، بی خوابی، 
بدغذایی و ده ها مش��کل دیگر ش��ود. همه این را برای رضایت خدا و تامین 

امنیت جامعه انجام می دهد.
این مسئولیت مجاهدانی است که درجبهات حضور می یابند و براساس 
قوانین اسام وظیفه و مسئولیت مردان است که از نظر ساختار فیزیکی و نیز 
داش��تن روحیه قوی خشونت و قوه غضبی، می توانند از عهده این مسئولیت 

سنگین برآیند.
درمقابل، مسئولیت زنان در مقام مجاهدت به جای جبهه های بیرونی در 
جبهه خانواده تعریف ش��ده است. اسام از زنان نمی خواهد تا به بیرون خانه 
بروند و مسئولیتی از این دست به عهده گیرند بلکه از ایشان خواسته شده تا 
درخانه قرار گیرند و دراین جبهه و قرارگاه به جهادی بپردازند که با توجه به 

روحیات و فیزیک آنان فراهم آمده است.
بی گمان شوهرداری به شکل نیک و خوب آن باید بسیار سخت باشد که 
آن را چون جهاد دانسته اند. خشونت طبیعی عده ای از مردان همانند کارزار 
جبهه و جنگ است. پس زن می بایست خود را آماده کند تا همه نوع سختی 
و تنگنا وگرسنگی و نامایمات احتمالی را به جان بخرد؛ چرا که دراین خانه 
ممکن اس��ت ش��وهری باشد که ظلم می کند و عدالت نمی ورزد. او نیز مانند 
دشمن بیرونی، ظالم و متجاوز و تهدیدی برای امنیت خانه و خانواده است. 
اگر دشمن بیرونی به جامعه هجوم آورده و امنیت آن را تهدید می کند، خلق و 
خوی ظالمانه شوهر نیز به زن یورش آورده است. این جاست که زن می بایست 
لباس رزم تحمل و صبر را در تن کند و با مقاومت جمیل در برابر شوهر، او 

را از هرگونه آسیب به زندگی مشترک حفظ کند.
چنین زنی که درکنار ش��وهری بدخلق توانس��ته مقاومت کند و خانه و 
خانواده را حفظ کند،  در حکم شهیدی است که بی پرسش به بهشت می رود. 
پس اگر مردان مسئولیت اجتماعی دارندتا با جان و مال خود از مرزها دفاع 
کنند و با ش��هادت خود بی پرسش مس��تقیم به بهشت روند، زنان نیز از این 

راه به بهشت می روند.
اینکه زن شوهر را تنها درحال خوشی و تندرستی و خوبی و خوشحالی 
تحمل کند، این امر نمی تواند مصداق مجاهد و ش��هید باش��د، بلکه اگر زن 

شوهر بدخلق را درحال نداری و ناخوشی تحمل کند، مجاهد و شهید است.
حال اگر زن دراین مجاهدت به گونه ای عمل کند که ش��وهرش راضی 
و خشنود از او باشد، او بهشتی است. پیامبر)ص( می فرماید: ایمّا امراه ماتت 
و زوجها عنها راض دخلت الجنه؛ هر زنی، از دنیا برود و شوهرش از او راضی 

باشد، به بهشت می رود. )نهج الفصاحه، حدیث1022(
البته همان گونه که شوهر بدخلق با بدخلقی اش ظالم است و زن نیک 
خلق با خلق خوبش ش��هید است، ش��وهری این چنین در آخرت و بلکه در 
زمان مرگش مجازات می شود و فشار قبری چنان او را می آزارد که نمی توان 

آن را توصیف کرد.
شوهر بدخلق، گرفتار فشار قبر و عذاب

س��عد ابن مع��اذ از اصحاب ب��زرگ پیامبر)ص( از اه��ل مدینه بود، در 
جنگ های اس��امی مانند جنگ بدر، احد، خندق و... ش��رکت داش��ت و در 
جنگ بدر پرچمدار طایفه اوس بود، این مسلمان متعهد و تاشگر، در جریان 
جنگ خندق، بر اثر تیری که از ناحیه دش��من به رگ اکحل او، همان رگی 
که هنگام رگ زدن، آن را نیش��تر می زنند رسید از آن پس، بر اثر خونریزی 

روز به روز حال او رو به ضعف نهاد و بستری گردید.
او شهید زنده و جانبازی مومن بود که در مسیر شهادت قرار گرفته بود، 
پیامبر)ص( مکرر به عیادتش می آمد و از او تجلیل و احترام کرد، در لحظات 
آخر عمر او، پیامبر در کنار بسترش می آمد و از او پرستاری می نمود و این دعا 
را در حق او می کرد: خدایا! س��عد در راه تو جهاد کرد و پیامبرش را تصدیق 
نمود، روح او رابه خوبی بپذیر. صبح آن روزی که سعد از دنیا رفت، جبرئیل 
بر پیامبر نازل ش��د و عرض کرد: ای رس��ول خدا! چه کسی از امت های شما 
از دنیا رفته است که فرشتگان آسمان، روح او را به یکدیگر مژده می دهند؟

پیامبر به مس��جد آمد و از وفات س��عد اطاع یافت، آن حضرت پس از 
نماز صبح همراه مردم به سوی خانه سعد حرکت کردند، وقتی وارد خانه او 
ش��دند، دیدند بستگان او مشغول غسل دادن جنازه سعد هستند، پیامبر در 
کناری نشست، ناگاه دیدند آن حضرت زانوهای خود را جمع کرد، علتش را 

پرسیدند، فرمود: فرشته ای فرود آمد، جا برای او نبود، به او جا دادم.
هنگامی که او را برداشتند، رسول خدا)ص( شخصا جلوی تابوت را گرفته 
بود... و فرمود: سوگند به کسی که جانم در دست او است، هفتاد هزار فرشته 

جنازه سعد را تشییع می کردند.
طبق بعضی از روایات آمدن هفتاد هزار فرشته برای تشییع او از این رو 

بود که سعد به خواندن سوره توحید، مداومت داشت.
مقام س��عد در درجه ای بود که پیامبر)ص( به او فرمود: مژده باد به تو 
که خداوند پایان عمرت را به شهادت ختم می کند و عرش خدا از مرگ تو، 
به لرزه درآید و به ش��فاعت تو، مسلمانان در قیامت به عدد موهای حیوانات 

قبیله بنی کلب، وارد بهشت می شوند.
رسول خدا شخصا جنازه سعد را حنوط کرد و آن را تا قبرستان بقیع با 
سر و پای برهنه و بدون عبا حمل نمود و شخصا داخل قبر شد و جنازه سعد 
را به کمک حاضران در میان قبر نهاد و روی قبر را با سنگ و خشت و خاک 
پوشانید. وقتی کار دفن به پایان رسید، مادر سعد کنار قبر آمد و گفت: هنیئا 

لک الجنه یا سعد: ای سعد! بهشت بر تو گوارا باد.
رس��ول خدا به مادر س��عد فرمود: ای مادر سعد! چیزی را به طور جزم 
بر خدا حکم نکن: فان س��عدا قدا اصابته ضمه: همانا اکنون فش��ار قبر، سعد 
را گرفت و چنان فش��اری بر فرزندت س��عد وارد کرد که شیری که در دوران 

کودکی از سینه تو نوشیده بود، از سر انگشتانش خارج شد.
پس از فراغ از کار، مردم به خانه های خود مراجعت کردند، رسول خدا 
نیز مراجعت نمود، در این میان، حاضران از آن حضرت پرسیدند: ای رسول 
خدا! دیدیم که شما به گونه ای با سعد رفتار کردی که با احدی چنین نکردی 
و با سر و پای برهنه، جنازه او را حمل نمودی و بدون عبا و رداء او را تشییع 
نمودی، گاهی طرف راس��ت تابوت و گاهی طرف چپ آن را گرفتی، دس��تور 
غسل دادن جنازه اش را دادی و نماز بر آن خواندی، او را خود به خاک سپردی، 

در عین حال فرمودی: قبر، او را فشار می دهد چرا؟
پیامبر)ص( در پاسخ فرمود: نعم انه کان فی خلقه مع اهله سوء: آری، فشار 
قبر به خاطر کج خلقی سعد با خانواده اش بود. )بحار/ 6/ 220/ ح14- امالی 

شیخ طوسی/ 427/ ح955- امالی صدوق/ 315/ ح2(
در روایات معتبر بارها از ش��وهران خواس��ته شده تا با زنان، خوب رفتار 
کنند؛ زیرا مس��ئولیت قوامیت آنان از سویی و ضعف بدنی و جسمی زنان از 
سوی دیگر، همان اندازه که حقوقی را می آورد، مسئولیتی مضاعف را بر دوش 
مردان می گذارد که همان رفتار نیک با همسر است؛ چرا که اهل بهشت تنها 
خوش خلقان هس��تند. پس مردان نمی بایست از زنان توقع و انتظار کارهای 
سخت و طاقت فرسا را داشته باشند. امیرمؤمنان علی)ع( می فرماید: ولاتملک 
المرأه امرها ما جاوز نفسها فان المرأه ریحانه و لیست بقهر مانه...؛ کاری که 
در توان زن نیست به او مسپار زیرا او چون گلی است )ظریف و آسیب پذیر( 

نه قهرمان و کارفرما. )نهج الباغه، نامه 31(
پیامب��ر)ص( نیز درباره رفتار نیک با زن س��فارش می کند و می فرماید: 
اس��توصوا بالنس��اء خی��را؛ یکدیگر را ب��ه رفتار نیک با زنان س��فارش کنید. 

)بحارالانوار، ج33 ص628 ح744(
به هر حال، تکوین و تشریع، مسئولیت های متقابلی را برای مردان 
و زنان نهاده است که اگر بر اساس آن عمل کنیم همان عدالتی است 
که همه سود می برند هر چند که به نظر می رسد که مساوات و برابری 
نباشد؛ چرا که برابری به معنای ظلم خواهد بود و چنین برابری همان 
بی عدالتی و نابرابری اس��ت. نادیده گرفتن تفاوت ها ظلمی بس بزرگ 

به مرد و زن و بلکه نسل بشریت است.

*در روایات معتبر بارها از شوهران خواسته شده تا با زنان، خوب رفتار کنند؛ زیرا 
مسئولیت قوامیت آنان از سویی و ضعف بدنی و جسمی زنان از سوی دیگر، همان اندازه که 
حقوقی را می آورد، مسئولیتی مضاعف را بر دوش مردان می گذارد که همان رفتار نیک با 

همسر است؛ چرا که اهل بهشت تنها خوش خلقان هستند.

نهاد خانواده نخس�تین پایگاه اجتماعی است که انسان در آغاز 
زندگی دنیوی خویش به آن پای می نهد و از همین روی نقش بسیار 
بااهمیتی در سازندگی روحی و اخلاقی آدمی برعهده دارد. درسهایی 
که انسان در این محیط می آموزد تا پایان عمر با او بوده و سرنوشت 
آینده او را رقم می زند. این درسها نه تنها در زندگی دنیوی او که حتی 
در زندگی اخروی انس�ان نیز نقش�ی ایفا نموده و سعادت یا شقاوت 
اخروی او را در پی خواهد داشت. در این نهاد بدون تردید نقش مادر 
نقش بی بدیل و بی نظیر اس�ت که تمام�ی حکما و خردمندان جامعه 

بشری بدان اذعان داشته و این کلام نبوی)ص( که:
»الس�عید من سعد فی بطن امه والش�قی من شقی فی بطن امه: 
سعادتمند کسی است که سعادت او در شکم مادر پایه گذاری شده و 
بدبخت کسی است که شقاوتش در شکم مادر پایه گذاری شده باشد.«)1(
بیان کننده این واقعیت غیرقابل انکار یعنی نقش مادر در سعادت 
و شقاوت آدمی است. ما نیز در این گفتار با توجه به روایات اسلامی 
ابتدا به بیان مقام مادر و سپس نقش ارزنده مادران در تربیت انسان 

می پردازیم. اینک مطلب را از نظر می گذرانید.
***
الف: مقام مادر در روایات اسلامی

در می��ان مخلوق��ات خداوند به یقین بعد از انبیاء و ائمه علیهم الس��ام 
موجوداتی مقدستر از پدر و مادر نمی توان یافت و در بین والدین نیز مرتبه 
نخس��ت قداست و حرمت متعلق به مادران است و از همین روی در روایات 
اسامی تاکید بسیاری بر لزوم رعایت حرمت آنان شده است که در اینجا به 

برخی از آنها اشاره ای گذرا می کنیم:
1- حق مادران برترین حق هاست

نظام آفرینش نظامی است مبتنی بر حق و بر پایه حقوق متقابل میان 
موجودات بنا گردیده است. از دیدگاه آئین آسمانی اسام همه موجودات بر 
یکدیگر حقوق متقابل دارند و این حقوق لازم الاجرا بوده و در روز رستاخیز 

مورد بازخواست قرار می گیرند.
از جمل��ه این حقوق می ت��وان به حق معلم و ش��اگرد بر یکدیگر، حق 
همسایگان بر یکدیگر حقوق متقابل حاکم و مردم و... اشاره نمود و بی گمان 
یکی از بالاترین حقوقی که در جامعه وجود دارد و انس��ان باید آن را رعایت 
کند حق والدین به ویژه حق مادرست که رسول مکرم اسام)ص( در کامی 
گرانس��نگ این حق را یادآوری فرموده و به آن سفارش نموده است آنجا که 

می فرماید:
»... اعظم الناس حقا علی الرجل امه: بزرگ ترین صاحب حق بر انسان 

مادرش است.«)2(

* در نظام خانوادگی اسلام، احسان به والدین و نیکی به این دو موجود مقدس از ارزش بسیار 
والایی برخوردار است تا آنجا که در آیات متعدد قرآن کریم احسان به آنها پس از امر به 

عبادت و اطاعت پروردگار قرار گرفته است .

* احسان به مادران منحصر به ایام حیات و زندگانی  آنان نیست بلکه پس از درگذشت ایشان و وفاتشان نیز 
نباید از احسان به ایشان کوتاهی کرد و لذا لازم است با اعمالی از قبیل دعا و طلب آمرزش و پرداخت صدقات 

قدری از حق بسیار عظیم ایشان را ادا نمود.

نگاهی به مقام و نقش تربیتی مادران 
در روایات اسلامی

* محتشم مومنی

2- بوسیدن مادر سپر آتش است
در قرآن کریم خداوند متعال به کرات انسان را از عاقبت وخیم گناهکاران 
که همانا گرفتار شدن به عذاب الهی است بر حذر داشته است. عذابی بسیار 
وحشتزا و الیم که براستی حتی آسمانها و زمین هم با تمام عظمت و بزرگی 
خود تاب تحمل آنرا ندارند چه رسد به موجود ضعیف و ناتوانی مانند انسان و 
به همین دلیل بر هر انسان عاقل و خردمندی فرض است که به فکر باشد تا 
برای رهایی از آن چاره ای بیاندیشد و البته چاره  این کار را جز در اطاعت از 
فرامین الهی و ترک نواهی پروردگار در امر دیگری نباید جست وجو کرد. یکی 
از اوامر الهی که سبب مصون ماندن از عذاب الهی خواهد شد همانا خدمت 
به والدین به ویژه مادر است و از جمله اموری که نسبت به این وجود مقدس 

می توان انجام داد ابراز لطف و محبت نس��بت به اوست که بهترین شکل آن 
بوس��ه زدن بر دست و روی مادر می باشد که در روایات اسامی از این عمل 

به عنوان سپر آتش یاد شده است:
»قال رسول الله: من قبل بین عینی امه کان له سترا من النار:

کسی که میان دو چشم مادر خود را ببوسد برای او سپری از آتش دوزخ 
خواهد شد« )همان، ص526(

3- پاسخگویی به مادر قبل از پدر
یک��ی از وظای��ف حتمی و لازم الاجرا در برابر والدی��ن اطاعت از اوامر و 
دس��تورات آنها و پاس��خگویی و اجابت فرامین آنهاس��ت )البته تا آنجا که با 
دس��تورات الهی مغایرتی نداش��ته باشند که در این صورت مطابق آیه پانزده 
سوره مبارکه لقمان اطاعت از آنان ممنوع و ناپسند است(. بر هیچ انسانی روا 
نیست که در برابر دستورات پدر و مادر خویش چون و چرا کند و از اوامر ایشان 
س��ربرتابد ولی در این میان نیز اوامر مادران از اهمیت والاتری برخوردارست 
و ه��رگاه پ��در و مادر همزمان ما را به کاری امر کنند بنا به فرمایش رس��ول 
اکرم)ص( حق تقدم در اجابت این دو با مادر اس��ت و نخس��ت باید به انجام 

فرمان مادر قیام کرد و سپس در پی فرمان پدر رفت:
»... و اذا دعاک ابواک فاجب امک: هنگامی که پدر و مادرت همزمان تو 

را فراخواندند نخست مادرت را پاسخ بگو« )همان، ص 347(
4- احسان به مادر اولویت دارد

در نظام خانوادگی اس��ام، احس��ان به والدین و نیکی به این دو موجود 

مقدس از ارزش بسیار والایی برخوردار است تا آنجا که در آیات متعدد قرآن 
کریم احسان به آنها پس از امر به عبادت و اطاعت پروردگار قرار گرفته است 
که به عنوان نمونه می توان به آیه هشتاد و هفت سوره مبارکه بقره اشاره کرد. 
ولی باید دانس��ت که این احسان و خدمت رسانی به والدین نیز در روایات 
اس��امی از اولویت برخوردار بوده و بنا به س��فارش های مکرر معصومین 
علیهم السام فرزندان باید قبل از پدر متوجه مادر بوده و او را از احسان 
و محبت و خدمات خویش بهره مند سازند. در روایات اسامی آمده است 
که: »شخصی خدمت امام صادق)ع( رسید و از ایشان پرسید قصد احسان 
دارم به چه کسی احسان کنم؟ آن حضرت فرمود: به مادرت. آن فرد دوباره 
سوال خود را تکرار کرد و باز همان پاسخ را شنید و بار سوم نیز به همین 

صورت و در مرتبه چهارم امام)ع( فرمود: به پدرت«

همچنین در همین راستا و قریب به همین مضمون از رسول اکرم)ص( 
نقل شده که در خصوص سفارش به والدین فرمودند »امک امک ثم امک ثم 
اب��اک ثم الاقرب فالاقرب: مادرت را دریاب مادرت را مادرت را آن گاه پدرت 

سپس کسانی را که به تو نزدیک ترند« )همان، ص 114(
این روایات به خوبی ما را به جایگاه والای مادران رهنمون می شوند.

احسان به مادران منحصر به ایام حیات و زندگانی  آنان نیست بلکه پس 
از درگذشت ایشان و وفاتشان نیز نباید از احسان به ایشان کوتاهی کرد و لذا 
لازم است با اعمالی از قبیل دعا و طلب آمرزش و پرداخت صدقات قدری از 

حق بسیار عظیم ایشان را ادا نمود.
ب- نقش مادر در تربیت فرزندان

باید دانست که آن همه اجر و اهمیتی که آئین آسمانی اسام برای مادران 
قائل شده است بیهوده و بی دلیل نبوده و این درست به خاطر آن است که مادران 
در تربیت و سازندگی جسمی و روحی فرزندان دارای نقشی اساسی و بسیار 
برتر از پدران هس��تند. و اگر صدیقه طاهره حضرت زهرا)س( این مادر نمونه 
تاریخ بشری که به حق سالروز ولادتش روز مادر نامیده شده است، با الهام از 
سخن پدر گرامیش خطاب به کودکان و فرزندان جامعه اسامی می فرمایند:

»الزم رجلها فان الجنه تحت اقدامها در خدمت مادر باش زیرا بهش��ت 
زیر پای مادران است« )3(

درست به خاطر همین نقش بی نظیر است. آری دستان پر مهر و دامان 
پاک مادران اس��ت که س��عادت دنیوی و اخروی فرزندان را رقم می زند و با 

تاش و مجاهدت ایش��ان اس��ت که انسان به قله های رفیع افتخار و پیروزی 
دست می یابد. و اینک در این بخش از مقاله خود به نقش مادران در تربیت 

فرزندان از دیدگاه اسام اشاره ای می کنیم:
1- نقش مادر در تربیت دینی فرزندان

بر طبق مفاد آیه سی  سوره مبارکه روم خداوند متعال انسان را براساس 
فطرت خداجویی و خداپرستی آفریده است و آدمی فطرتا به سوی آن مبدا و 
منبع قدرت و دانایی گرایش داشته و دوست دارد با او آشنا شده و به سوی او 
گرایش دارد ولی آنچه باعث می گردد که انسان از طریق مستقیم عبودیت و 
خداجویی منحرف شده یا به سوی آن رهنمون گردد آموزه هایی است که در 
نخستین مکتب زندگی خویش یعنی خانواده از پدر و مادر خود دریافت می کند. 
هرگاه پدر و مادر خداپرست بوده و بر صراط عبودیت حرکت کنند بدون تردید 
فرزندان نیز در این صراط گام نهاده و در این مسیر طی طریق می کنند. ولی 
هرگاه والدین از فطرت الهی خود فاصله گرفته و با دین و آیین آسمانی بیگانه 
باشند بالتبع فرزندان نیز به دین و دیانت عاقه نشان نمی دهند و البته فرزندان 
از پ��در و م��ادر خود تنها دیانت نمی آموزند بلکه والدین حتی در انتخاب نوع 
مذهب و آیین فرزندان خود نقش دارند و آنان هستند که فرزندان خود را بر 
آیینی بخصوص راهنمایی می کنند همچنان که رسول اکرم)ص( می فرمایند: 

»کل مولد یولد علی الفطره حتی یکون ابواه یهودانه و ینصرانه
هر مولودی بر فطرت )توحید( آفریده می شود مگر اینکه پدر و مارش او 

را به یهودی گری یا مسیحیت بکشانند«.)4(
2- نقش مادر در تربیت اخلاقی فرزندان

والدین نخس��تین الگوهای رفتاری فرزندان در عالم هس��تی می باشند. 
کودک از زمانی که چش��م به هس��تی می گش��اید قبل از هر چیز و هرکس 
با رفتارهای والدین خود مواجه می ش��ود. رفتارهایی که اگر زیبا و پسندیده 
باشند فرزندان را با رفتار خوب و خلق انسانی تربیت می کند و چنانچه زشت 

و درست باشند فرزندان را به تباهی می کشانند.
آری پدر و مادر و علی الخصوص مادر نخستین الگوهای رفتاری فرزندان 
هس��تند و فرزندان تمامی رفتارهای ایشان راطابق النعل بالنعل تقلید کرده 
و همچون ضبط صوتی سخنان آنان را ثبت می کند و پس می دهند. و البته 
بی گمان نقشی را که مادر در تربیت رفتاری فرزند برعهده دارد بسی دقیق تر 
و مهم تر از نقش پدر خواهد بود زیرا پدر بنا به وظیفه ای که در تامین معاش 
خانواده برعهده دارد ناگزیر ساعات و اوقات کمتری را برای رسیدگی به فرزندان 
در اختیار دارد ولی مادر از همان آغازین روزهای تولد فرزند علی الدوام با او 
در ارتباطی دائمی است و از همین روی کودک بیش از آنچه از پدر می آموزد 
از مادر خواهد آموخت. فلذا بر مادران فرض است که هرازچندگاهی در رفتار 
خود تعمق نموده و سیئات رفتاری خود را اصاح کنند تا فرزندان را چنانکه 

شایسته و بایسته است برکشند و تربیت نمایند.
3- نقش مادر در تربیت جسمانی فرزندان

م��ادران نه فقط در تربیت روحی و اخاقی فرزندان نقش ایفا می کنند 

بلکه در تربیت جسمانی و سامت بدنی آنان نیز دارای نقش بوده و تاثیرگذار 
می باش��ند. کودک در آغازین روزهای تولد تنها ماده غذایی که در اختیارش 
قرار می گیرد شیر مادر است. این ماده غذایی که سرشار از مواد مورد نیاز فرزند 
برای رشد جسمانی بوده و تمامی نیازهای او را تامین می نماید. شیر مادر در 
زندگی جسمانی فرزند از چنان درجه ای از اهمیت برخوردار است که امروزه 
ثابت شده است که هیچ غذای دیگری جایگزین آن نبوده و خواص آن را ندارد.
»یکی از دانشمندان  می نویسد: بهترین غذای کودک شیر مادر است که 
کلیه مواد مورد نیاز رش��د را دربردارد. ش��یر مادر گرم، پاک و بدون میکروب 
بوده به راحتی هضم شده و اثر نامساعدی روی دستگاه گوارش کودک ندارد. 
پروتئین، چربی و مواد قندی موجود در آن به قدری است که مواد از دست رفته 
بدن کودک را جبران کرده و مقداری هم صرف رشد او می شود. اماح شیر مادر 
مانند: کلسیم، فسفر، آهن، مس، کوبالت و غیره صرف ساختمان استخوان های 
دندان ها، سیس��تم عصبی، عضانی و خون سازی طفل می گردد. مقدار اماح 

شیر مادر به حدی است که آن را قابل هضم تر از شیر گاو کرده است«)5(
و درس��ت به همین خاطر اس��ت ک��ه امیرمومنان عل��ی)ع( در کامی 

گرانسنگ می فرمایند:
»هیچ ش��یری برای کودک سودمندتر و پربرکت تر از شیر مادر نیست« 

)همان، ص 216(
نتیجه آن که هر چه کودک در دوران ش��یرخوارگی از شیر مادر بیشتر 
بهره مند گردد در طول زندگی و س��الیان بعد از س��امت جسمی و بیشتری 
برخوردار خواهد بود. البته ذکر این مطلب را نیز ضروری می دانیم که ش��یر 
مادر تنها در پرورش جس��مانی کودک ایفای نقش نمی کند بلکه در پرورش 
روحی و اخاقی او نیز تاثیرگذار اس��ت و از همین روی در روایات اس��امی 
تاکید ش��ده اس��ت که از سپردن کودکان به زنان احمق وکم عقل برای شیر 
دادن خودداری ش��ود، چرا که خلق و خوی آنان همراه با ش��یر وارد سیستم 
روحی و جسمی کودک شده و اثرات نامطلوبی برجای می گذارد. همچنانکه 
امام باقر)ع( می فرمایند: »برای شیر دادن فرزندان تان از زنان احمق استفاده 
نکنید زیرا ش��یر سرایت دهنده است و بچه به ش��یر یعنی به شیردهنده در 

حماقت شبیه می شود«)همان، ص 217(
و علی)ع( نیز می فرمایند:»چنان که در ازدواج سعی می کنید زنان خوب 
انتخاب کنید برای شیر دادن کودکان نیز سعی کنید زنان خوب انتخاب کنید 

چون شیر طبیعت را تغییر می دهد«. )همان، ص 218(

*اینکه زن شوهر را تنها درحال خوشی و 
تندرستی و خوبی و خوشحالی تحمل کند، 
این امر نمی تواند مصداق مجاهد و شهید 

باشد، بلکه اگر زن ، شوهر بدخلق را درحال 
نداری و ناخوشی تحمل کند ، مجاهد 

و شهید است.
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