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مرجع معظم تقلید حضرت آیت الله مکارم شیرازی  درمقاله حاضر کوشیده 
است به حقوق متقابل مردم ورهبر از دیدگاه امیرالمومنین علی )ع( براساس 

متون نهج البلاغه اشاره هائی کوتاه اما گویا داشته داشته باشد. 
***

امیرالمؤمنین على)ع( در نهج البلاغه، دو جمله درباره حقّ فرموده اس��ت. اوّل 
اینكه فرمود: حق به هنگام بیان و توصیف، از همه چیز گسترده  تر، امّا در هنگام عمل 
از همه چیز تنگ تر و محدودتر اس��ت. به تعبیر مش��هور خودمان: »گفتن حقّ بسیار 

آسان و عمل كردنش بسیار مشكل است«
جمله دومى كه مولاى متقیان درباره حق بیان مى كند همان مسئله پیوستگى 
حق و وظیفه اس��ت. هر كجا حقّى اس��ت وظیفه  اى است و هر كجا وظیفه  اى است 
حقّى است. و به تعبیر دیگر هر كجا انسان حقّى دارد بر او حقّى دارند. هر كجا مدیون 
حقّى است، طلبكار حقّى نیز است. یعنى حق همیشه دو جانبه است. در هیج جا، حق 
ی��ك جانبه وجود ندارد. حتّى خدا ك��ه بالاترین حق را بر مردم دارد در برابر حقّ او، 
مردم هم بر خدایشان حقّى دارند كه حقّ هدایت، حقّ تعلیم، حقّ فرستادن پیامبران 

و حقّ ارسال كتب آسمانى است.
اینك در باره فلس��فه امامت و رهبرى بر اس��اس آنچه كه در نهج البلاغه آمده 
مسائلى را مطرح مى  كنیم: وجود رهبر پنج فلسفه دارد. )البته منحصر در این تعداد 
نمى كنم امّا آنچه كه من اجمالا با عقل قاصر خود در نهج البلاغه به آن رس��یده  ام، 

این تعداد است(
اولین فلس��فه وجود رهبر، این اس��ت كه یك ملتّ تكیه  گاه مى  خواهد و این 

تكیه  گاه بدون وجود رهبر ممكن نیست.
دوّم این كه یك ملّت در صورتى مى  تواند پیروز و موفّق شود كه برنامه  هایش 

هماهنگ و صفوفش متّحد باشد، این هم بدون وجود رهبر، ممكن نیست.
س��ومین فلسفه وجود رهبر، مسئله جهت دادن به حركتها و تلاشها و كوشش 
هاس��ت، و این غیر از مس��ئله وحدت است. این سه قسمت را از همان جمله كوتاهى 
كه حضرت در خطبه شقشقیه فرموده  اند مى  توان استفاده كرد كه: »إنّ محلّى منها 
محلّ القطب من الرّحى« یعنى موقعیّت من در مورد مسئله خلافت همچون میله  اى 

است كه در وسط سنگ آسیاست.
تعبیر، بسیار زیباست. سنگ آسیاب ممكن است هزار و یك عیب داشته باشد 
امّا در عین حال بگردد و كار كند، امّا اگر آن میله وس��ط )كه هم تكیه  گاه اس��ت و 
هم هماهنگ كننده است و هم جهت دهنده( برداشته شود، آسیاب حتّى براى یك 

لحظه هم نمى  تواند بگردد.
چهارمین فلس��فه وجود رهبر، مس��ئله بینش دادن به امّت، و پنجمین مسئله، 

اسوه بودن است.
على)ع( در نامه 45 )نامه معروف به عثمان بن حنیف( اشاره به این دو فلسفه 
ك��رده و ای��ن چنین مى فرمای��د: اى فرماندار بصره، اى عثمان ب��ن حنیف، بدان هر 
پیروى، پیشوائى دارد و از پیشواى خودش استفاده مى  كند. اوّل آنكه از علم او بهره 
مى  گیرد و امام و رهبر به او بینش و آگاهى مى  دهد، و دیگر آنكه اس��وه  اى براى او 

در تمام كارهاست.
اینها مقدّمه  اى بود تا وارد اصل بحث بشوم: درباره وظایف رهبر یا حقوق مردم 
و همچنین وظایف مردم یا حقوق رهبر آنچه كه از نهج البلاغه در یك نگاه فش��رده 
مى  توان استفاده كرد این است كه آن حضرت براى رهبران ده وظیفه قائل است، و 

حقوق متقابل امام و مردم در نهج البلاغه
n آیت الله ناصر مکارم شیرازی

دنیا دارالاسباب است و امور در آن براساس اسباب عادی جریان می یابد. 
اما این بدان معنا نیست که ما نتوانیم از اسباب و وسایل غیرعادی برای رسیدن 
به خواسته هایمان و انجام امورمان بهره گیریم. گاه دوست داریم طی الارضی 
داش�ته باشیم تا از حال به گذشته و آینده برویم و طی الزمان داشته باشیم 
و حتی به جهان های دیگر س�یر و سفر کنیم. هر کسی این علاقه را در ذات 
خویش می یابد، ولی می گوید مگر می شود ما هم مثلا مستجاب الدعوه باشیم 

یا دارای قدرت هایی چون طی الارض و طی الزمان باشیم؟
نویسنده در این مطلب براساس آموزه های قرآنی بر آن است تا راهکار 

استجابت دعاها و امکان تحقق آن را برای همگان بیان کند.
* * *

وسایل و اسباب عادی و غیرعادی
براساس آموزه هاى قرآنى، دنیا دارالاسباب است. در روایات معتبر این معنا آمده 
است كه: ابى الله ان یجرى الامور الا باسبابها، خداوند ابا دارد از اینكه امور عالم را به 
غیر از مسیر اسبابش به جریان بیندازد. )اصول كافى، ج1، ص 259، و نیز بحارالانوار، 

ج 2، ص 90، باب 14، حدیث 14 و 15 و همان، ص 168، باب 22، حدیث 1(
این بدان معناست كه جهان براساس نظام على و معلولى یعنى اسباب و مسببات 
اداره مى شود و به سبب آن كه سنت و قانون الهى است، هرگز نمى توان بیرون از دایره 
نظام على و معلولى عمل كرد، زیرا س��نت هاى الهى غیرقابل تغییر و تبدیل هس��تند 
و خداوند به صراحت بر این مطلب تاكید كرده و فرموده اس��ت: فلن تجد لس��نه الله 
تبدیلا و لن تجد لسنه الله تحویلا، هرگز در سنت خداوند تبدیل نمى یابى و هرگز در 

سنت خداوند تحویلى نمى یابى. )فاطر، آیه 43(
براس��اس اصل عدم تبدیل و تغییر در سنت ها و قوانین الهى، علامه طباطبایى 
معجزه را براساس همین سنت در چارچوب نظام على و معلولى تعریف و تبیین مى كند؛ 
زیرا نظام على و معلولى به عنوان سنت الهى استثنا بردار نیست و معجزه هم واقعیتى 
است كه هیچ گونه منافاتى با قانون علیت ندارد، زیرا براساس قانون علیت، هر معلولى 
علتى مى خواهد كه قادر متیقن، آن علت فاعلى است و این قانون به هیچ وجه قابل 
نقض نیست، چون یك معنى بدیهى است كه اگر چیزى وجودش  از خودش نیست، 
ناچار از غیر است. در حقیقت آن غیر است كه باید وجود به این معلول افاضه نماید. 
ولى قانون علیت معنایش آن نیست كه معلول ها همیشه از عوامل عادى شناخته شده، 
صادر مى شوند، بلكه این قانون همین اندازه اقتضا مى كند كه ما براى هر معلولى، عللى 

قائل شویم كه البته علت مى تواند غیر از علل شناخته شده عادى باشد.
استاد علامه طباطبایى در این باره مى فرمایند: قرآن قانون علیت عامه را تصدیق 
مى نماید و اصل معجزات از امورى است كه حتما جریان عادى طبیعت هم آن را انكار 
نمى كند، مثلا زنده شدن مرده یا تبدیل صورت به صورت دیگر و تبدیل راحتى به بلا 

و بلا به راحتى، كه مرتبا در عالم طبیعت صورت مى گیرد.
فرقى كه میان معجزه و وضع عادى طبیعت وجود دارد، در این اس��ت كه امور 
عادى، معلول اس��باب مخصوص و در شرایط خاصى صورت مى گیرد، ولى در معجزه 
اس��باب عادى دیده نمى شود،مثلا از نظر جریان طبیعى مانعى ندارد كه عصا تبدیل 
به اژدها ش��ود، ولى نیاز به سلس��له طولانى از علل دارد و به تدریج صورت مى گیرد، 
ولى در معجزه تحقق مقتضیات و علل طولى طولانى، به ش��كل آنى و فورى اس��ت و 
توسط علل غیبى به وجود مى آید و اراده و خواست خداوند، تمام آن علت ها را در آن 
واحد به كار مى اندازد. )طباطبایى، سیدمحمدحسین، المیزان، ترجمه آیت الله مكارم 
شیرازى، ج 1، ص 92؛ جوادى آملى، عبدالله، قرآن در قرآن )تفسیر موضوعى(، قم، 

نشر اسراء، چاپ دوم، 1378 ش، ص 91(
به هر حال، دنیا دارالاسباب است و خداوند در آیات بسیار این معنا را گزارش و 
تعلیل و اثبات كرده است. از این رو فرمان مى دهد براى انجام هر كارى در پى اسباب 
و علل آن باشید: فابتغوا الیه الوسیله؛ به سوى خداوند وسیله بجویید. )مائده، آیه 35( 
این بدان معناست كه انسانى براى هر كارى مى بایست در اندیشه وسیله و اسباب آن 
باش��د حتى اگر مقصد و مقصود، خداوند باش��د، باید از وسائلى مرتبط با این هدف از 
جمله تقوا و عبادت و اطاعت و مانند آن بهره جس��ت كه در همین آیه و آیات دیگر 

به آنها اشاره شده است.
از نظر قرآن حتى انجام كارهاى به ظاهر محال و غیرممكن و یا غیرعادى نیازمند 
به دست آوردن وسائل و اسباب مناسب با آن است. لذا درباره عبور از جهان و عوامل 
دیگر هستى و یا عبور از آسمان دنیا به آسمان هاى دیگر، از انسان ها مى خواهد تا سبب 
سلطه بر ماده را بیابند تا با قدرت سلطه، از این منافذ آسمانى به جهان هاى دیگر عبور 
كنند. خداوند به صراحت و روشنى بر نقش اسباب غیرعادى و معمولى اشاره داشته و 
مى فرماید: یا معشر الجن والانس ان استطعتم ان تنفذوا من اقطار السماوات والارض 
فانفذوا لاتنفذون الا بس��لطان؛ اى گروه جنیان و انس��یان، اگر مى توانید از كرانه هاى 
آسمان ها و زمین به بیرون رخنه كنید، پس رخنه كنید. ولى جز با به دست آوردن 

تسلطى رخنه نمى كنید. )الرحمن، آیه 33(
اقطار، كرانه هاى آس��مان و زمین است كه از آن به منافذ عبور نیز یاد مى شود؛ 
چنان كه مراد از سلطان در آیه، قدرت وجودى است. البته سلطان به معناى برهان و 
حجت و ملك نیز آمده است. )نگاه كنید، تفسیر المیزان، ذیل آیه( این بدان معناست 
كه انسان ها و جنیان اگر بخواهند از عالمى به عالمى دیگر بروند، باید از قدرت وجودى 
برخوردار باش��ند كه در حالت عادى از آن بى بهره هس��تند، مگر آنكه آن را به فعلیت 
درآورند. فعلیت بخشى به این قدرت درونى است كه آدمى را قادر به عبور از منافذ و 

اقطار آسمان ها و زمین مى كند و قدرت طى الارض و طى الزمان مى بخشد.
براساس آموزه هاى اسلامى، جنیان چون از انرژى و آتش ساخته شده اند، داراى 
جنس لطیفى هستند. همین ویژگى به آنان كمك مى كند تا به سادگى بتوانند از چشم 
انسان ها نهان شوند )اعراف، آیه 127( و یا داراى سرعت انتقال از جایى به جاى دیگر 
باش��ند )نمل، آیه 39( یا با همان س��رعت، اشیایى را جابه جا كنند )همان( چنان كه 
مى توانند براى جاسوسى به عوالم برتر بالا روند و از ارتباط دو جهان ملك و ملكوت 
براى سوءاستفاده اطلاعاتى را كسب كنند. )صافات، آیات 7 تا 10؛ و نیز جن، آیه 6(

براى امّت و پیروان، پنج وظیفه بیان فرموده است. در این فرصت آنها را فهرست وار 
عرض مى  كنم و مى  گذرم.

اولین بیانى كه على)ع( در مورد وظیفه رهبر بیان فرموده است مى  فرماید: رهبر 
باید خود را آن چنان بس��ازد كه مقام و موقعیّت او را تكان ندهد، دگرگون نس��ازد و 
مغرور نشود و شخصیّتش تغییر پیدا نكند. این سخن را على)ع( به فرماندهان ارتش 
نوش��ته اس��ت و بیان فرم��وده: »من عبد الّله على بن أبى طال��ب أمیر المؤمنین إلى 
أصحاب المسالح« در اینجا حضرت خودش را عبد الّله نامیده است. آن همه مقام در 
او غرورى ایجاد نكرده و افتخارش به این است كه عبد الّله و بنده خداست، و بعد لقب 
امیرالمؤمنین را به عنوان یك لقب رس��مى براى خودش بیان مى كند. امام)ع( این 
نامه را به اصحاب مس��الح مى  نگارد. »مس��لح« جایگاه سلاح در مرزهاست و اصحاب 
مسالح، مرزداران و فرماندهان ارتش هستند. در این نامه مى  فرماید: اولین حق والى 
و امام و پیشواى مردم این است كه با موقعیتى كه پیدا كرده دگرگون نشود، و تغییر 
حالت پیدا نكند بلكه بر عكس، هر چه از نظر قدرت به او بیشتر نعمت داده مى  شود، 
نزدیكى او به بندگان خدا و محبّتش به مردم بیش��تر ش��ود. یعنى نسبت مستقیمى 

میان قدرت و محبّت، و نزدیكى  اش به بندگان خدا و به مردم باشد.
على)ع( فرمود تمام قدرتها را به تو مى  دهند، عوض نشو. كه این نخستین شرط 

پیشوائى بر مردم است.
دوّمین وظیفه  اى را كه براى امام و رهبر بیان مى كند مس��ئله احترام به افكار 
مردم و مشاوره با مردم در همه چیز )بدون استثناء( است. مردم باید همیشه حاضر 

در صحنه باشند و در همه چیز مورد مشورت قرار گیرند.
سوّم: عدم كتمان اسرار است. اسرار را از مردم مكتوم ندارد مگر اسرارى كه ضرورت 

خاصّى پیدا كند كه على)ع( به عنوان اسرار جنگى از آنها یاد میكند.
چهارم: كوتاهى نكردن در اداى حقوق جامعه.

پنجم: تبعیض میان مردم قائل نشدن و همه را در مقابل قانون یكسان دانستن.
و مى  فرماید: من هیچ مس��ئله  اى را بدون مشورت با شما انجام نمى  دهم، جز 
مس��ئله قضاوت، زیرا در قضاوت وقت��ى قاضى مى  خواهد تصمیم بگیرد، دیگر جنبه 
مشورتى ندارد. باید تشخیص خودش را به عنوان یك حكم قاطع بیان نماید. اما در 
مسائل مملكتى همه چیز را با شما در میان خواهم گذاشت و از شما مشورت خواهم 
خواس��ت. هیچ حقّى را از ش��ما مضایقه نمى  كنم و همه ش��ما در برابر من، در حق 

مساوى هستید.
اما ششمین وظیفه  اى كه رهبر دارد، همسان بودن با ضعیف  ترین افراد مردم 

است، كه على)ع( از آن به عنوان یك فریضه یاد مى  كند: »إنّ الّله تعالى فرض على 
أئمة الحقّ أن یقدّروا أنفسهم بضعفة النّاس كیلا یتبیّغ بالفقیر فقره« خداوند بر امام 
عادل و رهبران راستین فرض و واجب كرده است كه زندگى خود را با ضعیف  ترین 
قش��رهاى مردم از نظر مادیاّت همس��ان كند. لباسش ساده  ترین لباس، سفره  اش 

ساده  ترین سفره و خانه  اش ساده  ترین خانه  ها باشد.
»یتبیّغ« در لغت بمعنى ناراحتى ش��دیدى اس��ت كه منجر به مرگ مى  شود، 

یعنى »دقّ كردن«
وظیفه هفتم از وظایف رهبر كه در حقیقت حق مردم است، این است كه تماس 
مستقیمش با مردم قطع نشود، یعنى كانال اطلاعاتى رهبر و امام نباید محدود باشد 
علاوه بر تماس دائم با توده  هاى مردم باید حقّ آزادى طرح شكایت، بدون هیچگونه 
تشریفاتى به همه مردم داده شود. این جمله را از سخنان على)ع( در نامه 53 )نامه 
معروف آن حضرت به مالك اشتر( فرمود: اى مالك یكى از توصیه  هاى من به تو این 
است وقتى به مصر مى  روى جزو برنامه اساسى حكومتت باید این باشد كه در عرض 
روز یا در عرض هفته ساعتهایى را معیّن كنى كه در خانه  ات را بگشایى و در آن ساعت 
هیچ مشغولیّات خاطر نباید داشته باشى )یعنى به تعبیر امروز تلفن بغل دستت نباشد 

صدا بكند، نامه به دس��تت ندهند كه فكرت را مش��غول كند( و با تمام حواس متوجه 
مردم  باش��ى. در را باز كنى و مأمورین و محافظین خود را كنار بزنى تا با توده مردم 
كارى نداشته باشند و جوّى بشود خالى از تشریفات و خالى از وحشت. مردم با آزادى 
بیایند هم اطلاعاتشان را در اختیار تو بگذارند كه كانال اطلاعاتى تو محدود نباشد و 
هم شكایتش��ان را آزادانه براى تو طرح كنند. كه من از پیغمبر گرامى اس��لام شنیدم 
»اگر ملتى ضعیفشان حق نداشته باشند با صراحت از ظلمهایى كه به آنها شده است 
شكایت كند هرگز چنین ملّتى روى سعادت را نخواهد دید«. این برنامه  اى است كه 
جز در مملكت على بن ابى طالب، در هیچ نقطه  اى از دنیا نمى  توانید آن را پیدا كنید.

و امّا هش��تمین مس��ئولیّت رهبر این است كه بعضى از كارها را باید شخصا )نه 
با واسطه( نظارت بكند. گر چه رهبر نمى  تواند همه كارها را شخصا انجام دهد، بلكه 
باید افراد مورد اعتماد به عنوان واسطه او كارها را انجام دهند و او نظارت داشته باشد. 
امّ��ا حضرت امیر)ع( فرمود: اى مالك در بعضى كارها باید مس��تقیما خودت دخالت 
كنى. آن كارهائى كه بدون واس��طه باید خودت آنها را انجام دهى یكى رس��یدگى به 
امور مس��تضعفان است، در گوش��ه و كنار این كشور اس��لام افرادى هستند معلول، 
یتیمانى هستند كه پدرشان در جبهه كشته شده، بیوه زنانى هستند كه بى سرپرست 
مانده اند و افرادى هس��تند كه از كار افتاده  اند. و فرمود: این مس��تضعفان و این گروه 
را مس��تقیما خودت برنامه  ش��ان را باید زیر نظر داشته باشى كه این، یكى از وظایف 

رهبر در برابر امّت است.
و امّا وظیفه نهم این اس��ت كه اع��وان و یاران خود را از میان توده  هاى 
پاكدل انتخاب كند. و این هم جزء برنامه اس��ت، فرمود: اى مالك، وارد مصر 
مى  شوى مى  بینى كه مردم دو گروهند: اكثریت آنها، توده  هاى زحمتكش و 
پاكدل مردمند. اقلّیت آنها طبقه مرفّه و از خود راضى و در ناز و نعمت بزرگ 
ش��ده هس��تند. تكیه  گاه تو و یاران و یاوران تو باید از آن اكثریت زحمتكش و 
پاكدل باشد، چرا كه توقعشان و خرجشان بر بیت المال از همه كمتر است. امّا آن 
اقلّیت اشرافى در ناز و نعمت بزرگ شده از خود راضى نه سرباز به میدان جنگ 
مى  فرستند، و نه در مشكلات از تو حمایت مى  كنند، و از همه هم پر توقع  ترند.
»و انمّا عمود الدّین و جماع المس��لمین و العدّة للأعداء، العامّة من الامّه فلیكن 

صغوك لهم و میلك معهم«
و امّا دهمین وظیفه از وظایف رهبر، این است كه در برنامه  ها اسوه باشد. یعنى هر 
فرمانى كه مى  دهد اول خود عمل كند. هر چه را نهى مى  كند اول خودش خوددارى 

نماید. نه تنها با حرف، بلكه عملا سخن بگوید.
فرمود: اى مردم من شما را به هیچ طاعتى دعوت نمى كنم، مگر این كه خودم 
قبلا آنرا انجام داده ام و از هیچ كار خلافى ش��ما را نهى نمى كنم مگر این كه پیش 
از آن خودم آنرا ترك گفته  ام. من سرمش��ق و اس��وه براى ش��ما هستم، با زبان عمل 
سخن مى  گویم فقط حرف نمى  زنم، عملم ناهماهنگ با حرفم نیست. اگر پیشوایى 
داراى یك چنین صفات شد مشخص است كه نقش او در جامعه چگونه خواهد بود.

و امّا وظیفه مردم در مقابل رهبر بس��یار فش��رده و خلاصه از بیانات على )ع( 
استفاده مى  شود كه مردم در مقابل رهبر راستین 5 وظیفه دارند:

1-اطاعت كامل و قاطع از او 
2-سستى نكردن در انجام مسئولیت  ها
3-ایثارگرانه در دریاى حوادث فرو رفتن

4-نصیحت، تذكر، خیرخواهى و یادآورى به اندازه توانایى و قدرت فكر و اندیشه 
5-كار را در خدمت رهبر بصورت همكارى و تعاون انجام دادن.

كه خود نیازمند بحثى گسترده است و باید در فرصتى دیگر مورد بررسى قرار گیرد. 
منبع: پایگاه تخصصی نهج البلاغه وابسته به مرکز جهانی اطلاع 
رسانی آل البیت )علیهم السلام(

* از وظایف امام که در حقیقت حق مردم است، 
این است که تماس مستقیمش با مردم قطع نشود، 
یعنی کانال اطلاعاتی امام نباید محدود باشد علاوه 

بر تماس دائم با توده  های مردم باید حقّ آزادی 
طرح شکایت، بدون هیچ گونه تشریفاتی به همه 

مردم داده شود.

*مردم در مقابل رهبر راستین 5 وظیفه دارند:
1-اطاعت کامل و قاطع از او 

2-سستی نکردن در انجام مسئولیت  ها
3-ایثارگرانه در دریای حوادث فرو رفتن

4-نصیحت، تذکر، خیرخواهی و یادآوری 
به اندازه توانایی و قدرت فکر و اندیشه 

5-کار را در خدم�ت رهبر به صورت همکاری 
و تعاون انجام دادن.

پرسش:
ماهیت دعای واقعی چیست و شرایط استجابت آن کدام است؟

پاسخ:
دعا و روح بندگی

بنده هنگامى كه وجود سراس��ر نیاز خود را در برابر خداوند بى نیاز 
مى بین��د، جز اعتراف به فقر نامح��دود خود چاره اى ندارد، كه فرمود: اى 
مردم! شما به خداوند نیازمندید و خداست آن بى نیاز ستوده: یا ایها الناس 
انتم الفقراء الى الله و الله هوالغنى الحمید. )فاطر-15( از نیازمند جز عرض 
نیاز و بیان حاجت چه برمى آید؟ و از آن بى نیاز س��توده، آن غنى حمید، 

جز رفع حاجت چه انتظارى است؟
پیامبر گرامى)ص( مى فرماید: »الدعاء مخ العباده« دعا مغز و حقیقت 
عبادت اس��ت. )بحارالانوار، ج93، ص300( بنابراین روح بندگى، در دعا 
و عرض نیاز و حاجت است. از این رو خداوند مى فرماید: قل ما یعبؤا بكم 
ربىَ لولا دعاؤكم... بگو اگر دعاى ش��ما نبود، پروردگارم به ش��ما عنایتى 
نمى كرد. )فرقان- 77( یا در س��وره بقره آیه186 مى فرماید: و اذا س��الك 
عبادى عنى فانى قریب اجیب دعوه الداع اذا دعان، فلیستجیبوالى و لیؤمنوا 

بى  لعلهم یرشدون.
هرگاه بندگانم از تو درباره من بپرسند، )باید بدانند( كه من نزدیكم، دعاى 
دعاكنن��ده را هنگام��ى كه مرا بخواند )و از من حاجات خود را بطلبد( اجابت 
مى كنم، پس باید مرا اجابت كنند و به من ایمان آورند، بدان امید كه رشد یابند.

یاس یا استکبار؟
دعا نكردن ممكن است ریشه در یاس و ناامیدى بنده گنهكار از رحمت 
خدا داشته باشد كه او باید به مضمون و پیام آیه شریف صدر بحث توجه 
كند و با وعده اى كه خداوند داده اس��ت، راه خود را اصلاح كند و به دعا 
روآورد. ولى گاهى نیز روگردانى از دعا، ناش��ى از روح استكبارى شخص 
اس��ت كه خشم خدا را درپى دارد. از سیاق كلام الهى برمى آید كه ترك 
دعا، در واقع ترك عبادت است: قال ربكم ادعونى استجب لكم، ان الذین 
یستكبرون عن عبادتى سیدخلون جهنم داخرین. پروردگار شما گفته است 
مرا بخوانید تا خواسته شما را اجابت كنم و كسانى كه از عبادت من استكبار 
مى ورزند، به زودى با خوارى و ذلت به جهنم داخل مى شوند. )غافر- 60(
اگر پرسیده شود كه آیا بندگان گناهكار را مى رسد كه با خدا سخن 
گویند و حاجت طلب كنند؟ و آیا خداوند به آنان نظرى خواهد داش��ت؟ 
پاسخ این خواهد بود كه آیه مورد بحث روح بندگان شرمسار را مى نوازد 

و به آنها امید استجابت مى دهد.
»فانى قریب اجیب دعوه الداع اذا دعان... )بقره- 186(

شرایط استجابت دعا
با عنایت به آموزه هاى وحیانى، اگر دعا داراى دو شرط باشد، به طور 

حتم به اجابت مى رسد:
1 - دعا درخواست و طلب واقعى باشد »اجیب دعوه الداع«

بعضى از دعاها، اگرچه صورت درخواست و طلب دانى از عالى را دارد 
ولى در واقع مورد درخواست دعاكننده نیستند و چون دعاكننده احاطه 
و علم به واقعیت ندارد، آن ظاهر را موافق درخواس��ت خود دیده و طلب 
مى كند. مثلا كس��ى كه شفاى فرزند مریضش را مى خواهد اگر بداند كه 
این فرزند درصورت بهبود چه زیانهاى جبران ناپذیرى به او مى رساند، این 
دعا و درخواس��ت را نمى كند. از طرف دیگر دعا و درخواس��ت باید امكان 
وقوعى داشته باشد. مثلا فردى براى پدر یا مادرش كه عمر او تمام شده 
دع��ا مى كند كه نمیرد ولى در عالم واقع و ناموس خلقت هركس��ى عمر 
محدودى در این دنیا دارد و امكان زنده ماندن بیش از آن حد )اجل مسمى( 
امكان پذیر نمى باشد بنابراین چنین دعایى هرگز به استجابت نخواهد رسید.

2 - دعاكننده فقط به خدا روآورد و از همه اسباب و وسایل قطع امید 
كند »اذا دعان« كسى كه به غیر خدا امیدوار است در دعایش نمى تواند 

تنها خدا را بخواند و خداوند هم به او وعده اجابت نداده است.
نکته ادبی

در آیه شریفه 186 سوره بقره از جهت ادبى داراى لطیف ترین نكته ها 
درباره دعاست، كه یكى از آنها سخن گفتن مستقیم و بدون واسطه خداوند 
با بندگان اس��ت. یعنى نفرمود: »بدیش��ان بگو كه... بلكه به طور مستقیم 

خطاب كرد: »فانى قریب اجیب...«

استجابت دعا

چگونه مستجاب الدعوه شویم؟
n محمد حمزه ای

ب��ه هر حال، دنیا و جهانى كه ما در آن زندگى مى كنیم، جهان اس��باب و علل 
اس��ت و تحقق هر معلولى نیازمند س��بب و علتى است؛ خواه این علت، علت مادى و 

عادى باشد، خواه از علل معنوى و غیرعادى باشد.
در قرآن و روایات معتبر اسلامى، مصادیق بسیارى براى علل غیرعادى و یا معنوى 
بیان شده است. از جمله این مصادیق مى توان به معجزه، كرامت، دعا و نیایش، توسل، 
تقوا، صدقه و انفاق، نماز، صله رحم و مانند آن اشاره كرد. به عنوان نمونه صله رحم، 

به عنوان یك عامل معنوى براى افزایش عمر معرفى شده است.
در این باره امام صادق)ع( مى فرماید: چیزى را نمى شناسیم كه عمر را زیاد كند به 
اندازه صله رحم، تا آنجا كه اگر سه سال به مرگ كسى باقیمانده باشد و صله رحم كند، 
خداوند سى سال بر عمر او بیفزاید و زندگى او سى و سه سال گردد و اگر قطع رحم 
كند، سى سال زندگى او را خداوند به سه سال تبدیل فرماید. )الكافى، ج 2، ص 153(

رس��ول الله)ص( نیز مى فرماید: من احب ان ینس��ى فى اجله- و یعافى فى بدنه 
فلیصل رحمه؛ پیامبر فرمود: هر كس مایل است اجلش بدست فراموشى سپرده شود 

و سلامت باشد صله رحم كند. )بحارالانوار، ج 47، ص 194(
درباره علیت عوامل غیرعادى براى افزایش عمر و روزى روایات بسیارى است. از 
جمله اینكه معصوم)ع( مى فرماید: صدقه عمر را زیاد مى كند و روزى را فرو مى آورد 
و از مرگ بد نگاه مى دارد و خشم خدا را خاموش مى كند. )همان؛ ج 74، ص 167( 
یا اینكه امام باقر)ع( مى فرماید: بر الوالدین و صله الرحم یزیدان فى الاجل؛ نیكى به 
پ��در و مادر و صله رحم موجب ازدی��اد عمرند. )بحارالانوار الجامعه لدرر اخبار الائمه 

الاطهار، ج 71، ص 83(
حضرت باز مى فرماید: حسن الجوار زیاده فى الاعمار و عماره فى الدیار: نیكى به 
همس��ایگان موجب زیادت عمر و آبادانى خانه هاست. )مشكاه الانوار فى غرر الاخبار، 

ص 213(
البته آنان تنها به علل معنوى و غیرعادى توجه نداده اند، بلكه در ضمن به بیان 
علل و اسباب عادى نیز پرداخته اند. از جمله امیرمومنان على)ع( درباره علل افزایش 
عمر به صبحانه خوردن و نظافت دس��ت ها اشاره مى كند و مى فرماید: هر كس طول 
عمر و بقاء خواهد- در حالى كه بقا براى كسى در دنیا نیست- پس در بامداد غذایى 
بخورد وكفش خوب و راحت بپوشد، و عبا و بالاپوش را سبك كند و آمیزش جنسى 
را كم كند. از ایش��ان پرس��یدند مراد از سبكى عبا چیست؟ فرمود: بدهكارى را اندك 

كردن. )بحارالانوار، ج 2، 297 و صحیفه رضا، ص 13(
دعا، اسباب معنوی و غیرعادی

از جمله علل و اسباب معنوى و غیرعادى كه در قرآن به آن اشاره شده، دعا و 
نیایش است. هر انسانى براى پاسخ گویى به نیازهاى خویش مى تواند از اسباب گوناگون 
مادى و معنوى ونیز عادى و غیرعادى استفاده كند. خداوند ابا دارد كه چیزى را بیرون 
از نظام على و معلولى در دنیا انجام دهد، ولى این بدان معنا نیست كه نتوان از اسباب 
معنوى و غیرعادى اس��تفاده نكرد؛ زیرا در روایات س��خن از الاسباب است كه جمع 
همراه با الف و لام مى باش��د و افاده عموم مى كند. بنابراین، همه اسباب و مطلق آنها 

مى تواندمورد استفاده قرار گیرد كه از جمله این اسباب، دعا و نیایش است.
انسان براى رسیدن به مقاصد مشروع و خواسته هاى معقول و مطلوب مى تواند 
از همه اس��باب اس��تفاده كند. چنانكه حضرت زكریا براى فرزند دار شدن، از دعا بهره 

و ترغی��ب او ك��ه در آیات پیش گفته و آیات دیگر بیان ش��ده، خود بهترین دلیل بر 
اجابت آن از سوى خداوند است؛ زیرا خداوند از هرگونه قبیح و زشتى از جمله امورلغو 

و لهو بیزار است و هنگامى كه به چیزى دعوت مى كند خود، بدان عمل مى كند.
بنابراین، دعا به عنوان یك سبب و علت از سوى خداوند معرفى شده و انسان ها 
مى توانن��د از آن بهره گیرند. اما هر س��بب و علتى اگ��ر بخواهد تاثیر خود را بگذارد 
مى بایس��ت افزون بر مقتضى، از موانع نیز رها باش��د. به این معنا كه تاثیر هر علتى 
حتى مادى مانند آتش، زمانى است كه اكسیژن به مقدار كافى و لازم باشد و مانعى 

چون ترى چوب در میان نباشد.
خداوند در آیات چندى به مقتضیات دعا و موانع تحقق و استجابت آن اشاره كرده 
است. از جمله موانع مهم مى توان به شرك و توجه به غیرخدا اشاره كرد. البته هر آن 
چیزى كه به عنوان مقتضى اشاره شده اگر انجام نگیرد به عنوان مانع خواهد بود؛ زیرا 
خداوند به توحید در همه سطوح در سطح عالى و كامل به عنوان مقتضى اشاره كرده 
است، پس هر گونه شرك و توجه به غیرخداوند به عنوان مانع شناخته شده است.

از جمله مقتضیات مهم و اساسى دعا، براى تاثیرگذارى، مطلوبیت و معقولیت 
آن است؛ از این رو، از برخى از دعاهاى بیجا و بى مورد نهى شده و پیامبران از آن به 

خدا پناه برده اند. )هود، آیات 45 و 46(
دع��ا باید همراه با ایم��ان و اعتقاد به امورى چون مالكی��ت، ربوبیت و توحید 
خداوندى )انبیاء، آیه 87؛ آل عمران، آیات 16 و 53 و 193؛ مائده، آیه 83(، اطاعت 

زیرا خداوند هیچ انس��انى را بدون اتمام حجت مجازات و عقوبت نمى كند. )اس��راء، 
آیه 15 و آیات دیگر(

خداوند براى اتمام حجت، هر انس��انى را به ش��كل اضطرارى هم كه شده وارد 
مقام اخلاص مى كند و تجربه اجابت دعا و تاثیرات آن را نش��ان مى دهد. خداوند در 
آیاتى از جمله آیات 22 و 23 سوره یونس، اسراء، آیه 67، عنكبوت، آیه 65 و آیه 32 
سوره لقمان به ایجاد اضطرار براى تحقق اخلاص اشاره مى كند. خداوند انسان ها را 
در شرایط سختى چون دردهاى بى درمان، گم شدن در بیابان، غرق شدن در دریا، 
مرگ و مانند آن قرار مى دهد تا از همه اسباب ظاهرى، شرك و توجه به غیر خداوند 
بریده و تنها ملجا و ماواى خویش را خداوند بیابند و به او تمسك و توسل جویند و 

او را وسیله رهایى از مرگ، سختى و رنج قرار دهند.
براساس آیه 62 سوره نمل از مهم ترین بسترهاى اخلاق مقام اضطرار است. از 
این رو خداوند مقام مضطر را مقام اخلاص اضطرارى مى ش��مارد و آن را مهم ترین 
عامل اجابت دعا از سوى خویش مى داند. خداوند مى فرماید: امن یجیب المضطر اذا 
دعاه و یكش��ف الس��وء؛ آیا كس��ى كه دعاى مضطر و درمانده را اجابت مى كند بهتر 

است یا بتهاى شما؟
بنابراین، انسان درمانده و مضطرى كه از همه بریده و كسى را ندارد، در مقام 
اخلاص اضطرارى قرار مى گیرد و دعایش را در آن مقام اخلاص اضطرارى مستجاب 

مى یابد.
از نظر قرآن، رسیدن به مقام اخلاص و بریدن از دیگران و پیوستن به خداوند 
براى اجابت دعا كفایت مى كند، حال این اخلاص به س��بب اضطرارى تحقق یابد یا 
این كه به اخلاص اختیارى پدید آید. به س��خن دیگر، اجابت دعا از س��وى خداوند 
و تاثیر علت دعا در ایجاد معلول، اخلاص اس��ت و تفاوتى میان اخلاص اضطرارى و 

اختیارى نیست.
البته بسیارى از مردم پس از رهایى از اضطرار و درماندگى، اخلاص خویش را 
از دست مى دهند و دوباره به غیر خدا مى چسبند و آن را اصیل یا دست كم تاثیرگذار 
مى دانند و این گونه است كه دعایشان بى تاثیر مى شود. )لقمان، آیه 32؛ یونس، آیات 

22 و 23 و آیات دیگر(
براى این كه انسان به اخلاص اختیارى - كه از ارزش افزونترى برخوردار است- 
برس��د، مى بایست از زمینه اخلاص اضطرارى بهره برد و بكوشد تا همان گونه كه در 
مقام اضطرار به اخلاص رس��یده و از همه بریده، در همه حالات از غیرخداوند ببرد. 
اگر كسى به اخلاص اختیارى برسد و خود را مضطر به سوى خداوند بداند و تنها راه 
رهایى از درماندگى ذاتى و عرضى را خداوند بداند، آن گاه مستجاب الدعوه خواهد بود.
به سخن دیگر، تنها راه رسیدن به مقام مستجاب الدعوه این است كه انسان از 
غیرخداوند بریده واخلاص كامل را در جان و دل خویش تحقق بخشد و جز خداوند 
را موثر در هس��تى نیابد و او را س��بب  الاسباب و علت العلل بشمارد و این گونه است 
كه مس��تجاب الدعوه خواهد شد. در حقیقت انسان باید واقعا خود را در همه حالات 
زندگى اش، مضطر اختیارى بشناسد و بداند. به این معنا كه درماندگى ذاتى و عرضى 
خویش را بداند و بشناس��د و خود را فقیر ذاتى به س��وى او بداند )فاطر، آیه 15( و 
بدین ترتیب در مقام مضطر اختیارى حقیقت خویش را مى داند و با اخلاص اختیارى 

خود را متصل به علت العلل مى كند و مستجاب الدعوه مى شود.
باشد ما نیز از حالت یا حالات اخلاص اضطرارى درس و عبرت گیریم و آن را 
وس��یله و جایگاهى براى پرش به س��وى اخلاص اختیارى قرار دهیم و همواره خود 

را مضطر بیابیم.

خداون��د )بقره، آیه 285(، اس��تغفار و توبه )آل عم��ران، آیات 147 و 193؛ بقره، آیه 
128(، اظه��ار عبودیت )فاتحه، آی��ات 5 و 6(، اظهار ضعف و ناتوانى )مریم، آیه 4(، 
اظهار نیاز )حمد، آیه 5 و 6(، اقرار به علم و قدرت خداوندى )بقره، آیه 127؛ تحریم، 
آیه 8(، تسبیح خداوندى )انبیاء، آیه 87(، تضرع )انعام، آیه 63(، توكل )اعراف، آیه 

89( و مانند آن به عنوان مقتضى اجابت باشد.
آنچه از مقتضیات گفته ش��ده همه مقدمه اى براى رسیدن به مقام اخلاص 
اس��ت؛ زیرا مهم ترین مقتضى در تاثیرگذارى علت و س��ببى به نام دعا، آن است 
كه انس��ان اخلاص داشته باش��د. در تمامى آیاتى كه به مسئله دعا توجه خاص 
ش��ده، به اخلاص به عنوان مهم  ترین مقتضى نیز اش��اره شده است. )اعراف، آیه 
29؛ غافر، آیات 14 و 65؛ انعام، آیات 41 و 63؛ یونس، آیات 22 و 23؛ عنكبوت، 

آیه 65 و آیات دیگر(
از اخلاص اضطراری تا اخلاص اختیاری

براى دست یابى به اخلاص راه هاى گوناگونى بیان شده است.
از نظر قرآن، هر انس��انى كه به درجه اخلاص برس��د، مس��تجاب الدعوه است. 
براى این كه به مقام مستجاب الدعوه برسیم، لازم است راه هاى دست یابى به آن را 

بشناسیم و بدانیم.
از آیات قرآنى این معنا به دست مى آید كه بسیارى از انسان ها دست كم یك 
بار به حكم اتمام حجت بر آنها، در مقام اخلاص وارد ش��ده و آن را تجربه مى كنند؛ 

برد و به پیشگاه خداوند دست به نیایش برداشت و خواستار فرزندى شد. )سوره مریم(
بسیارى از پیامبران و اولیاى خداوند براى برآوردن نیازهاى خویش دست به 
دعا برداش��تند و آن را وس��یله و علت تحقق آن قرار دادند. در قرآن به نیایش هاى 
پیامبرانى چون ابراهیم)ع( براى فرزنددار ش��دن )انبیاء، آیات 72 تا 90(، حضرت 
ای��وب ب��راى رهایى از بیمارى ه��ا و فقدان زن و فرزند )همان(، ش��عیب )ع( براى 
امدادهاى غیبى )اعراف، آیات 88 تا 89(، عیسى )ع( براى مائده و غذاى آسمانى 
)مائده، آیات 112 و 114(، یونس )ع( براى رهایى از شكم ماهى و گرفتارى هاى آن

 )انبیاء، آیات 87 و 88( و مانند آن اشاره شده است.
این نیایش ها براى همه امور زندگى اس��ت و تفاوتى میان خواس��ته هاى مرتبط 
با رهبرى و پیامبرى یا خواس��ته هاى ش��خصى چون زن و فرزند و مال و غذا و مانند 
آن دیده نمى ش��ود. بنابراین، مى توان در دعاها حتى نمك طعام را از خدا خواس��ت. 

)بحار الانوار، ج 93، ص 303(
خداوند در آیات بسیارى مردم را به این سبب و علت توجه داده و از آنها خواسته تا براى 
رسیدن به هر مقصد و خواسته اى دست به نیایش بردارند و از خداوند بخواهند. )بقره، آیات 

58 و 186؛ نساء، آیه 32؛ اعراف، آیات 29 و 55 و 56؛ غافر، آیات 60 و 65 و آیات دیگر(
اخلاص، شرط استجابت

خداوند از انسان ها مى خواهد تا از علت معنوى و غیرعادى به نام خدا و نیایش 
براى تحقق معلول ها و خواسته هایى استفاده كنند. این درخواست خداوند و تشویق 

* بسیاری از 
پیامبران و اولیای 

خداوند برای 
برآوردن نیازهای 
خویش دست به 
دعا برداشتند و 
آن را وسیله و 
علت تحقق آن 

قرار دادند.

* خداوند انسان ها را در شرایط سختی چون دردهای بی درمان، گم شدن در بیابان، غرق 
شدن در دریا، مرگ و مانند آن قرار می دهد تا از همه اسباب ظاهری، شرک و توجه به غیر 

خداوند بریده و تنها ملجا و ماوای خویش را خداوند بیابند و به او تمسک و توسل جویند و او را 
وسیله رهایی از مرگ، سختی و رنج قرار دهند.

)اى سالك مراقب!( همانا اخبار و روایات مستفیض وارد شده است در 
اینكه ماه رمضان، اول سال )سلوك معنوى سالك( مى باشد و اگر این ماه 
سالم شد، تمام سال به سلامت خواهد بود. )بحارالانوار، ج94، ص325(

)و كسى كه در ماه رمضان سلامتى روحى پیدا كند و توشه معنوى خود 
را از این ماه بردارد، در تمام سال از سلامت معنوى برخوردار مى گردد. )1(

1- المراقبات، میرزا جواد آقاملكى تبریزى، ج2، ص4

روزى جماعتى از ش��یعه، خدمت امام محمدباقر)ع( مش��رف شدند. 
امام آنها را موعظه كرد و از عواقب ش��وم گنهكارى، پرهیزش��ان داد. آنها 
در عین آنكه گوش به س��خنان امام مى دادند، فكرشان جاى دیگر بود و 
توجهى به مواعظ امام نداشتند. آن حالت بى توجهى امام را به خشم آورد 
و سكوت كرد و سر به پایین انداخت و پس از مدتى سر بلند كرد و رو به 
آن جماعت كرد و فرمود: »ان كلامى لو وقع طرف منه فى قلب احدكم 
لصارمیتا« اگر گوش��ه اى از سخنان من در قلب یكى از شما مى نشست، 
او از ش��دت غصه و غم مى مرد. آنگاه فرمود: به خود بیایید اى پیكرهاى 
بى روح زنده نما و اى مگس هاى پراكنده بى پایه، شما چوب هاى خشك به 
دیوار تكیه داده شده اى هستید. مگر نه این است كه شما طلا را از سنگ 
بیرون مى كشید؟ مگر نه این است كه شما لؤلؤ و مروارید را از اعماق دریا 
بیرون مى آورید؟ )چرا سخنان نیك را از زبان گویندگان نمى گیرید؟( سخن 
پاك را از زبان گوینده اش بگیرید )و طبق آن عمل كنید( هرچند خود آن 
گوینده، عامل به گفتار خودش نباشد، زیرا خدا فرموده است )آن دسته از 
بندگان من اهل بشارتند كه( سخنان را مى شنوند و از بهترین آن پیروى 
مى نمایند. آنها هس��تند كه خدا هدایتشان كرده است... در جمله پایانى 
حضرت مى فرمایند: چگونه است كه مى بینم بدن هایتان آباد و قلب هایتان 
ویران است. هان به خدا سوگند، اگر مى دیدید آنچه را كه خواهید دید و 
به سوى او بازخواهید گشت، مى گفتید، اى كاش به دنیا باز مى گشتیم و 

دیگر تكذیب آیات پروردگارمان را نمى نمودیم و از مومنان مى شدیم. )1(

1- بحارالانوار، ج 75، ص 175

رمضان اول سال سالک

استماع سخن و انتخاب بهترین ها

قال الصادق )ع(: من افطر یوما من شهر رمضان خرج روح الایمان منه.
امام صادق)ع( فرمود: هركس یك روز از ماه رمضان روزه خوارى كند، 

روح ایمان از او بیرون مى رود. )1(

1-بحارالانوار، ج 96، ص372

کیفر روزه خواری


