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افقی:
 1- ام��روز مصادف ب��ا روز عزیزان جان برکفی اس��ت که 
شبانه روز برای حفظ امنیت و آرامش جامعه از هیچ اقدامی 
فروگذار نیس��تند- س��وره ای که در آن آمده است حضرت 
مس��یح علیه الس��ام می فرمایند پس از من پیامبری به نام 
احمد خواهد آمد 2-از بخش��ش کم نمی شود- خوشبختانه 
برخورد با آنها در سالهای اخیر بیشتر و جدی تر شده است 
3-صد مترمربع- س��نگ زیرین آس��یاب- دع��ای معروف 
ش��بهای جمع��ه- نوعی حرف 4-یکی از پایه های س��ترگ 
فرهنگ ملتهاس��ت- عروس زندگی که فرزندش س��عادت 
اس��ت- فیلم��ی از علیرضا داودن��ژاد که مضمونی بس��یار 
اجتماعی داش��ت 5-ش��هر مقاومت و ایستادگی- دانشمند 
و ش��اعر بزرگی که آثارش در غرب طرفداران بسیاری پیدا 
کرده اس��ت- بخش مهمی از مغز 6-میوه تلفنی- جزیره ای 
در خلیج فارس- پایتخت کشور آفتاب تابان 7-از قراردادهای 
بانکی- اولین شهید صدراسام- لیاقت آن بر سینه افراد برتر 
می نشیند 8-مسابقه اتومبیلرانی- پایین رفتن آب دریا- در 
گذشته های نه چندان دور این عدد برای ثروتمندان بسیار 
ب��زرگ بود ولی گذش��ت زمان آن را خ��رد و کوچک کرده 
است9-س��وره ص��د و یکم قرآن کریم ک��ه توصیفی از روز 
قیامت است- آشوب و ناامنی- پیمانه ای در عراق 10-رکنی 
در کعبه- عدل و انصاف- دیو معروف شاهنامه 11-نام اصلی 
مجن��ون- مبحثی در علوم ریاضی- رای مثبت 12-از ادات 
حصر در زبان عربی- ش��یوه و روش- پهلوان در ش��اهنامه 
13-درخت تسبیح- نوعی شیرینی تازه میوه ای- کارگردان 
فیلم ماندگار محمد رس��ول الله 14-ضمیر جایگزین- نوعی 
گل- پایتخ��ت کره جنوبی- مادرلر 15-اولین رئیس جمهور 
کش��ور غنا که سهم بزرگی در اس��تقال کشورش داشت- 
کوبنده ترین شعار مسلمانان در برابر زورگویان و مستکبران.

عمودی: 
1-نجوای عاش�قانه عش�اق با خالق هستی- نظارت 
ب�ر آن یک�ی از وظای�ف پلی�س راه�ور در جاده ها و 
خیابان هاس�ت 2-ذک�ر روزهای ش�نبه- عدد چند 

بعدی 3-نقش نمایش�ی- از قاریان ممتاز کشورمان 
4-مکانی در مکه- درخش�ان- پایتخت کش�ور نروژ 
5-مون�س و همدم- ه�ر یک از بخش ه�ای دهگانه 
زمان- جاده قطار- قطعه ای در خودرو 6-ش�هری در 
استان یزد- جمع توخالی- پیدا نشدنی- عدد روستا 
7-آخری�ن توان- یک�ی از پارامترهای مهم موفقیت 
و پیش�رفت در ام�ور زندگی 8-اولی�ن اقدام پلیس 
ب�ه آنان که قصد زیر پا گذاش�تن قان�ون دارند- رود 
بزرگ کشور س�وئیس- نژاد مردم ایران 9-مبارزه با 
آن یک�ی از اهداف پیامبران و اولی�اء خداوند بوده و 
هست- واجبی که متاسفانه اکثر هموطنان مسلمان آن 
را جدی نمی گیرند- از ماندنی های ناثواب- رسولان و 
پیامبران 10-سید شهیدان اهل قلم- علم پیشگویی- 
خواندن قرآن کریم با قرائت درس�ت و آهنگ خوش 
11-درآم�د اصل�ی دولت ها- نفس س�رزنش کننده- 
کلمه ای در مقام ش�گفتی 12-ضمیر احترام در زبان 
انگلیس�ی- گازی خطرناک که در یخچالس�ازی هم 
از آن اس�تفاده می شود- برخوردار از کیفیت خوب و 
برتر 13-از مخترع�ان خودرو در آلمان- این یکی را 
همه میزها دارند- عاش�ق عذرا 14-یک حرف و سه 
حرف- کشوری در شرق آسیا که حقوق مسلمانانش 
زیر پا گذاشته شده است- زینت آدمی 15-قاتل آرام 
و بی صدا- س�عدی علیه الرحمه می گوید: چشم او را 

خاک گور پر می کند.
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شماره 9825 جدو    ل

تولد بچه های حساس و شکننده و والدینی 
ک�ه قربان�ی عملکرد نادرس�ت خ�ود در قبال 
فرزندانش�ان هستند، یکی از معضلات تربیتی 

در بطن خانواده های امروزی است.
بچه های حس�اس و شکننده ضعیفند و با 
کوچک ترین تلنگری دچار واپاشی می شوند و 
اگر والدینشان نباشند، نمی توانند قدم از قدم 
بردارند. در دوران دانش آموزی به دوست، معلم 
و یا والدین خود به شدت وابسته می شوند. گاه 
از زب�ان برخی دانش آموزان می ش�نویم که تا 
مامان یا بابایشان کنار دست آنها ننشیند قادر 
به نوشتن مشق ها و انجام تکالیفشان به تنهایی 
نیستند. این گروه از بچه ها چون فاقد اعتماد به 
نف�س لازمند معمولا توانایی و مهارت نه گفتن 
را نیز با خود ندارند و بیش از س�ایر کودکان و 
نوجوان�ان در معرض ابتلا به انواع بزهکاری در 
مواجهه با گروه همسالان طغیانگرشان هستند.
از ط�رف دیگ�ر ب�ا قش�ر دیگ�ری از بچه ها 
روبه روییم که از هرگونه قید و بند نظارت والدین 
رها مانده اند. س�اعت های متم�ادی در خانه پای 
رایانه یا تلویزیون می نشینند و تنهایی هایشان را 
یا به طور مجازی و یا با دوستان نه چندان بهنجار 
خ�ود می گذرانند. این گروه اگرچه ممکن اس�ت 
گاردی سترگ به تن کنند اما متأسفانه این گروه 
اخیر نیز به دلیل نداشتن اعتماد به نفس کافی جزو 

فرزندان شکننده به حساب می آیند.
بچه های ضعیف و شکننده در کمترین حالت به 
دلیل وابستگی های شدیدی که به والدین خود دارند، 
آنها را دچار رنج مضاعفی می کنند. در سال های بعدتر 
همین بچه ها هستند که قادر نخواهند بود خانواده ای 
مستحکم را پایه گذاری کنند و از آنها بچه های طاق 

برای جامعه به ارث گذاشته می شود.
بنا به نظ��ر اغلب کارشناس��ان تعلیم و تربیت 
همراهی والدین با فرزندان باید روی خط کش تعادل 
رقم بخورد. نه آنچنان باش��د که کودکان احس��اس 
تنهایی و رهاشدگی داشته باشند و نه آنچنان که پنجه 
نظارت به گلوی ش��ان فشار بیاورد و از آنها عناصری 

وابسته و بدون استقال علمی و فکری بیافریند.
با فرزندتان

 دوستانه نشست و برخاست کنید
دانش آموزانی که تنها با گرفتن باج های کوچک 
و بزرگ از والدینش��ان دانش آموز می مانند و حاضر 
می ش��وند تکالیفش��ان را به موقع و در حد معقول و 
مقبولی انجام دهند، دانش آموزانی که برای یک صفحه 
مشق نوشتن یک لیوان آبمیوه، یک کیک کشمشی 
و چند جور میوه دریافت می کنند، دانش آموزانی که 
برای درس خواندن- که تکلیف روش��ن آنهاست- بر 
والدینشان حکم می رانند، مسلما عاقبت خوشی برای 
زندگی شان که پر خواهد بود از پذیرش مسئولیت های 
گوناگون و استقامت ورزی و تاش رقم نخواهد خورد.

زهره زمانی دبیر متون اس��امی دوره متوسطه 
در م��ورد نقش مه��م و کلیدی والدی��ن در تربیت 
و ش��کل گیری ش��خصیت فرزندان برایمان توضیح 
می ده��د: »والدین باید برای عملکرد مثبت فرزندان 
تنها انگیزه باشند و نیز با فراهم آوردن محیطی آرام در 

ضرورت همراهی والدین 
با دانش آموزان 

در شروع سال تحصیلی
 بخش نخست

      نمره       
به بچه های مسئولیت پذیر

 n گالیا توانگر

خانه زمینه تمرکز فرزندانشان و معطوف شدن ذهن 
آنها به درس و مطالعه را فراهم بیاورند. ایجاد انگیزه 
حتم��ا نباید از طریق تهیه و اعطای جوایز و هدایای 
پررن��گ و لعاب و گرانقیمت صورت پذیرد. به تجربه 
ثابت شده اگر والدین ربع ساعت در بعدازظهرها وقت 
بگذارند و با فرزندانشان یک کتاب علمی و داستانی را 
به اتفاق هم ورق بزنند، اندک اندک گرایش به مطالعه 

و پژوهش در بچه ها نهادینه خواهد شد.«
وی ادامه می دهد: »ما نمی خواهیم به قدری که 
لازم اس��ت وقت هزینه کنیم و خیال می کنیم برای 
بی توجهی هایم��ان می توانیم صرف��ا با پرداخت پول 
جبران داشته باشیم. اما فرزند شما بیش از هر هدیه 
گرانقیمت و تش��ویق مادی بزرگی به حضور معنوی 
و همراهی دوس��تانه ش��ما نیاز دارد. یکی از دلایلی 
که والدین امروزی چندی��ن برابر والدین قدیمی به 
فرزندانش��ان امکانات می دهند ام��ا کمتر محصول 
درو می کنند، همین نکته تربیتی ظریف اس��ت که 

والدین امروزی در جایگاه دوس��تانه با فرزندان خود 
نمی نشینند و انتظار دارند فرزندشان با آنها دوستانه 

بگوید و نشست و برخاست داشته باشد!
والدین ی��ا کیف پول می ش��وند و یا ناظم های 
س��ختگیر و غیرقابل انعطاف در حالی که در سبک 
زندگ��ی و تربی��ت اس��امی می خوانیم ک��ه پیامبر 
اعظ��م)ص( و ائمه معصومین ت��ا چه حد با کودکان 
از در دوس��تی درمی آمدند و تا چه اندازه با پرهیز از 
مستقیم گویی ها و نصیحت ها- که گاه بیشتر به نیش 
و کنایه می ماند تا پندهای نرم و سازنده- شخصیت 
کودکان و نوجوانان پیرامونش��ان را تحت تأثیر قرار 

می دادند.«
زمان��ی فاکتور دومی را ک��ه در تربیت فرزندان 
از ن��گاه اصول تعلیم و تربیت اس��امی مهم ارزیابی 
می کند، القای حس اعتماد به نفس بجا و سازنده از 

طریق والدین به آنهاست.
وی می گوی��د: »اگر حس اعتماد به نفس بجا و 

به اندازه از طریق والدین به دانش آموزان القا نش��ود، 
آنها مهارت نه گفتن را نخواهند آموخت. این همان 
مهارتی اس��ت که فرزند ما را در برابر پیش��نهادات 
خطرآفرینی که در محیط مدرسه از سوی همسالانش 
و یا از س��وی غریبه ها در مس��یر مدرس��ه و خانه و 

بالعکس به او می شود، بیمه می کند.
فرزن��د ما باید این قدرت را داش��ته باش��د که 
مس��تدل از حق خودش دفاع کند و اگر جایی لازم 
باشد، نه بگوید. بدترین حالت زمانی رخ می دهد که 
والدین فرزند خود را به بی عرضگی متهم می کنند و 
صراحتا به او می گویند: بلد نیستی جوابش را بدهی؟! 

یا چرا تو هلش ندادی؟!
وظیف��ه والدین القای حس قل��دری به بچه ها 
نیس��ت، بلکه باید آنها را آدم هایی در جست وجوی 
منطق و دلیل بار بیاورند و یادشان دهند که از حق 
خود نیز با صحبت های س��نجیده و منطق مستدل 

دفاع کنند.«
پیامدهای منفی حمایت های افراطی 

والدین از دانش آموز
همایون قسمتی، روانشناس خانواده از کردستان 
در گفت وگو با گزارش��گر کیهان با مقایس��ه رفتار و 
عملکرد دانش آموزان وابسته و دانش آموزان مستقل 
می گوید: »اگر س��ؤالی از دانش آموز وابسته پرسیده 
ش��ود، تمایل دارد سکوت کند تا والدینش به جای 

او پاسخگو باشند.
تحم��ل شکس��ت ها و نامایمات را نداش��ته و 
مس��ئولیت پذیری کمتری نس��بت به دانش آموزان 

مستقل نشان می دهد.«
وقتی سخن از دانش آموز وابسته عاطفی به میان 
می آید، همگان خیال می کنند که چنین دانش آموزی 
صرفا به والدین و خانواده اش وابسته است، در حالی 
که در مواردی دیده شده دانش آموز وقتی پا به محیط 
مدرسه می گذارد، وابستگی شدید عاطفی خود را به 
معلم یا یکی از دوستانش تعمیم می دهد. برای مثال 
دانش آموز وابسته ای که همواره با یکی از دوستانش 
در ح��ال مرور کردن دروس خود اس��ت، اگر روزی 
دوستش بیمار شود و به مدرسه نیاید، قادر نخواهد 

بود به تنهایی درسهایش را مرور کند.
یا برخ��ی دانش آموزان را می بینیم که با تغییر 

یکی از دبیران خود به ش��دت لطمه می بیند، گریه 
می کند و در آن درس��ت دچار افت شدید تحصیلی 

می شود!
در مث��ال دیگ��ری می توان ب��ه روحیه انفعالی 
دانش  آموز وابس��ته اش��اره کرد. اگر در مدرسه برای 
دانش آموز وابسته بگو و مگویی با یکی از همسالانش 
رخ دهد، قادر نخواهد بود به نحو درستی از حق خود 
دفاع کند. یا با چشم های گریان به دامن والدین خود 

پناه می برد و یا سکوت کرده و قربانی می شود.
در حالی که دانش آموز مستقل تعامل بهتری با 
اطرافیانش برقرار می کند. در بگو و مگو می کوشد با 
منطق و صحبت مشکلش را بین خود و همکاسی 

یا در برابر مربیان مدرسه حل و فصل نماید.«
این روانش��ناس یک��ی از منفی ترین پیامدهای 
حمایت های افراطی والدین از دانش آموزان را تقویت 
ق��درت فرافکن��ی در فرزندان دانس��ته و می گوید: 
»دانش آموزی که همواره حمایت همه جانبه والدین 
را با ش��دت و حدت در کنار خود احساس می کند، 
دیگر مسئولیت کارهای خودش را نخواهد پذیرفت 
و اگر روزی اش��تباهی هم داشته باشد، منشا اشتباه 

را از دیگران می داند نه از خود.«
وی ادام��ه می دهد: »پیام��د منفی دیگری که 
نتیجه حمایت های افراطی والدین از فرزندان است، 
نهادینه ش��دن ترس های اجتماعی در خلق و خوی 
آنهاست. این دسته از دانش آموزان وابسته همواره از 
برقراری تعامات اجتماعی درهراسند. گویی همگان 
را گرگ می پندارند و شاید داشتن چنین تصوری به 
القائات منفی والدینش��ان برگردد. این والدین دائما 
در گوش فرزندانشان از بدی های اجتماع می گویند 
و غریبه ها را افرادی سوءاس��تفاده گر و بدذات جلوه 

می دهند.«
و اما عاقبت دانش آموز با وابس��تگی شدید چه 

خواهد بود؟ قسمتی پاسخ می دهد:

»دانش آموز بین تناقضات خانه و مدرس��ه گیر 
می افت��د. در خانه ب��ه ج��ای او می گویند، تصمیم 
می گیرن��د، عم��ل می کنند، ام��ا در مدرس��ه از او 
مس��ئولیت پذیری در قبال کاره��ا و تصمیماتش را 
می خواهند. اندک اندک چنین دانش آموزی به سمت 
پرخاشگری، رفتارهای س��تیزه جویانه و خاف های 

پنهانی با گروه همسالانش سوق پیدا می کند.«
تعامل سازنده بین والدین و مربیان

محمدحس��ینی دانش  آموخته تعلیم و تربیت 
در کتاب آش��نایی با ارزش��یابی کیف��ی و توصیفی 
ب��رای والدین این طور آورده اس��ت: »همانا والدین 
دانش آم��وزان به مثاب��ه مش��تریان کالای باارزش 
مدرس��ه اند. نگرش ها و باوره��ای تربیتی والدین در 
ص��ورت تغییر و همراه��ی با این الگ��وی جدید از 
عوامل موفقی��ت برنامه ارزش��یابی کیفی توصیفی 
است. گزارش های رس��یده از دوره اجرای آزمایشی 
ارزشیابی کیفی توصیفی نشان می دهد مدارسی که 
با تمهیداتی موفق شده اند باورها و نگرش های والدین 
را نسبت به ارزشیابی پیشرفت تحصیلی تغییر دهند، 

اجرای موفق تری داشته اند.«
بنابرای��ن چنانچه بخواهیم در مس��یر اجرایی 
شدن نظام تعلیم و تربیت ایرانی و اسامی به معنای 
واقعی گام برداری��م، ناگزیریم قدم های والدین را با 
مدرسه و قدم های دانش آموزانشان هماهنگ سازیم. 
چنانچه تحول نظام آموزش کش��وری دچار نواقصی 
باشد مسلما باید یکی از محل های نقص را گسستن 
پیوند والدین با مدرسه و وضعیت آموزشی و تربیتی 

فرزندانشان دانست.
ستاره حمیدی ،کارشناس ارشد روانشناسی در 
باب تاثیر روابط معلم و والدین بر روند تعلیم و تربیت 
می گوید: »اغلب والدین دغدغه  اصلی شان یافتن یک 
مدرس��ه ایده آل برای فرزندشان است، اما کمتر در 
پی برقراری رابطه تنگاتنگ با مربیان و کادر تربیتی 

مدرسه فرزندشان هستند. نباید از نظر دور داشت که 
در کن��ار تمامی تاش های والدین برای یک انتخاب 
مناسب و آموزش عالی برای فرزندان یکی از مسائلی 
که تاثیر بسزایی در آموزش و پرورش می گذارد ارتباط 

و تعامل موثر و مستمر والدین و معلمان است.
در هر مقطعی فرزندان نیاز دارند والدین، مربیان 
و معلمانشان را در یک گروه همراه هم ببینند. زمانی 
که این همراهی به معنای کاملی برقرار شود و خانواده 
و معلمان جهت رسیدن به یک هدف مشترک شروع 
به فعالیت کنند، هیچ گاه دانش آموز دچار سردرگمی 
و پیدا کردن اصول، قوانین و س��خنان ضد و نقیض 
نمی گردد. بسیار مهم است که اهداف والدین و معلمان 

در یک راستا قرار گیرد.«
این روانش��ناس یکی از مهم ترین دستاوردهای 
مثبت برقراری تعامل مستحکم بین والدین و مربیان 
را به آرامش رسیدن دانش آموزان در حین حل و فصل 
چالش های تحصیلی و تربیتی شان دانسته و می گوید: 
»یک تعامل خوب بین پدر و مادر و معلم سبب بهبود 
کارکرده��ای دانش آموز می گردد و از بروز بس��یاری 
از تنش ها جلوگیری می کند. کارشناس��ان آموزشی 
معتقدند والدین با این نگرش که هدف آنان و معلمان 

یکسان است به این مسئله نگاه کنند.«
حمیدی اولین گام در برقراری تعامل س��ازنده 
بین والدین و مربیان را طلب کردن مشورت دانسته 
و می گوی��د: »نباید برای بیان مش��کات دانش آموز 
به والدینش س��دی وجود داشته باشد. این کار باید 
در محیط��ی صمیمانه و با ش��یوه های دوس��تانه و 
تعامل برانگی��ز صورت پذیرد. والدی��ن نیز برای رفع 
چالش ه��ای تحصیلی و تربیتی فرزن��دان خود باید 

از کادر مدرسه کمک بخواهند و مشورت بگیرند.«
فرزند شما تافته جدا بافته نیست!

هانیه عیسی نژاد، مادر یک دانش آموز دبستانی 
در م��ورد فاکتورهای��ی که باید والدی��ن در همراهی 
با فرزندانش��ان مدنظ��ر قرار دهن��د، می گوید: »این 
همراهی باید به گونه ای باش��د ک��ه دانش آموز برای 
زندگی آینده اش آماده شود. خیلی از پدر و مادرها را 
در اطراف خودمان می بینیم که فرزند را از امکانات و 
رفاهیات اشباع  می کنند، مسلما این گونه عملکرد زنگ 
خطری برای تربیت و آینده فرزند به حساب می آید.«

وی ادام��ه می ده��د: »نبای��د دانش  آم��وز را به 
گران قیمت ترین وسایل لوازم التحریر عادت داد. باید 
اگر هم امکانات خانواده گس��ترده است، دائما ذهن 
فرزند را به امکانات محدود برخی از همکاسی هایش 
ک��ه از خانواده های قش��ر ضعیف هس��تند، معطوف 
کرد. تنها این گونه است که دانش آموز با هدف رفع 
چالش های جامعه اش تحصیل خواهد کرد و هدفمند 
و صاحب آرمان می ش��ود.« این مادر به ش��یوه های 
تربیتی نادرست برخی والدین اشاره کرده و می گوید: 
»مهلک ترین سم این است که دانش آموز خودخواه و 
خودبین رشد کند. این گونه خیلی از معیارهایی را که 
لازمه رشد زندگی آینده او هستند از دست می دهد. 
والدین نباید با بچه شان طوری رفتار کنند که گویی 
فرزند آنها تافته جدا بافته اس��ت و به جای اینکه او 
خودش را با بقیه اهالی کاس وفق دهد، بقیه را ملزم 

به این بداند که با او هماهنگ شوند.«
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* یک فرهنگی: متأسفانه والدین یا کیف پول می شوند و یا ناظم های سختگیر و 
غیرقابل انعطاف. در حالی که در سبک زندگی و تربیت اسلامی می خوانیم که پیامبر 
اعظم)ص( و ائمه معصومین)ع( تا چه حد با کودکان از در دوستی درمی آمدند و با 

پرهیز از مستقیم گویی ها شخصیت آنها را تحت تأثیر قرار می دادند.

* همایون قسمتی ، روانشناس خانواده: دانش آموز بین تناقضات خانه و مدرسه 
گیر می افتد. در خانه به جای او می گویند، تصمیم می گیرند، عمل می کنند، اما 
در مدرسه از او مسئولیت پذیری در قبال کارها و تصمیماتش را می خواهند. 

اندک اندک چنین دانش آموزی به سمت پرخاشگری، رفتارهای ستیزه جویانه و 
خلاف های پنهانی با گروه همسالانش سوق پیدا می کند.

1( دس�تگاه مناقصه گزار: دانش��گاه علوم پزشکی و خدمات 
بهداشتی، درمانی شهید بهشتی

2( موض�وع مناقص�ه: واگذاری امور ای��اب و ذهاب کارکنان 
شبکه بهداشت و درمان پیشوا

3( ش�رایط مناقص�ه: ارای��ه 6 نیمراه مینی ب��وس هیوندای 
کولردار )2 نیمراه داخل شهر، 4 نیمراه خارج شهر(

4( مبلغ س�پرده ش�رکت در مناقص�ه: 7/000/000 ریال 
)هفت میلی��ون ریال( به ص��ورت ضمانتنامه بانکی یا رس��ید 

پرداخت نقدی
5( محل دریافت اسناد و ارائه پیشنهادات: تهران، بزرگراه 
ش��هید چمران، ولنجک، خیابان یمن، خیابان ش��هید اعرابی، 
جنب بیمارس��تان آیت ا... طالقانی، دانش��گاه علوم پزش��کی و 
خدمات بهداشتی درمانی شهید بهشتی، ساختمان شماره)1( 
س��تاد، طبقه دوم، دبیرخان��ه مدیریت تش��کیات، آموزش و 

بودجه برنامه ای
6( مهلت دریافت اسناد: 5 روز از تاریخ چاپ آگهی نوبت اول

7( ش��رکت کنندگان بایس��تی بابت هزینه خرید اس��ناد مبلغ 
50/000 ریال به ش��ماره حس��اب 99901603 به نام درآمد 
غیرقاب��ل برداش��ت ن��زد بانک رفاه کارگران ش��عبه دانش��گاه 
علوم پزشکی شهید بهشتی کد 196 واریز و رسید آن را همراه 

با معرفی نامه کتبی ارائه نمایند.
* هزینه درج آگهی برعهده برنده مناقصه می باشد.

روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی
و خدمات بهداشتی درمانی شهید بهشتی

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شهید بهشتی

»آگهی تجدید مناقصه عمومی«

م الف 2986

مدیریت تدارکات و امور کالای شرکت ملی مناطق نفتخیز 
جن�وب در نظر دارد کالای م��ورد فراخوان را از طریق برگزاری 

مناقصه عمومی خریداری نماید.
متقاضیان شرکت در مناقصه در صورت داشتن توان ارائه تضمین 
ش��رکت در مناقصه به مبل��غ 88.000.000 ری��ال می توانند با 
HTTP://IETS.MPORG. رعایت نکات مندرج در سایتهای

 WWW.NISOC.IR و    IR، WWW.SHANA.IR
آمادگی خود را بصورت کتبی ظرف مدت 10 روز پس از انتش��ار 
آگهی به آدرس ذیل اعام و مدارک مورد نیاز را تحویل نمایند.

آدرس: کوی فداییان اس��ام- بیمارس��تان سابق شرکت نفت- 
س��اختمان 102- اداره ت��دارکات خری��د کالای داخل��ی واحد 

مکانیکال اتاق 36 تلفن تماس 0611-41-22263

شرکت ملی نفت ایران
شرکت ملی مناطق نفتخیز جنوب

آگهی فراخوان مناقصه عمومی 
شماره: 92-3-2316

PARTS FOR "G.E.C" GAS TURBINE موضوع: تأمین
مربوط به تقاضای شماره: 01-31-20-9150182

روابط عمومی شرکت ملی 
مناطق نفت خیز جنوب م الف 5/2008

مجوز شماره: 298712

نوبت اول

به اس��تناد صورتجلس��ه 
هیئ��ت مدی��ره م��ورخ 
تصمیمات   1392/1/26

ذیل اتخاذ شد:
1- س��مت اعضاء هیئت 
ذیل  ق��رار  ب��ه  مدی��ره 

تعیین گردید:
می��ری  باب��ک  آق��ای 
ش��ماره  به  ش��اهملکی 
 3257814356 مل��ی 
به س��مت رئیس هیئت 
مدیره و خانم ویدا میری 
ش��ماره  به  ش��اهملکی 
 3259090460 مل��ی 
به س��مت نائ��ب رئیس 
و  مدی��ره  هیئ��ت 
میری  فری��دون  آق��ای 
ش��ماره  به  ش��اهملکی 
ملی 3252251310 به 
سمت عضو هیئت مدیره 
میری  فری��دون  آقای  و 
ش��ماره  به  ش��اهملکی 
ملی 3252251310 به 

سمت مدیرعامل.
2- کلیه اس��ناد و اوراق 
بهادار و تعهدآور شرکت 
با امض��اء فریدون میری 
ش��اه ملکی همراه با مهر 
اعتب��ار  دارای  ش��رکت 

می باشد.
تاری��خ 1392/2/21  در 
ذیل دفتر ثبت ش��رکتها 
و موسس��ات غیرتجاری 
ثب��ت و م��ورد تأیی��د و 

امضاء قرار گرفت.

آگهی تغییرات 
شرکت ساروج 
پی پل سهامی 

خاص به شماره 
ثبت 371368 
و شناسه ملی 
10320215591

اداره ثبت 
شرکتها و 
موسسات 
غیرتجاری

واحد ثبتی تهران

آگهی تغییرات شرکت ترابری بین المللی 
تهران سهامی خاص به شماره ثبت 4491 

و شناسه ملی 10862037537
به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی سالیانه مورخ 1392/3/19 

تصمیمات ذیل اتخاذ شد:
1- ترازنامه و حس��اب س��ود و زیان س��ال مال��ی 1392/12/30 به 

تصویب رسید.
2- س��ازمان حسابرسی به شناس��ه ملی 10101136332 به سمت 

بازرس اصلی برای مدت یک سال مالی انتخاب گردید.
3- روزنامه کثیرالانتشار کیهان جهت درج آگهی های شرکت تعیین گردید.

اداره ثبت شرکتها و مؤسسات غیرتجاری
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور

شهرداری بندرعباس درنظر دارد پروژه ذیل را از طریق فراخوان عمومی به 
پیمانکار واجدالش��رایط و دارای صاحیت و رتبه بندی از معاونت برنامه ریزی 
و نظارت راهبردی ریاس��ت جمهوری و یا از استانداری استان ها واگذار نماید. 
شرکت های واجدالشرایط ذیل می توانند جهت کسب اطاعات بیشتر و دریافت 
اس��ناد مربوطه ظرف مدت 10 روز از تاریخ نشر آگهی به آدرس: بندرعباس- 
گلشهر- رس��الت جنوبی خیابان سمدو- کوچه عدالت یک ساختمان معاونت 

عمرانی شهرداری، طبقه سوم )امور قراردادها( مراجعه نمایند.
مهلت دریافت اسناد مناقصه از تاریخ 92/7/13 لغایت 92/7/23 
1-ارائ��ه رزوم��ه کاری، تصویر قراردادهای اجرای کار مش��ابه، اس��ناد 

ماشین آلات و تجهیزات مورد نیاز پروژه الزامی است.
2- ارائه مش��خصات کادر فنی و مهندسی و س��ابقه اجرایی هر یک از 

مدیران کارگاه الزامی است.
3- کلیه پیمانکاران برابر ضوابط و مقررات شاخص های ارزیابی پیوست 

مورد ارزیابی قرار خواهند گرفت.
الف: شهرداری در رد یا قبول یک و یا کلیه پیشنهادها آزاد است.

ب: پاکت های پیش��نهادی قیم��ت پیمانکارانی باز خواهد ش��د که در 
مرحله ارزیابی فنی حداقل امتیاز لازم را کسب نمایند.
ج: هزینه نشر آگهی از برنده مناقصه دریافت می گردد.

4- چنانچه برندگان مناقصه از انعقاد قرارداد خودداری نمایند به ترتیب 
سپرده شرکت در مناقصه آنها به نفع شهرداری ضبط خواهد شد.

د: آخری��ن مهلت جهت ارائه پیش��نهادها پایان وقت اداری یکش�نبه 
مورخ 92/7/28 و تاریخ بازگشایی پاکت های پیشنهادی چهارشنبه 

مورخ 92/8/1 می باشد.
5- میزان س��پرده ش��رکت در فراخوان به مبلغ تعیین شده در جدول 
ذیل به صورت واریز نقدی به حس��اب سپرده های شهرداری عهده بانک 
ملی به شماره حس��اب سیبا 0105926679003 یا ضمانت نامه معتبر 

بانکی دارای حداقل سه ماه اعتبار می باشد.
6- ای��ن آگهی براب��ر آیین نامه معامات جدید ش��هرداری صرفا یک نوبت منتش��ر 

می شود.
7- سایر جزئیات و مشخصات در اسناد مناقصه قید گردیده است.

»آگهی فراخوان عمومی«

حوزه معاونت فنی و عمرانی

شهرداری بندرعباس

رشتهمبنا محاسبه پیمانمدت انجام کارمبلغ ضمانت نامهبرآورد اولیهعنوان پروژهردیف
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