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ببینند ولی متاسفانه الان خیلی از بچه ها راه رفتن 
معمولی را هم اشتباه می روند و از ناهنجاریهای 

اسکلتی رنج می برند.«
90 درص��د بچه ها )دختران( ناهنجاری های 
سلامتی دارند و مش��کل کف پای صاف دارند و 

والدین آنها حتی نمی دانند.
برزو با اعلام این مطلب معتقد اس��ت تنبلی 
عضله، موضوعی است که اغلب بچه ها از آن رنج 
می برند و حرکات اصلاحی نیز برای ناهنجاریهای 

اسکلتی مفید است.
سرجلو، قوز پشت، شانه خم، کیفوس سینه 
)س��ینه کفتری(، پ��ای پرانتزی- پای ایکس��ی، 
شس��ت کج همه جزو ناهنجاری اس��کلتی است 
که قابل درمان اس��ت ولی به شرط آنکه از ابتدا 
روی بچه های مبتلا کار ش��ود چون استخوانهای 

وی همچنین کم ش��دن س��اعت ورزش در 
مقطع سوم دبیرستان به 45 دقیقه را یکی دیگر از 
مشکلات پیش روی دبیران ورزش و دانش آموزان 
می داند و در این مورد هم معتقد است: »99 درصد 
مدارس ما در سال سوم دبیرستان به دلیل فشار 

درس های دیگر، زنگ ورزش ندارند.
حال آنکه اس��تاندارد زنگ ورزش در کشور 
یک ساعت و نیم است ولی این ساعت هم به 80 
تا 75 دقیقه در دیگر مقاطع کاهش یافته است.

وی با دس��ت ب��ه بچه هایی ک��ه اضافه وزن 
زیادی دارند و به س��ختی جسم سنگین خود را 
تکان می دهند، اشاره می کند و می گوید: »بازیهای 
کامپیوت��ری و کم تحرکی باع��ث اضافه وزن این 
بچه ها شده است که در آینده آنها را با مشکلات 
زیادی روبه رو می کند ولی اگر چنانچه  تحرکات 

می ش��ود و وقتی سلامت جسم و روح توام با هم 
باشد شادی و نشاط بیشتری در کودک و نوجوان 
به وجود می آید در نتیجه شاهد ارتقاء سطح علمی 

دانش آموزان خواهیم بود.
خانم فاطمه قرب��ان، معاون آموزش ابتدایی 
وزارت آموزش و پرورش در گفت وگو با گزارشگر 
روزنام��ه کیهان با تاکید بر اینکه وقتی س��لامت 
جسم و روح تامین شود، دانش آموزان از شادابی 
و نشاط بیش��تری برخوردار می شوند، می گوید: 
»در چنین شرایطی بچه ها از آمادگی کامل برای 
یادگیری دروس برخوردار خواهند شد. بنابراین 
با این رویکردی که داریم تلاش شده است درس 
ورزش از اول دبس��تان م��ورد توج��ه و تخصص 
معلمان و مربیان تربیت بدنی و مسئولان ذی ربط 

قرار گیرد.«

گزارش روز

بخش پایانی

n صدیقه توانا

نگاهی به مشکلات و نارسایی های درس تربیت بدنی در مدارس
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س�ال 1306 هج�ری شمس�ی که زنگ 
ورزش در برنام�ه نظ�ام آم�وزش کش�ور 
گنجانده ش�د تداعی این زن�گ به یکی از 
خاطرات شیرین دانش آموزان تبدیل شده 
است. شاید مهم ترین دلمشغولی های اوایل 
س�ال تحصیلی دانش آموزان، ساعت زنگ 
ورزش در برنامه ه�ای هفتگی باش�د چون 
بچه ه�ا حداقل به بهانه این زنگ س�اعتی 
از درس و مش�ق فارغ می ش�وند و به قول 
خودش�ان از زی�ر درس درمی روند. رس�م 
مرس�وم زنگ های مدارس ما رویه ای ثابت 
و تک�راری دارد. بچه ها به گروههای س�نی 
مختلف تقسیم می شوند، تعدادی والیبال، 
تعدادی دیگر بسکتبال و تنیس روی میز و 
بسیاری به فوتبال می پردازند و پس از 1/5 
ساعت با جمع کردن توپ ها زنگ ورزش به 

پایان می رسد.
و در روز امتح�ان ه�م معل�م ورزش با 
چندی�ن حرکت نرمش�ی س�خت از جمله 
»دراز و نشست« و »دو« نمراتی از 17 تا 20 

در کارنامه بچه ها قرار می دهد.
واقعیت این است که علی رغم تمام برنامه ها، 
گفته ها و شعارهایی که در وصف اهمیت ورزش 
مدارس بیان شده، در بخش اجرا نتوانسته ایم به 

آنچه که مقصود است دست یابیم.
در جوامع توس��عه یافته و در حال توس��عه 
پایه های سلامت یک جامعه را براساس این اصل 

که انسان سالم، محور توسعه است بنا می نهند.
بدون ش��ک نیاز ب��ه فعالیت های ورزش��ی 
در میان گروه های س��نی کودکان و نوجوانان و 
جوانان بیشتر از سایر اقشار جامعه است و براساس 
تحقیقات به عمل آمده س��نین 5 تا 11 سالگی 
بهترین زمان برای رش��د حداکثری س��لولهای 
عصبی و حرکتی اس��ت و برای اینکه کودک به 
این میزان رشد برسد، می بایست زمینه مناسب 

برای نهادینه کردن ورزش در فرد فراهم شود.
زن��گ ورزش یا تربیت بدن��ی نقطه آغازین 
ورزش آموزشگاه هاست اما متأسفانه این ساعت 
در مدارس کشور جایگاه مناسبی ندارد و در اکثر 
مواقع، ورزش فعالیتی غیرلازم تلقی می شود و در 
پاره ای اوقات حت��ی از زنگ ورزش برای جبران 
عقب ماندگی های س��ایر دروس از سوی مدیران 
استفاده می شود. بنابراین ضرورت دارد با بررسی 
موانع پیش رو به تقویت این درس مهم در برنامه 

درسی دانش آموزان توجه ویژه ای شود.
دانش آموزان پا پرانتزی

مهم ترین و ریش��ه ای ترین مشکلات ورزش 
در م��دارس ما به مقطع ابتدایی برمی گردد آنجا 
که متأسفانه دانش آموزان بدون هیچ آموزشی در 
زمینه حرکات و نرمش های بدنسازی یا تخصص 
در یک نوع رشته خاص ورزشی الان که به مقطع 
دبیرستان رسیده اند مجبوریم با آنها ابتدایی ترین 
نرمش ه��ا را کار کنیم و به آنها آموزش دهیم و 
فاجعه بارتر از آن زمانی است که اکثر دانش آموزان 
این مقاطع تحصیلی در راه رفتن، و پش��ت میز 

نیاز تربیت بدنی مدارس ابتدایی به 20هزار مربی
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* نماینده مردم اسدآباد و عضو هیئت رئیسه فراکسیون ورزش: اگر ورزش مدارس رونق بگیرد هزینه های درمانی،
 با نهادینه کردن ورزش بین دانش آموزان کاهش می یابد، همچنین می توان نسلی از ورزشکاران حرفه ای با استعدادیابی 

از میان دانش آموزان تربیت کرد.

* هادی برزو، دبیر تربیت بدنی : 
90درصد دانش آموزان دختر، 
ناهنجاریهای سلامتی دارند 

و از کف پای صاف برخوردارند 
و تنبلی عضله مشکلی است

 که اغلب بچه ها از آن 
رنج می برند.

* فاطمه قربان، معاون 
آموزش ابتدایی وزارت 

آموزش و پرورش: 
استخدام 15هزار مربی 
تربیت بدنی ویژه مدارس 

ابتدایی حرکت خوبی است 
ولی این تعداد کافی نیست. 
نیاز واقعی در تربیت بدنی 
ابتدایی 20هزار نیرو است.

نشس��تن مش��کل دارند و با ک��ف پاهای صاف و 
قوزهای پش��ت و پاهای پرانتزی و ایکس مواجه 
هستند. مشکلاتی که در سالهای قبل با حرکات 

ورزشی آسان قابل درمان بود.
ه��ادی برزو، دبیر تربیت بدنی دبیرس��تان و 
پیش دانش��گاهی نمونه دولتی شهید صدر است 
ک��ه قبل از آنک��ه تمریناتش را ب��ا دانش آموزان 
س��ال دوم ش��روع کند در گفت وگو با گزارشگر 
روزنامه کیه��ان می گوید: »دانش آموزانی که زیر 
دس��ت من می آیند از هیچ فیلتری رد نش��ده و 
به اصطلاح حرکات ورزش��ی را تخصصی آموزش 
ندیده اند. آموزش و پرورش باید نگرش جدی تری 
به ورزش بچه ها در مقطع ابتدایی داشته باشد و 
فضای آموزش تربیت بدنی باید از پیش دبستانی 

آغاز و تا پنجم ادامه یابد.«

وی با اظهار تأسف از اینکه 90درصد مدارس 
ابتدایی معلم ورزش ندارند، می گوید: »این وظیفه 
برعهده معلم درس��ی بچه ها نهاده شده است که 
آن هم یا در زمان بیکاری یا از روی بی حوصلگی 
بچه ها را با یک توپ و چند نرمش سرگرم می کند 
و البته این معلم هم تقصیری ندارد، مسئولان امر 
آموزش و تربیت بدنی در وزارت آموزش و پرورش 
باید فکری برای تربیت معلم متخصص و استخدام 

آنها بکند.«
ب��ه او می گویم اما آم��وزش و پرورش چند 
س��ال اس��ت که چند ورزش تخصصی مثل شنا 
را در مرحل��ه ابتدایی اجباری کرده و این حرکت 
مثبتی اس��ت، می گوید: »البته طناب زنی را هم 
باید به این رشته های اجباری اضافه کرد اما این 
کار با برنامه های ما مطابقت ندارد. چون این کار 

مشکلات زیادی را به دنبال خواهد داشت.«
به آق��ای ب��رزو می گوی��م ولی مس��ئولان 
تربیت بدن��ی آموزش و پرورش آمار خوبی از این 
ورزش شنا ارائه داده اند و از موفقیت طرح راضی 
به نظر می رس��یدند. این دبیر ورزش به مشکلات 
پیش روی اجرای موفق این ورزش اشاره می کند و 
می گوید: »اجاره استخر مشکل آفرین بود، مربی ها 
به صورت اصولی شنا را آموزش نمی دادند و فقط 
به فکر باز کردن تکلیف از سر خود بودند بچه ها 
در فصل سرما وارد استخر می شدند و فقط اوقات 
خود را با آب بازی یا سرسره خوردن می گذراندند.«

وی برای اثبات گفته های��ش می گوید: »آیا 

کس��ی واقعا از این بچه ها تس��ت گرفته که شنا 
آموخته اند یا خیر؟ قطعا امتحانی در کار نیست. 
ضم��ن آنکه اغلب اس��تخرها از اس��تاندارد لازم 

برخوردار نیست.«
ناهنجاریهای سلامتی دانش آموزان

این کارش��ناس تربیت بدنی که دلس��وزانه و 
با حس مس��ئولیت با بچه های دوم دبیرس��تان 
تمرین می کند و س��خت گیری زی��ادی در زنگ 
ورزش برای س��لامتی بچه ها نش��ان می دهد، در 
ادام��ه صحبت های خود که با گلایه و ش��کایت 
بچه ه��ای ک��م تحرک هم رو به رو می ش��ود، به 
برخی ناهنجاریهای اسکلتی و سلامتی شایع بین 
دانش آموزان اش��اره می کند و می گوید: »درست 
اس��ت که بچه ها باید چند نوع رش��ته ورزشی از 
جمله، شنا، ژیمناستیک یا دوومیدانی را آموزش 

نرمی دارند.
این کارشناس تربیت بدنی می گوید: »راست 
قامت��ی باید در 5 س��ال ابتدایی به خصوص بین 
دختران اصلاح ش��ود. این مش��کلات در مقطع 

دبیرستان قابل حل شدن نیست.«

ورزشی خوبی داشته باشند و لااقل ساعتی از روز 
را در پارک به ورزش بپردازند، قطعا به س��لامتی 
کامل دست خواهند یافت. این کارشناس ورزش 
خود را معلم اخلاق بچه ها هم می داند و می گوید: 
»ما در کنار ورزش با بچه ها کارهای فرهنگی هم 
می کنیم بنابراین گزافه نیست اگر بگویم معلمان 

ورزش بازوان مدرسه و مدیران هستند.«
آسایش بدن در راحتی جان

امام محمدباقر)ع( می فرمایند: »آسایش بدن 
را در راحتی نفس باید جست وجو کرد.« بنابراین 
ه��ر چه تلاش ش��ود امنیت و آرامش جس��می 
بیش��تری برای بچه ها به خص��وص دانش آموزان 
فراهم شود، به سلامت روحی و روانی آنها کمک 

او هم معتقد است که برای درس ورزش باید 
یک معلم خاص و آموزش دیده استخدام شود چون 
یک معلم به تنهایی به خصوص در مقطع ابتدایی 
نمی تواند با توجه به کمبود زمان همه هم و غم خود 
را در زنگ ورزش صرف این کار کند و لازم است 
از دوره ابتدایی تربیت بدنی به صورت تخصصی و 
با معلمان متخصص وارد برنامه درسی بچه ها شود 
و همان ط��ور که رهبر معظم انقلاب بر آموزش و 
پرورش با محوریت تهذیب تحصیل و ورزش تاکید 
دارند، ما هم از همین منظر به درس تربیت بدنی 

نگاه کنیم.«
ب��ه خانم قربان می گویم تاکید ش��ما کاملا 
درست اس��ت ولی برای رفع نقاط ضعف موجود 
چ��ه اقداماتی در مقطع ابتدایی انج��ام داده اید، 
می گوید: »در س��ال 89 برای درس تربیت بدنی 
15 هزار مربی تربیت بدنی ویژه مدارس ابتدایی 
استخدام کردیم اما ما هم قبول داریم این تعداد 
کافی نیست، نیاز واقعی در تربیت بدنی ابتدایی، 

20 هزار نیرو است.«
مع��اون آم��وزش ابتدایی با تاکی��د بر اینکه 
اولویت در مدارس ش��هری در دوره دوم پایه های 
6-5-4 اس��ت، می گوی��د: »در پای��ه 6 ورزش 
دوومیدانی، در پایه 5 پینگ پنگ و در پایه 4 هم 
طناب زنی اجباری ش��ده است. همچنین در پایه 
س��وم ش��نا و در پایه دوم هم ژیمناستیک را در 

نظر گرفته ایم.«
زنگ ورزش با گامهای ضعیف

در ح��وزه ورزش مدارس نیازمند یک تغییر 
اساسی هستیم.

 ای��ن هم تاکید به��روز نعمتی، عضو هیئت 
رئیسه فراکسیون ورزش مجلس شورای اسلامی 
اس��ت که مطرح می کند و با انتقاد از بی توجهی 
ب��ه بحث ورزش در آم��وزش و پرورش می گوید: 
»متاس��فانه هی��چ گاه در ح��وزه ورزش مدارس 
گامهای خوب و اساس��ی برداش��ته نشده است و 

همه به شعارهایی در این مورد اکتفا کرده اند.«
نماینده مردم اسدآباد اضافه می کند: »اگر ورزش 
مدارس رونق گیرد از دو جهت س��ودمند و پرفایده 
اس��ت، نخس��ت اینکه هزینه های درمانی با نهادینه 
کردن ورزش میان دانش آموزان کاهش می یابد و در 
مرحله بعد می توان نس��لی از ورزشکاران حرفه ای را 
با استعدادیابی از میان دانش آموزان تربیت کرد که 

در آینده برای این مرز و بوم افتخارکسب کنند.«
وی با بی��ان اینک��ه وزارت ورزش و جوانان 
ب��ه عنوان مجموعه ای که وظیف��ه برنامه ریزی و 
س��اماندهی ورزش کشور را برعهده دارد و باید با 
آموزش و پرورش در این حوزه ارتباطی تنگاتنگ 
داش��ته باش��د، می گوید: »گنجاندن هفته ای دو 
س��اعت زنگ ورزش در مدارس نیاز دانش آموزان 
را تامی��ن نمی کند و باید با رویکردی جدی تر به 
ورزش مدارس پرداخته شود. همچنین در حوزه 
ورزش دانش آم��وزی باید رویک��ردی واقع بینانه 
داش��ت و به جای وعده های پرهزینه برای بهبود 
ای��ن حوزه، از فضای محدود و امکانات محدودتر 

مدارس به طور کامل استفاده کرد.«

پی��رو آگهی مزایده عمومی ش��ماره 92/1 مندرج در روزنامه کیهان و صبح س��احل، 
اداره بندر و دریانوردی ش��هیدباهنر در نظر دارد پایان��ه کالاهای عمومی برای تخلیه 
و بارگی��ری و انب��ارداری کالا را با انعقاد قرارداد اجاره میان مدت 5 س��اله و در قالب 

ترمینال اپراتور واگذار نماید.
متقاضیان محترم می توانند با توجه به تمدید مهلت فروش اس��ناد از س��اعت 8 صبح 
روز ش��نبه مورخ 92/7/27 لغایت ساعت 15/30 روز یکشنبه 92/8/5 به امور حقوقی 
و قراردادهای اداره بندر و دریانوردی ش��هید باهنر واقع در بندرعباس بلوار پاسداران- 
می��دان قائم- مجتمع بندری ش��هید باهنر- س��اختمان اداری جدی��د- طبقه چهارم 
مراجعه نموده و ضمن ارائه معرفی نامه و اعلامیه بانکی بر واریز مبلغ 500/000 ریال 
به حس��اب شماره 2176455407002 س��یبا نزد بانک ملی ایران به نام درآمد بندر، 
اس��ناد مزایده را دریافت و با توجه به ش��رایط مزایده، پاکتهای الف و ب و ج را در یک 
پاکت واحد سربس��ته و لاک و مهر ش��ده قرار داده و منحصرا از س��اعت 8 صبح الی 

15/30 روز یکشنبه 92/8/19 به دبیرخانه مرکزی بندر شهید باهنر تحویل نمایند.
لازم به ذکر است زمان گشایش پاکتهای الف و ب رأس ساعت 10 صبح روز دوشنبه 
92/8/20 خواهد بود. ضمنا میزان سپرده شرکت در مزایده به مبلغ 5/000/000/000 
ریال تقلیل یافته است که آن را صرفا باید بصورت ضمانتنامه بانکی و یا اعلامیه واریز 
وجه به حس��اب س��پرده بندر به ش��ماره 2196455430004 نزد بانک صادرات، در 
داخل پاکت الف قرار داده و با س��ایر اس��ناد به دبیرخانه دس��تگاه مزایده گذار تحویل 

نمایند.
 http://bahonarport.pmo.ir ضمنا اطلاعات مربوط به مزایده در وب س��ایت
و یا http://iets.mporg.ir نیز قابل مش��اهده می باشد. سایر مفاد آگهی قبلی به 

قوت خود باقی است.

امور حقوقی و قراردادهای اداره بندر و دریانوردی شهید باهنر

سازمان بنادر و دریانوردی
اداره بندر و دریانوردی شهید باهنر

تمدید و اصلاحیه
 آگهی مزایده شماره 92/1

)نوبت اول(

P.M.O

به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ1392/2/10 تصمیمات 
ذیل اتخاذ شد:

1 - سمت اعضاء هیئت مدیره به قرار ذیل تعیین گردید:
ش��رکت گروه عمران و مسکن سازه پایدار قرن سهامی خاص با 
نمایندگی آقای رحیم شاکی باهر به سمت رئیس هیئت مدیره و 
شرکت مهندسی عمران و تولیدی نیرو سهامی خاص با نمایندگی 
آقای منوچهر دلفانی به سمت نائب رئیس هیئت مدیره و شرکت 
عمران و مس��کن سازه پایدار اس��تان گیلان با نمایندگی آقای 
جواد فریاد به س��مت عضو هیئت مدیره و ش��رکت انبوه س��ازان 
سبزاندیشان سهامی خاص با نمایندگی آقای سیدمهدی رسولی 
به س��مت عضو هیئت مدیره و ش��رکت گروه عمران و مس��کن 
س��ازه پایدار آذر مهد اس��تان آذربایجان شرقی سهامی خاص با 
نمایندگی آقای محمود رمضانی گشت رودخانی به سمت عضو 
هیئت مدیره و آقای جواد آقائی به ش��ماره ملی 3358076857 
)خ��ارج از اعضاء هیئت مدیره( به س��مت مدیرعام��ل تا تاریخ 

.1393/8/2
2 - کلی��ه اوراق و اس��ناد به��ادار و تعه��دآور ش��رکت از قبیل 
چک س��فته بروات و قراردادها و عقود اس��لامی با امضای ثابت 
مدیرعامل و مدیر مالی ش��رکت )مهدی مومن( به اتفاق یکی از 
اعضای هیئت مدیره همراه با مهر ش��رکت معتبر اس��ت و سایر 
نامه های اداری با امضای مدیرعامل همراه با مهر شرکت معتبر 

است.
در تاری��خ 1392/2/29 ذیل دفتر ثبت ش��رکتها و مؤسس��ات 

غیرتجاری ثبت و مورد تأیید و امضاء قرار گرفت.

آگهی تغییرات شرکت ماشین آلات 
همیار نیروگستر یگانه سهامی خاص

 به شماره ثبت 382861 
و شناسه ملی10320328196

اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری
واحد ثبتی تهران

ب��ه اس��تناد صورتجلس��ه مجم��ع عموم��ی ع��ادی بط��ور فوق العاده 

م��ورخ1392/4/1 تصمیمات ذیل اتخاذ ش��د: روزنامه کثیرالانتش��ار 

کیهان جهت درج آگهی های ش��رکت تعیین ش��د. کمال الدین زمانی 

اعتض��ام به ش��ماره ملی 0064726622 به س��مت ب��ازرس اصلی و 

س��یدمحمدمهدی هزاوه ئی به ش��ماره ملی 0452271053 به سمت 

بازرس علی البدل برای مدت یک سال مالی انتخاب گردیدند.

- اعضاء هیئت مدیره برای مدت دو سال به قرار ذیل انتخاب گردیدند:

آقای مجتبی پیشوائی به ش��ماره ملی 0385465688 و خانم محدثه 

پیش��وائی به ش��ماره ملی0079816894 و خانم س��عیده سموات به 

شماره ملی 0052138410

آگهی تغییرات شرکت فرانه سپهر گیتی 
سهامی خاص به شماره ثبت 346813 

و شناسه ملی 10103952855

اداره ثبت شرکتها و مؤسسات غیرتجاری
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور

به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1392/4/1 تصمیمات 

ذیل اتخاذ شد:

مجتبی پیشوائی به شماره ملی 0385465688 به سمت رئیس 

هیئت مدیره و مدیرعامل و س��عیده س��موات به ش��ماره ملی 

0052138410 به س��مت نایب رئی��س هیئت مدیره و محدثه 

پیشوایی به ش��ماره ملی 0079816894 به سمت عضو هیئت 

مدیره و حق امضاء کلیه اس��ناد و اوراق بهادار و بانکی و س��ایر 

اس��ناد تعهدآور، قراردادها و مکاتبات اداری با امضاء مدیرعامل 

همراه با مهر شرکت معتبر خواهد بود.

آگهی تغییرات شرکت فرانه سپهر گیتی 
سهامی خاص به شماره ثبت 346813 

و شناسه ملی 10103952855

اداره ثبت شرکتها و مؤسسات غیرتجاری
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور

طبق صورتجلس��ه مجمع عمومی عادی سالیانه مورخ 
91/1/31 شرکت مزبور که در تاریخ 91/10/12 واصل 
گردید شهرام گل افشان به کد ملی 3873231239 
به س��مت بازرس اصلی و علیرض��ا بکلری به کد ملی 
004500829 به سمت بازرس علی البدل برای مدت 
یک س��ال انتخاب گردیدن��د. روزنامه کثیرالانتش��ار 
کیهان جهت درج آگهی های ش��رکت تعیین گردید. 
اعضاء هیئت مدیره به مدت 2 سال به قرار ذیل انتخاب 
گردیدند: حسین فهمیده به کدملی 0041974451 
به س��مت عضو و نایب رئیس هیئت مدیره و مجتبی 
نعمت��ی جم به ک��د ملی 0036203270 به س��مت 
عضو و رئی��س هیئت مدیره و مجتب��ی آقایی به کد 
ملی 0439557518 به س��مت عضو هیئت مدیره و 
مدیرعامل تعیین گردیدند. امضاء کلیه اوراق و اسناد 
بهادار و تعهدآور از جمله چک،  سفته ، برات با امضاء 
مدیرعامل و رئیس هیئت مدیره و در غیاب مدیرعامل 
ب��ا امضاء رئی��س هیئت مدیره و نای��ب رئیس هیئت 

مدیره همراه با مهر شرکت معتبر می باشد.

آگهی تصمیمات شرکت سرمایه گذاری 
و خدمات مدیریت تدبیر سهامی خاص

 ثبت شده به شماره 87906
 و شناسه ملی 10101323148

اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری
 سازمان ثبت اسناد و املاک کشور

به اس��تناد صورتجلس��ه مجمع عمومی ع��ادی بطور 
فوق العاده م��ورخ1392/12/21 تصمیمات ذیل اتخاذ 

شد:
ترازنامه و حس��اب سود و زیان س��ال مالی 1391 به 

تصویب رسید.
مؤسس��ه حسابرس��ی یکت��ا تدبی��ر به شناس��ه ملی 
10103099512 و آقای ش��هریار س��یفی به شماره 
ملی 3379809802 به ترتیب به سمت بازرس اصلی 

و علی البدل برای یک سال مالی انتخاب گردیدند.

آگهی تغییرات شرکت آفتاب شرق 
منجی سهامی خاص 

به شماره ثبت 350821 
و شناسه ملی 10103976799

اداره ثبت شرکتها و موسسات غیرتجاری
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور

طب��ق صورتجلس��ه مجم��ع 
م��ورخ  ع��ادی  عموم��ی 
مزب��ور  ش��رکت   92/1/17
 92/3/11 تاری��خ  در  ک��ه 
واصل گردید م��وارد ذیل به 
تصویب مجمع مزبور رس��ید: 
تدبیر  حسابرس��ی  موسس��ه 
ملی  ش��ماره  آریا  محاس��ب 
10103875490 به س��مت 
ب��ازرس اصل��ی و عبدالمحد 
غی��اث یگان��ه ش��ماره ملی 
5579880936 ب��ه س��مت 
بازرس علی البدل برای مدت 
یک س��ال انتخاب گردیدند. 
اعضاء هیئت مدیره به مدت 
دو س��ال بقرار ذی��ل انتخاب 
گردیدن��د. احم��د مقصود به 
 3255629349 کدمل��ی 
بس��مت مدیرعام��ل و نایب 
و  مدی��ره  هیئ��ت  رئی��س 
ب��ه کدملی  مقصود  محم��د 
بس��مت   0071596291
و  مدی��ره  هیئ��ت  رئی��س 
علیرض��ا مقصود ب��ه کدملی 
0060139791 ب��ه س��مت 
و  مدی��ره  هیئ��ت  عض��و 
کدملی  ب��ه  ش��ریفی فر  هما 
بس��مت   0041594762
عض��و هیئت مدی��ره تعیین 

گردیدند.

اداره ثبت شرکتها 
و موسسات 

غیرتجاری
سازمان ثبت 
اسناد و املاک 

کشور

آگهی 
تصمیمات 

شرکت
 جرثقیل پولاد 
سهامی خاص
 به شماره 

ثبت 84671  
و شناسه ملی 
10101291462

  كیهان ورزشي 
قدیمي ترین 

مجله ورزشي ایران 
شنبه هر هفته 

بصورت 
سراسري منتشر مي شود


